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»danse la integrare” — proiect privind recuperarea si
integrarea copiilor cu autism sau cerinte educative speciale in
invatamantul de masa




1. DESCRIERE

. PROIECTUL

1.1 Titlul SANSE LA INTEGRARE

1.2 Localizare: Bucuresti, Sector 6

1.3 Costul proiectului si suma solicitata de la DGASPC Sector 6

Costul total al proiectului Suma solicitata de la % din costul total al
DGASPC Sector 6 proiectului
RON 65.000 RON 50.000 76,92 %

1.4 Rezumat

Durata proiectului

martie-decembrie 2011

Obiectivele proiectului

» copiii cu autism prescolari sunt ajutati sa se integreze in invatamantul
public de masa din sectorul 6;

» parintii devin coterapeuti in procesul de recuperare si integrare a
copilului cu autism in invatdmantul public de masa;

» cadre didactice, parinti si voluntari sunt formati/pregatiti pentru a oferi
un suport si o educatie de inalta calitate specifica copiilor cu autism
prescolari si scolari 2-10 ani din sectorul 6;

» copiii cu autism inscrigi in invatamantul de masa in anul 2010 sunt
monitorizati din punct de vedere al parcursului scolar si sprijinifi in vederea
mentinerii integrarii in scoala.

Grupul (grupurile) tinta®

» copiii diagnosticati cu autism (cu sau fara certificat eliberat de catre
Serviciul de Evaluare Complexa — DGASPC 6) cu varste cuprinse intre 2-
10 ani;

» copiii cu dizabilitati pentru care s-au identificat cerinte educative
speciale;

» specialisti, cadre didactice ( educatori, invatatori, consilieri scolari si
logopezi) din unitétile de invatamant public de masa ale sectorului 6;

Beneficiarii finali?

» copiii diagnosticati cu autism (cu sau fara certificat eliberat de catre
Serviciul de Evaluare Complexa — DGASPC 6) cu varste cuprinse intre 2-
10 ani;

» copiii cu dizabilitagi pentru care s-au identificat cerinte educative
speciale;

» parintii copiilor cu autism din comunitatea locala a sectorului 6;
Specialisti, cadre didactice ( educatori, invatatori, consilieri scolari si
logopezi) din unitétile de invatamant public de masa ale sectorului 6;

» copiii cu autism — beneficari ai proiectului in anii 2010 si 2011 —
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“Grup tinta” sunt grupurile / entitatile care sunt afectate in mod direct de rezultatele proiectului, la nivelul scopului proiectului.
“Beneficiari finali” sunt cei care vor beneficia pe termen lung de rezultatele proiectului, la nivelul societdtii sau sectorului Tn ansamblu.




integrati in invatamantul de masa.

Rezultatele asteptate

» copiii cu cerinte educative speciale — autism — vor fi integrati in
invatamantul de masa fapt ce este in acord cu legislatia in vigoare;

» parintii copiilor cu autism au devenit coterapeuti in procesul de
recuperare si integrare a copilului cu autism 1n invatamantul de masa;

» cresterea numarului de copii autisti §i copii cu cerinte educative
speciale din sectorul 6 care vor beneficia de servicii de specialitate prin
derularea unor programe de terapie cu metodologii specifice si de
actualitate;

» cadrele didactice sunt pregatite sa accepte copiii cu autism in gradinite
si scoli, detin informatii despre copilul cu autism si cunosc metode de lucru
necesare includerii copiilor cu autism;

» existenta unui sistem functional privind consilierea, formarea si
informarea parintilor si specialistilor de orice fel care contribuie la
recuperarea, dezvoltarea si integrarea copilului cu autism;

» la finalul proiectului educatorii si consilierii scolari specializati pe
problematica copilului cu autism devin o resursd importantd pentru
comunitatea sectorului 6 ce va sustine integrarea copiilor cu autism;

» imbunatatirea imaginii sociale a copilului cu autism;

> realizarea unui parteneriat Tntre membrii echipei multidisciplinare,
cadrele didactice integratoare si cadre didactice itinerante/de sprijin
implicate Tn procesul de recuperare si integrare a copilului cu autism.

Principalele activitati

e Activitati de recuperare:
- logopedie
- kinetoterapie
- terapie ocupational
- artterapie - ”’Sa comunicam prin arta”
- muzicoterapie
e Informarea, formarea si consilierea cadrelor didactice in domeniul
educatiei incluzive
e Monitorizarea copiilor cu autism — CES — in invatamantul de masa.
e Organizarea de activitafi cu parinfii — grupuri de suport si
educationale, consiliere parentala
e Activitati de socializare pentru beneficiarii proiectului
e Formarea continud a specialistilor
e Pregatirea voluntarilor pentru activitdtile de socializare si pentru
campaniile de sensibilizare




1.50bhiective

Obiective generale:

Copiii cu autism prescolari sunt ajutati sa se integreze in invatamantul public de masa din

sectorul 6;

Parintii devin coterapeuti in procesul de recuperare si integrare a copilului cu autism in

invatamantul public de masa;

Cadre didactice, parinti si voluntari sunt formati/pregatiti pentru a oferi un suport si o educatie de

inalta calitate specifica copiilor cu autism prescolari si scolari 2-10 ani din sectorul 6;

Pregatirea gradinitelor si a scolilor (cls.I.) din sectorul 6 pentru a deveni unitati incluzive prin

oferirea de consultanta specializata, respectiv organizarea de training-uri pentru cadrele didactice

si consultanta privind creearea unui mediu incluziv.

» Copiii cu autism inscrisi in invatamantul de masd sunt monitorizati din punct de vedere al
parcursului scolar si sprijiniti in vederea mentinerii integrarii In scoala;

> Realizarea unui parteneriat intre membrii echipei multidisciplinare, cadrele didactice integratoare
si cadre didactice itinerante/de sprijin implicate in procesul de recuperare si integrare a copilului
cu autism.

» Creearea unei retele de educatori si consilieri resursa — specializati pe copilul cu autism,
educatorii i consilierii scolari vor beneficia de formare continud asiguratd de o echipa
multidisciplinard;

» Campanie de sensibilizare a membrilor comunitatii privind respectarea drepturilor copilului si a
promovarii educatiei incluzive in comunitatea sectorului 6;
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Obiective specifice:

> ldentificarea copiilor cu autism cu varste cuprinse ntre 2-10 ani din sectorul 6;

» Initierea si formarea unei echipe multidisciplinare (1 logoped, 1 terapeut ocupational, 1
psihopedagog, 1 psiholog, 1 consilier) care sa asigure servicii de evaluare pentru copiii cu
autism, consiliere de specialitate parintilor si cadrelor didactice si formare.

» Furnizarea de sesiuni de training si pregatirea persoanelor resursa din institutiile pentru
Invatamantul prescolar si scolar pe problematica copilului cu autism la nivel de sector.

» Evaluarea copiilor identificati, selectarea si pregatirea copiilor/parintilor pentru procesul de
integrare / incluziune in invatdmantul public de masa ;

» Pregitirea parintilor pentru a putea fi coterapeuti in procesul de recuperare si includere in
invatdmantul de masa.

1.6Justificare

Proiecul ,,Sanse la integrare” a copiilor cu autism — CES in Invatdmantul de masa a debutat in
anul 2010 si a fost implementat la nivelul sectorului 6. Evaluarea proiectului a evidentiat o serie de
bariere si dificultati In promovarea educatiei incluzive dar si factori de succes intrucat a propus o
abordare complexd a problematicii copilului cu autism respectiv cu cerinte educative speciale,
imbinand aspectele recuperatorii si de integrare sociald cu cele de integrare prescolara si scolara. Pe
parcursul deruldrii sale, proiectul a inregistrat un numar de 40 de beneficiari, copii cu autism, cu
varste cuprinse intre 2-8 ani, 15 dintre ei, avand varsta scolarizarii, au fost pregatiti sub coordonarea
multidisciplinard a specialistilor pentru impactul cu scoala iar in septembrie au Inceput prima zi in
invatamantul de masa.

Necesitatea derularii acestui proiect raspunde la nevoia de recuperare continud a copilului cu
autism/CES dar si la depasirea si rezolvarea anumitor bariere, probleme interconectate sesizate de
parintii copiilor cu autism si cadrele didactice din sectorul 6, ca de exemplu:

> inexistenta la nivel local a unui serviciu si a unei strategii pe termen lung privind
adoptarea unei educatii de tip incluziv pentru copii cu autism din sectorul 6;



> necesitatea evaludrii §i interventiei timpurii pentru copiii cu autism, necesitatea de a
incepe integrarea cu ,,inceputul” — gradinita si apoi scoala;

> necesitatea pregatirii parintilor pentru a putea deveni coterapeuti in procesul de
recuperare si integrare al copilului cu autism;
> barierele de participare la clasd pe care le intampina copii cu autism acolo unde exista

practici rigide, relationari si atitudini negative fatd de acestia. Deseori sunt lasati izolati fara a se gasi
tehnici de a-i implica in grup;

> gradinitele nu sunt pregatite in problematica integrarii copilului cu autism;

> cadrele didactice nu au o pregatire suficientd in domeniul copilului cu autism/
psihopedagogiei speciale si prin urmare nu stiu cum sa raspunda la cerintele familiei/copilului cu
autism;

> colectivele de copii din Tnvatamantul de masa nu sunt pregatite din punct de vedere
psihologic aparand fenomenul de marginalizare a copiilor cu cerinte educative speciale;

> cadrele didactice reclamd neinformarea si solicitda formare in domeniul copilului cu
autism/psihopedagiei speciale;

> parintii copiilor obisnuifi nu sunt pregatiti pentru o educatie incluziva;

> comunitatea nu este suficient informata, cu privire la o educatie incluziva a copiilor cu
autism din sectorul 6;

> existenta In continuare a unor surse de excludere — atitudinile si prejudecatile din
societate.

De aceea nevoia urgentd privind derularea unui Proiect de educatie incluziva care prin crearea
unor servicii sociale si formarea adultilor — parinti si specialisti, cadre didactice, care vin in sprijinul
copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-10 ani cu scopul recuperdrii si asigurarii integrarii,
accesului la educatie in sistemul de invatamant public de masa si incetarea discriminarii copiilor cu
autism prin oferirea unui cadru care sa 1i ajute la incluziune, nu la izolare — va oferi servicii directe
copiilor cu autism, familiilor acestora si va schimba mentalitati.

Astfel prin acest proiect urmarim:

> furnizarea de servicii sociale, formare si consiliere la nivelul sectorului 6 pentru formarea
si informarea parintilor si a cadrelor didactice — educatori, consilieri scolari, invatatori — specializati
pe copilul cu autism — varsta prescolara — scolara;

> parintii beneficiazd de suport si cursuri pentru a deveni coterapeuti in procesul de
recuperare §i integrare a copilului cu autism (2- 10 ani);

> cadrele didactice beneficiazd de training-uri i consultantd privind integrarea copilul cu
autism;

> in comunitatea sectorului 6, educatia incluziva devine un proces continuu de dezvoltare a

institutiilor scolare — gradinite, cu scopul de a exploata (valoriza) resursele existente, pentru a sprijini
participarea la invatare a tuturor copiilor dintr-o comunitate;

> copiii cu autism (2-10 ani) beneficiaza de servicii de evaluare, recuperare si programe de
lucru pentru acasa, precum si de pregatire necesara privind includerea in invatamantul de masa;
> comunitatea sectorului 6 va fi pregatita sa ofere servicii specializate de includere timpurie

a copiilor cu autism si i pregateste pentru primul pas al integrarii: gradinita si clasa L.

Orice interventie privind integrarea copilului cu autism, pentru a avea succes, nu poate fi facuta
decét cu implicarea directa si asumata a parintilor si a cadrelor didactice. Familia reprezinta primul
cadru educational din viata copilului si prezenta ei constantd in timp in sustinerea copilului. De
aceea, pentru a putea asigura copiilor cu dizabilitati sansa unor premise educative valoroase trebuie
in primul rand ca familia sd poata furniza un model valabil §i bun.

Pe de alta parte, societatea actuald are un ritm de schimbare foarte alert si ridica permanent noi
provocdri atat pentru parinti, cat si pentru copii. Uneori poate fi dificil pentru parinti, pe langa
responsabilitatile zilnice legate de familie, casa, serviciu, recuperarea copilului, sd reuseasca sa-si
redefineasca permanent modelele de relationare cu copiii lor, membrii comunitatii si sd gaseasca
solutii eficiente.



Plecand de la cazuistica Intdmpinatd in cadrul gradinitelor de pe raza sectorului 6, de la nevoile
copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-10 ani, de la problemele intimpinate de parinti in
gestionarea diferitelor probleme cu care se confrunta si de la faptul ca familia reprezintd cel mai
important cadru educativ pentru copil, s-a nascut necesitatea de a oferi acest serviciu — Servicii
sociale, formare si consiliere pentru copiii cu autism cu varste cuprinse intre 2-10 ani, parintii
acestora si cadrelor didactice, care sa permita accesul copiilor cu autism la un tip de educatie
incluziva in sistemul Tnvataimantului de masa.

In plus, legea 272/2004 privind protectia copilului pune accentul in acordarea serviciilor de
specialitate pe asistarea familiei si copilului in acelasi timp, plecand de la aceeasi premisa ca familia
este cadrul de dezvoltare a copilului, respectiv ca orice serviciu oferit copilului nu este suficient daca
nu este asistata si familia.

Copiii cu autism sunt acum, cel putin la modul declarativ, parte integranta a politicilor nationale
pentru toti copiii Romaniei. Acest lucru este evidentiat in legea 272/2004 de protectie si promovare a
drepturilor copiilor. Aceasta includere dar si mentionare distinctd corespunde aplicarii combinate a
principiilor nondiscriminarii si egalizarii sanselor. Copiii cu autism sunt de asemenea mentionati
intr-o lege speciala, Legea nr. 448/2006 privind protectia drepturilor persoanelor cu dizabilitati,
Legea nr.84/1995 a invatamantului care evidentiaza drepturi egale de acces la toate nivelurile si
formele de invatamant, H.G. nr.1251/2005 privind unele masuri de imbunatatire a activitatii de
invatare, instruire, compensare, recuperare si protectie speciald a copiilor/elevilor/tinerilor/ cu
cerinte educative speciale din cadrul sistemului de invatamant special si special integrat.

Proiectul pentru incluziunea copiilor cu autism (2 — 10 ani) prin furnizarea unor servicii sociale,
consiliere si formare a adultilor — paringi si specialisti, care vin in sprijinul recuperarii si integrarii
copiilor cu autism 1n invatdmantul de masa din sectorul 6 intentioneaza si furnizeze copiilor cu
autism (beneficiarii directi) servicii de evaluare, interventie, recuperare, informare si formare a
parintilor si specialistilor care pot da o sansd la integrarea 1n viata comunitatii si de a promova
demersurile axate pe o educatie incluziva.

Proiectul va functiona la nivelul DGASPC sector 6, sub forma oferirii de servicii sociale,
consiliere si formarea adultilor — parintilor si specialistilor, care vin in sprijinul recuperarii si
incluziunii copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-10 ani in invatamantul de masa din sectorul
6 si formarea, informarea si consilierea parintilor activi ih promovarea drepturilor copiilor cu autism.

1.7Descrierea detaliata a activitatilor

> Amenajarea _si_dotarea_spatiului de servicii sociale, consiliere si formarea adultilor —
parinti si specialisti, care vin in sprijinul recuperarii si intergrarii copiilor cu autism cu varste intre 2-
10 ani cu mobilier adaptat pentru desfasurarea in conditii optime a activitatilor de pregatire pentru
integrarea in gradinifd si scoald (achizitionarea mobilierului se face in prima luna de derulare a
proiectului);

> Constituirea echipei multidisciplinare formata din: logoped, kinetoterapeut, terapeut
ocupational, psiholog, psihopedagog, asistent social, artist plastic si voluntari formatori in
muzicoterapie. Specialistii echipei multidisciplinare vor oferi servicii de consultantd si evaluare
copiilor cu autism in vederea integrarii §i vor susfine sesiuni de training pentru parinti si cadre
didactice cu o tematica si frecventa prestabilita; (martie-decembrie)

> Identificarea_si pregdtirea_copiilor _cu_autism_cu_vdrste intre 2-10 ani_din sectorul 6,
evaluarea periodicd, intocmirea planurilor de interventie si pregatirea lor pentru integrarea in
invatamantul de masa; in cadrul procesului de pregatire pentru incluziune copii cu autism beneficiaza
de interventii specifice pe ariile de dezvoltare deficitare asigurate de 5 specialisti (logoped,
kinetoterapeut, terapeut ocupational, artist plastic, meloterapeut)

» logopedie — logopedul va face o evaluare de specialitate si va intocmi un plan de interventie

individualizat pentru fiecare din cei 30 de beneficiari cu varste cuprinse intre 2-10 ani, la cabinetul
logopedic. Este important ca si familia sa fie un coterapeut in procesul de recuperare si sa stie sa faca




un minim de interventie de stimulare a limbajului in situatii ce se ivesc in mod natural in viata
copilului, motiv pentru care va primi recomandari din partea specialistului.
Kinetoterapie— se va face o evaluare individualizatd cu ajutorul unui test standardizat pentru
urmatoarele arii de dezvoltare ale motricitatii grosiere: capacitatea de a adopta si a mentine pozitii
fixe pe o perioada de timp determinat, locomotie si manipularea obiectelor. In urma evaludrii si a
rezultatelor testului se stabilesc obiective terapeutice individuale pentru lucrul in sala, cu
kinetoterapeut si se fac recomandari pentru activitati care se pot face cu familia in joacad In cadrul
activitatilor zilnice. In evidenta DGASPC sector 6 se afla inregistrati copii avand tipul de deficientd
neuropsihica — autism (un numar de 81 de copii) dar si neuromotorie (peste 500 de cazuri), motiv
pentru care s-a initiat o colaborare intre kinetoterapeutul implicat in prezentul proiect si specialistul
din Centrul pentru Copii cu Dizabilitati “Sf. Andrei” pentru a satisface nevoia de recuperare (masaj)
in plan motor atét a copiilor din comunitate dar si a celor din Centrul “Sf. Andrei”.
terapie ocupationald — un doctor in terapie ocupationald va face evaluarea pe latura senzoriald,
tactila, proprioceptivd, coordonare si constientizare a miscarilor oral-motorii, motricitate fina-
senzoriala observandu-se nevoile dar si problemele copiilor ce vor fi implicati in procesul de
incluziune (43 de beneficiari). In urma evaludrii se fac recomandarii privind modul de interventie
individualizat in functie de nevoile identificate si de constientizare a corpului in spatiu, inclusiv
dezvoltarea abilitatilor de autoservire prin identificarea problemelor senzoriale. Parintii sunt
implicati activ si sunt invatati sd intocmeasca un program zilnic bine structurat intr-un mediu
organizat specific nevoilor propriului copil.
artterapie - ”Sa comunicam prin arta”- Scopul atelierului de pictura este sa ajute copii cu autism
sd se exprime liber si creativ, sd comunice cu ajutorul instrumentelelor si elementelor de limbaj
plastic, sa-si exprime sentimente prin desen si picturd. Evaluarea se face de catre echipa implicata in
proiect coordonata de un artist plastic (parinte al unui copil cu autism) care stabileste Intr-o sedinta
de lucru, dupa fiecare curs sustinut cu grupele de copii cu autism noi obiective pentru viitoarele
teme, bazdndu-se pe observatiile nevoilor si abilitatilor acestor copii. Se urmareste un progres in
exprimare cu ajutorul mijloacelor plastice, responsivitate si comunicare verbald, cat si cresterea
perceptiei vizuale. Echipa evalueaza efortul copiilor de a se adapta si de a invdta un nou mod de
exprimare, care poate fi si un exercitiu de relaxare. Ne asteptam ca acest program sa fie adoptat si sa
fie aplicat in continuare de parintii si terapeuti. In cadrul atelierului de pictura pot participa copiii cu
autism cu varste intre 2-18 ani, din comunitate si din Centrul pentru Copii cu Dizabilitati “Sf.
Andrei” urmand a se alcatui grupe de lucru in functie de abilitati si nivel de dezvoltare. Copiii sunt
asistati si de voluntari, studenti la Facultatea de Asistentd Sociala si Psihologie si Stiintele Educatiei
din cadrul Universitatii Bucuresti.
muzicoterapie — este o interventie specializatd care are ca obiective descoperirea si promovarea
aplicarii efectelor psihologice, afective si relationale ale muzicii asupra individului. Muzicoterapia
se divide in muzicoterapie activd (cand subiectul cintd sau se joacd cu un instrument) si
muzicoterapie de receptivitate (cand muzica este doar ascultatd), avand mai multe planuri de
interventie §i implica o pregatire specializata cu formatori specializati. Prin aplicarea testului de
receptivitate se pot identifica problemele individului §i crearea unei muzici care sa-1 ajute sa se
deschida, sa coopereze si sa relationeze cu tot ceea ce-1 inconjoara.

> Organizarea activititilor de socializare pentru copiii ce urmeaza a fi integrati ce consta
in serbarea a patru evenimente speciale (Sarbatorile Pascale, 1 Tunie Ziua Copilului, Craciun, Ziua
Autismului) dar si participarea copiilor cu autism 1n grupele de copii unde vor desfasura activitati de
socializare alaturi de ceilalti copii;

> Organizarea de activitati cu parintii — grupuri_de suport si_educationale, consiliere
parentald — activititi de informare a parintilor sau de invatare in cadrul grupului, a relationarii cu
copiii cu autism — CES, desfasurarea unor anchete care sa surprinda nevoile parintilor copiilor cu
autism — CES in vederea obtinerii unor informatii care sunt utile pentru planificarea activitatilor
viitoare care 1i implica pe toti actorii implicati in procesul de recuperare si integrare; Parin{ii vor
participa la evaluarea copilului, vor primi un program de lucru pentru acasa, vor asista copilul cu
autism la activitatile de socializare, vor beneficia de consiliere individuala cat si de grup, vor




participa activ in organizarea si derularea campaniilor de sensibilizare, precum si alte activitati ale
proiectului;

> Pregdtirea_si_desfisurarea_sesiunilor_de_training pentru cadrele didactice, respectiv
descrierea formelor de autism cel mai des intdlnite, in special a celor pe care le prezinta copiii ce vor
fi integrati, prezentarea metodelor de lucru, studii de caz, jocuri de rol, etc;

> Pregdtirea_voluntarilor _pentru_activititile de socializare si _pentru _campaniile de
sensibilizare. Voluntarii sunt studenti de la Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei si/sau
parinti care vor asista copiii cu autism la activitatile de socializare si vor participa activ in
organizarea $i derularea campaniilor de sensibilizare, precum si alte activitdti ale proiectului
(voluntarii vor beneficia de o pregatire specifica activitasilor la care vor participa);

> Specialistii_implicati_in_proiect vor participa la_cursuri_de perfectionare in vederea
cresterii competentei profesionale dar si la schimburi de experienta intre diverse institutii;
> Promovarea_si_prezentarea_proiectului. Elaborarea materialelor de promovare de tip

pliante, fluturasi, carti de vizita, ghid de bune practici, etc. Contactarea mijloacelor de informare
mass-media.

> Monitorizarea copiilor cu autism — CES — in invatamdntul de masd. Monitorizarea
constanta a situatiei elevilor cu autism — CES — este esentiald pentru cunoasterea evolutiei fiecarui
copil si pentru stabilirea adecvatd a serviciilor de sprijin destinate acestora: profesor de sprijin,
adaptare curriculara, personal auxiliar. Pe de alta parte monitorizarea evolutiei scolare a acestor copii
este importantd pentru mentinerea sau modificarea hotararii de orientare scolarda formulata de
Comisia de Protectie a Copilului si constituie un feed-back privind eficienta acestei masuri de
politica educationald: ce merge bine, unde se intampina dificultdti, ce masuri de ameliorare se impun
pe termen scurt, mediu sau lung.

1.8Metodologia

> Evaluarea multidisciplinarid a copiilor cu autism §i interventia centratd pe nevoi
personale: logopedica, ocupationald, kinetoterapie — este foarte importanta evaluarea timpurie si
folosirea unei abordari multidisciplinare pentru a planui o interventie adecvatd nevoilor de
dezvoltare a copilului. Literatura de specialitate aratd ca, odata ce o intarziere in dezvoltare este
suspectatd, cu cat incepe mai devreme interventia, cu atat cresc sansele de recuperare. Asteptarea
poate determina pierderea potentialului functional. Fiecare copil este unic si are ritmul sau propriu
de dezvoltare, insa sunt si copii care au nevoie de un ajutor in plus.

Este bine cunoscut si evident faptul ca alegerile facute acum si actiunile intreprinse de parinti si
de societate in copilaria timpurie au o influentd mai puternicad si de duratd asupra progresului
individual al copilului si asupra progresului natiunilor in sens larg.

> Pregitirea si formarea cadrelor didactice §i a parintilor astfel incdt acestia sa devind
coterapeuti in procesul de recuperare. Pregatirea se realizeaza prin organizarea de sesiuni de
informare §i pregatire practicd, utilizdndu-se ca tehnici principale: studiul de caz, experienta
personald, jocul de rol si prezentarea metodelor de lucru practic. Aceste tehnici au fost alese Tntrucét
se considera ca Invatarea experientiala aduce rezultate mult mai bune si rapide pentru adulti.

> Monitorizarea copiilor cu autism — CES - in invatamdntul de masa. Procesul de
monitorizare presupune luarea in calcul a unor indicatori ce fac referire la aspectele cantitative —
numarul copiilor cu autism — CES integrati in invatamantul de masa, numarul unitatilor integratoare,
traseul educational al copiilor cu autism — CES, serviciile de sprijin oferite copiilor cu autism — CES
si resursele umane si materiale implicate dar si la aspecte de natura calitativa si anume:

- adecvarea serviciilor de sprijin educational

- colaborarea cadrelor didactice din scoala cu profesorul de sprijin/itinerant

- participarea copiilor cu autism — CES la activitatile derulate in scoald si modalitatile de organizare
a acestora

- colaborarea scoala-familie si gradul de implicare a parintilor in procesul de recuperare a copilului.



Monitorizarea se va face prin intocmirea unor rapoarte semestriale care vor cuprinde informatii
oferite de actorii implicati In procesul de integrare al copilului cu autism — CES in invatamantul de
masa, respectiv: cadre didactice integratoare, profesor de sprijin/itinerant, parinti si specialisti.

Echipa multidisciplinara a proiectului este formata din:
1. coordonator proiect
2. kinetoterapeut
3. logoped / formator
4. terapeut ocupational / formator
5. artist plastic
6. muzicoterapie
7. psiholog / formator
8. psihopedagog / formator
Voluntari implicati in proiect: parinti si studenti la Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Principalele mijloace propuse pentru implementarea proiectului

Pentru derularea in conditii optime a programelor de recuperare §i pregdtire pentru integrarea
copiilor cu autism — CES 1in invatamantul de masa se va achizitiona un numar de 10 banci de scoala
si consumabile specifice pentru fiecare activitate descrisa in proiect respectiv: creioane, hartie,
pensule, acuarele, bloc de desen, folie laminator, caiete de lucru pentru gradinita/scoala, etc.

1.9Durata si planul de actiune

Semestrul | Semestrul Il Comentarii

1 2 3 |14|5|6 78| 9 10]11]12

1. Amenajarea si dotarea 1"
spatiului
2. Constituirea echipei "

multidisciplinare

3. Identificarea si pregatirea
copiilor cu autism cu

varste Tntre 2-10 ani din M\ e ey e ey ey ey e i
sectorul 6

4. Organizarea activitatilor 7 7 i
de socializare 7

5. Organizarea de activitati My iy uryaey e ar e e

cu parintii — grupuri de
suport si educationale,
consiliere parentala

6. Pregatirea si desfasurarea My iy uryaey e ar ey e
sesiunilor de training

7. Pregatirea voluntarilor
pentru activitatile de
socializare si pentru My iy aey ey ey i
campaniile de
sensibilizare.

8. Specialistii implicati in
proiect vor participa la
cursuri de perfectionare

9. Promovarea si prezentarea My iy uryaey e ar e e
proiectului.
10. Monitorizarea copiilor cu My iy uryaey e ar e e

autism — CES —1n
invatamantul de masa

2. REZULTATE ASTEPTATE



2.1 Impactul asteptat asupra grupurilor tinta / beneficiarilor

» desfasurarea unor servicii sociale, consiliere si formarea adultilor — parinti si specialisti, care vin
in sprijinul recuperarii si integrarii copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-10 ani;

» un cadru propice pentru desfasurarea procesului de evaluare si monitorizare a unui plan de
interventie specific fiecarui copil;

» copiii cu cerinte educative speciale — autism — vor fi integrati in invatdmantul de masa fapt ce

este in acord cu legislatia in vigoare;

» parintii copiilor cu autism au devenit coterapeuti in procesul de recuperare si integrare a copilului

cu autism 1n invatdmantul de masa;

» cresterea numarului de copii autisti si copii cu cerinte educative speciale din sectorul 6 care vor

beneficia de servicii de specialitate prin derularea unor programe de terapie cu metodologii specifice

si de actualitate;

» cadrele didactice sunt pregatite sd accepte copiii cu autism in gradinite si scoli, detin informatii

despre copilul cu autism si cunosc metode de lucru necesare includerii copiilor cu autism;

» existenta unui sistem functional privind consilierea, formarea si informarea parintilor si

specialistilor de orice fel care contribuie la recuperarea, dezvoltarea si integrarea copilului cu autism;

» imbunatatirea imaginii sociale a copilului cu autism;

> realizarea unui parteneriat intre membrii echipei multidisciplinare, cadrele didactice integratoare

si cadre didactice itinerante/de sprijin implicate in procesul de recuperare si integrare a copilului cu

autism.

» la finalul proiectului educatorii si consilierii scolari specializati pe problematica copilului cu

autism devin o resursa importantd pentru comunitatea sectorului 6 ce va susfine integrarea copiilor

cu autism.



BUGET

proiect “Sanse la integrare”

Nr. crt. Titlu de cheltuiala unitate cost total Contributia D.G.A.S.P.C. S 6 (lei) Alte surse (lei)

I Consumabile 6500 6000 500

Il Cheltuieli specialisti

(kinetoterapie, logopedie,

terapie ocupationald, 6 42500 42500 0
artterapie, muzicoterapie,
psiholog)
Formare specialisti 2500 500 2000
[l Contravaloare 10 1500 500 1000
transport voluntari
v Serbarea unor 4 7500 0 7500
evenimente
V Cheltuieli protocol 500 500 0
Vi Achizitionare dotari 4000 0 4000

(sistem audio si banci
pentru scoala )

Total costuri 65.000 50.000 15.000
proiect

PRESEDINTE DE SEDINTA,

Danil Tulugea
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