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CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURE$TI
HOTARARE

privind aprobarea scrisorii de oferta de grant din partea Programului Mecanismului
Financiar SEE - Granturi EEA penlru finan\area proiectului ,,1, 2, 3 LET'S GO!

Promovarea unui stil de vla~a sanatos pentru.copiii dinS.ucure~ti"

Avand in vedere expunerea de motive a Primarului General al Munieipiului
Bllcure~ti l?i raportul comun de specialitale al Direc\iei Generale de Dezvoltare, Invesli\ii
~i Planificare Urbana ~i Directiei Generale de ASislenta Sociala a Municipiului Bucure!;)ti;

Vazand raportul Comisiei sanatate ~i prolee\ie sociala, raportul Comisiei
inva!amanl, eullura, cuite. sport, raportul Comisiei economice. buget. finan\e :;;i avizlll
Comisi.ei juridice ~ide disciplina din cadrul Consiliului General al Municipiului Bucure~ti;

In baza prevederilor Legii nr. 123/2008 pentru 0 alimentatie sanatoasa in unila\ile
de inva\amant preuniversitar, Ordinllilli Ministerului Sanatalii Publice nr. 1563/2008
pentru aprobarea Lislei alimenlelor nerecomandale pre!?colarilor !?i !?colarilor ~I a
principiilor care stall la baza unei .alimentalii sanatoase pentru copii :;>iadolescenti. Legii
nr. 272/2004 privind prolec~ia 9i promovarea drepturilor eopilului, eu modificarile :?i
completarile ulterioare, Legii nr. 18/1990 pentru ratificarea Convenliei eu privire la
dreplurile copillllui, republicata, precum !?i ale art. 34 din Legea nr. 47/2006 privind
sistemul national de asislenta sociala; .

in lemeiul art. 36 alin. (2) lit. d), alin. (6) lit. a) pet. 2 ~i art. 45 alin. (2) din Legea
nr. 215/2001 privind administralia publica locala, republicala. cu modificarile :?i
complelirHile ullerioare.

CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURE~TI
HOTARA~TE:

Art. 1 Se aproba scrisoarea de ofertiJ de grant din partea Programului
Mecanismului Financiar SEE - Granluri EEA pentru finantarea proieclului "1,2,3 LET'S
GO! Promovarea unui stil de via\a sanatos pentru copiii din Bueure!?ti", implementat de
caIre Directia Generala de Asisten\a Sociala a Municipiului Bucure~li.

Arl.2 Scrisoarea de oferla de grant. bugelul proiectului !?iplanul de implemenlare
a proieclului, prevazute in anexele 1 - 3 fac parte integranta din prezenta holarare.

Art.3 Tn perioada de implementare a proiectului, Consiliul General al Municipil.!lui
Bucure;;tl, prin bugelul Direc\iei Generale de Asisten!a Socialii a Municipiului Bucure:?li
va asigura finantarea parliala a aeestula, eu 0 eonlributie de minim 15% din valoarea
tolala a proieclu\ui, diferen!a urmand a fi suportata in cadrul flnan\arii nerambursabile a
Programului Mecanismului Financiar SEE - Granturi EEA.

ArIA Directiile din cadrul aparalului de specialitate al Primarului General al
Municipiului Bucure~ti :;;i Direc!ia Generala de Asislenta Sociala a Mllnicipiullii Bucure:?ti
vor aduce la indeplinire prezenta hotarare.

PRE$EDINTE DE 9EDINTA

Murg Calin
Bucure9li, ....
Nr ....

SECRETAR GENERAL
AL MUNICIPIULUI BUCURE$TI

Tudor TOMA
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Subject: Cererea de l1nanlarc R00063 - 1·2·3 - Let's go {P?o\l'~~iI~ln~~:tilde viala
saniitos pentru copiii din Hucure~ti \ \"
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t~stll0 ~Ia~ere s1iva inform~z ~{~pce '~\!;lt!lr~,~1:\ data de 30 ap~ilje 20(1), Comitetll!
Mccan.lsmulul Fll1anclar a luat 0 lj't~!zt~17-{t1l'rlpnvmd ccrcrea de tman(are R00063·
,,1-2-3- Let's go .. Promovarc,-\ u~ui stil ~~,l;1aJasanatus pcntnl copiii din I3l1cure~ti".

"\li 1

t\ccasta coresPo~\c~rl~~'tt~d 0 SCRlSOARE DE OFERTA DE GRANT, dupa
cum esttl dcscris in s~1:;il~~1WRegulilor ~iProceduriJor penlru implcl1Itlntartla
Mtlcanismull1i Fi~nci,,~E'~ 2U04-2009, Aceasta scr;soare va constitui parte intcgrall1 a
(::()~t~a~l~luidc, (J~ea s,pttxa 1. Oftlrl.<lde grant este subiectul urmat.oarelor prevtlderi,
ImlJ.tan ~1.~1~}il:V'r.

'\t~ y
Dcscd~~ent:~l""'d graJ1lului

• Granll~' va dcpa~i valoarea de 1,211,416 curo
"Costul eligibil eSlimat aI proicctului este de 1,425,195 curo
• Cl)st.ul eligibil total al proicctului este de 1,425,195 euro
• Cota finantii.r.jjnu vu dtlptt~i 85% din costul eligihil total .11 prOieCl1llui
- Prima data a eligihit111ii:30 aprilic 2009, dadi. in scrisllilrc de ofcrt a de grant 1111

se speciJictl n alta durata sau () alUimetoda de dcterminartl a accslei dal
..Durata cstimatll a pruieclului: 20 luni
- Uliima data a eligibilitillii: 30 aprilie 2011
- Plata 'in avans: 10 % din grant
• Mccnnism dtl decontarc a aV<lnsului: avansul sc deconteu,,1 din prima ccrere de plata
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Dluj. ~teta.n Ciobullu
Minislerul Economiei. ~j Finantllior Rlllll,lnilli
Bd. Mircea Voda, 44, BJ. M 17
Sector 3, Bucurc~ti
Romania

Stimate dOl1lnulc Ciohanu,



Dcscriere suma.l"li 11pmicctllilli:
SCOPll~,.proiec.tullljeste de a implcmcnt.a (l largrl emnpanie dc cctucapc ~icon~ticntiza.re
pentru promovarca llnlli stil de viall!. ~i de hral13.sanatoase TJelltru copiii din BlIcure;;ti.
Referirea. se fhee la c.ererea de tlnantarc c1at,ltii 12 jllnit~ 2008 ~i 13 coresponden!a
u)terioara c·u PUllctul Fl)Cal.

H.

b.

c.

d.

asigllre di beneficiarul proieetlllui inderline~te
1egca nationalit. 'in ca7.111acllJzi!ii!Of publice. Cfind se

.i.;(.i\.icpublica, l'ul1l:t.ul Focal trcbuic ~i\ sc fl$lgurc cil
'lului I'CSpcctii principilll IJatamentului egal al operatorilor
in considerare, mai ales, faptll! ci acei agcnt';. economici carc
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catre Mecanismul financiar nu 111searnnli0 asigul'are poz;itiva a lndepJinini aceslei
cel'inte.

e. "PlilIciu1 focal trebuie sa asigure cool'c1onarca ~i cvite dubill. finanla.re a al~(ivit1'qiIOT
din nct)st prOlect, finantat de Gmnturile EEA .~i\In proicct finanlat prin Progral11111
Norvegian de Coopcl'al'c "Cl'c~tcrca acccslllui 1'1 sllrvicii primare de prevcnirc dc
l~alitate pen tm cop.ii~i t.incri In Roman i3."

f. PUllctul focal trebuie sa se asigure c.'i b~neJ'iciantl pl'oicctului stabile~te dOlla
contul'i separa:l.e cale Jiln\.i;.ea.;:1i.0 cvirlcntii contabilEi complet Sep3.1'3.tainlJe
u:an.za.ctiile fillD.nciare legnte till impllllTlentarea p,:oiectllJui. finanlat: dE'.Granturil<:
EEA ~iun proiecT. finan~t prin Progmmul NorvcBiaJl dc coopcra~. " e.'tel'ea
accesului la servicii primale de prcvcnirc de calitate pen'Ir~CO i '. 111 . III
Romania".

Urmrttoare1e condit.ii trebuie lndeplimte inaintea primei tm~,nC:>
Nu se nplicli. .

UrmiHoarcJe condi!l; trebllie In.depl.imle jnail1t.c de fi~~ 'oiE'.ctuIIIi:
Nu se aplicii, ~~

Dllpii finalizarea proiectlilui, PllI1Ct.IIJIi al tl . ui sa indephneasca urmatoareJe
culldilii pos!. finalizare:
Nu se aplica,

. rl; s 11urmiitoarelc considc rente:
_\l't., " echipamentelN ~imal1ilgcmcnl.\llul. A~tfcl,

eum ~ivaloarea fimUl!~rii

Info Intii ret'eritOllre In implcmcntarca Proiectlllui
Implementarc8 grantului ~<: va face conform Regulilor ~i Proccdurilor penllll
implementaJ"ca Mcc8.nismului Financial' F..F.A,2004-2009, A",ol'dullli de Grant. semoa!.
imre eele 2 pih(i, tuturor Rt'comant1tiril(1r ~; Gh idurilor pu.blica-Ie de ciitre birou!
Met:lulistnului Financiar, precum ~iconfonn reglllilor des\~rise mai sus. Lipsa
conformita!ii eu acestc regllli ~iconditii \13 conduce, Iii prima'f:'\Za, la suspendarea
P1alii grantullli.
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Pll.ncnl1 Fucal ~iaplicantlll trebuie sa accepte aJ-:t>aSta scrisoare (k o!t:Itil de grant ~i
cOl»lit.ii1esale, in seris, 111 eel mult 4 siiptlimani tie la data acester scrisori. 0 versiune
complctan"l, electronjen. a Planului de lrnplemenlare a l'roiectuilli trebuie transmisa
Diroului Mecanisu1111uifinanciar adalii eu transmiLerea scrisorii de acceptnre a oferte.i.
de grant. Contractu! de grant \la ft sernnat 'in 3 !uni de la (lata aeestei serisori. Prin
semnarea Contraetllilli de Granl. Punctlll fO(;ill (x",.firmii in mod f0n11:t1aC('.eplaren
ofertc.i.~ia (;ondi~iik)r sale.

Cererile de plat~ se transmit Hirollllli Mec.anisrnuilli Financiar nUlnlli dllpa semnarea
Cuntractului ~le Grant. ~i dupa 'indeplinire.'t conditlilor de prc-decontare .. ~

PllitIle Vol' h ~cute 111 coutu] bancar mAN R087NnOR3216~'OOl N:¥X I
~OR.~~B? al ~inistel1lJlIi tcclnomiei $i Finantelor din ROSj.l" t. ..ut.eude
CertlflC,lIt: ~ 1 Plata,

Ofiterul de pruiect penl1l1 acest. proiect est. 111.·, Enodd ·lIope
(guri.ellodd.hope(Cileft.'t.inl.), Biron! mec<lnismulu; Fil::~~e rabdiilor sa lucrcze
eu dun1l1eav(\~.st.rii'in vederea unei sernn[lri eat llla.~1 .. olltml:tll!ui de Grant

eu sinec.ritate, ~~
Stine Andresen V
Director ' >
lliroul Me(;<lnis111llhliFinnnciar ~ .

r~~'V
~
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BUGET DETALJAT _. .--
Costuri

Numer de
Coat per

Servlcll revizult,e in Unltatl
Unitati Unitate- in

Euro Euro
CancClp.roa dQllgnuhJl 6i formei materlll!!9r informativ&
MAncare &i SCilvilatl sarv.JlOftse pl!tntru cool! • Intret)8ri ,i RaapLn1SUr; 24.000 pl'''f'll 100.000 024
Ghidul rT1sncari; rapid" S8n81098&o' -a,ooo uhlu 100.000 006 --
RetEMp. centru c:ouii 4.8~0 Mtele 100.000 o O~
Jurnsl 3.900 iurnal 100.000 n 04 -.-
Dlcdonar oe buzun", 4.800 dietion3re 100,000 005

2

Subtotal 48.400

!!p.rirea meterialelot infonn3Uv. -
Msntsf'C Ii activirati unalCKI!:e pentN eoDi' • Intrebal1si R.spun.un 1100.000 conii) 5',000 clianl '00,000 051
Ghidul mQl'\Cdti, (apide ~natoage {100.000 COOII) 26,000 OniO 100.000 026
Rot"l. pentru coph 1100,000 copii) 35.000 fele\ff 100.000 035
Jumal (100,000 coolil 9.000 iurnal 100,000 009
Diclianar as burenor "00.000 coo.) 14.000 dictionar 100000 0,14
9ubtwl 1J5.DDO

Silll WEB p.ntru g,upu,lle tinta
£...~(ea " erogramarea unul web cite 70.000 Dl'OOramars 500.000 ~?"~06niz8 DsihoiocIC8 S;i$OCtOIOCH:8in con~D9reo wel>site·ulUl 2.200 II lucnuoBre 1~0 19,00

.!9pt;t~a si DislriblJiroa unUI CO al proieC\v1ui 30.000 CD ---:;00000 030
~:.:. 102.280

£2.~~epere.modulelor campanAlel dp inform3tQ
Touel',Screen-I.'! 27.000 lOuCil sc'e~ • ...-.-. .. 3 900000
Info standun 10750 lnfo·s~ 3 3.58333
ConU" ____1VIOO coil 3 4.300 00-
Pir'amiae nUlliliooale 6450 . oirarrnda nuh'ihOl\Qle 3 2.15000
COO~ale oiramidei nutritk1tl9le 12.000 COOl; Qle Iliramidel 4,000 300
Concu~de scriereJpiChJra 4.300 concurs '- 1 4.300 00
BlciClelO ?,150 biCICle\Cil 3 71867
Benzi de ole,gat 3 ~70 bltnde ae aleroal 3 1.290 on
z;a 00 calo,are 44.000 zid de cs(srare 1 '4.00000
Ttt.Ytl'u (J9 oapuSi treQIe ••.Rl:octuC1le sl echioamontl 20.000 tealru 1 20,000 00
Expottiza SOCloloal~ SIo~holOOICII 2. 00 zi lucreuoaro 120 19,00

..~.
Subtotal I 145,700 I I I

Vehiculo ponlru Sl?!ctacolul rulier
......- ----CamiOn (inChiriem aSlourare carburn.nl, PYI'C9r'el 100.000 %, 63 15~Q._.

'Ulobuz cu 2 plattonne (ind\lnere,.siQumre UtlltJufOOl parcare) 60.000 ZJ 63 - 952,38
I.ftminare (caminn 9i 8LUobuz) 10.000 venicul 2 5.00000
Ecnioarnenllet1n1C (lumlnl S. lunel) 35.000 RchlpcuMnl 63 555.!'~
Subtolal 205.000

C' 'epnre. c,unpanle' promotionals
4,00000

._.",. 4,000 reclame 1- 35.000 "sOOiV "'--"_."- - 35.00000!~" 1
IPOI flIdio 10.000 acet radio 1 10.00000
)Osler ?.ono pOSler 1 2.00000
Jenner 2.000 _. twnner 1 2.000 no
)uluras 2.000 nulur~ 1 2.000,00
:;ubtOlal ~5.000

~eRlizareB c.mpuniei promotional,
150'~eClal11eores. 45,000 :lparitie 60

~cot tv 60.000 CIlluzate 30 2.000
aDOl. radio 25.000 aaluv3re 60 417
lOO""" 12000 buCOti) 8.000 -- oo&ter 2.000 •
,anere /20 bucatil 2.500 banner 20 125
'lulu". 1500,000 bucatil - 23.000 fluMas 500000 005



~~!:!~~!.R ..
•__ w·'_· -_. --------- ..----- .. :'000- . .... _.-

colllorvlta ----
w_· .----_ ....._-- ... ., :).000

t.:onferinLa stiintific8 16.000 r.nnfP.rinra ., j·6.006--
Subtot&1ll 192.500
COQturi tlA DOrl~!n"Lesntru apectacolul niller -~ri (•• Iarii,alumo, ~helluieli d•. caillierio iii cazare' 38.000 zl _1."Jl. ~_.-~-+-.•..-

14.000 zi2 Diedcielli {~I8rii sI ch81tuieli oe call'torie\ 140 . 100
2 n",,,,,ratori iiVicfT.aloriloj cheltulah do calatoriel -i~:OOO-_ .. :d '140 '100
1 Pedl.bu (,",IMu & chelluleli de ","olotlo) Local Staff SueliC,e" .. 10.500 zj 70 150
1 Telli\lr:iAn fe/llBtiu & eno!tuieli de calatotle\ -.•.... 12.900 zj 70 164
:) Inc.uclnori/de9csrcaturi 14.700 ZJ 210 70
2 CI,)CN'(jQn~toote8tru de p,IIpusl 21.000 .•...•.• ld 140 '50
-, fn"nl!l9Brdo p!OIec\ SllJn 8~I'tp.nt de proieCI 36.000 ,; 140 i-57--
ChelnJiell de de(Jls:;Qro ponlnJ il'lSDeetRrey &I Ofoantz&res ~Deetact)lulul 12.900 aepl."",e 20 645
SUOlotlll 114.000

CU'~lIrl cion.tllii.!ili!!:~ oooii
....' •.... ----~~!!.~.!'l.'ll.G~e!t(ie 20 coP!i (itlvitatii. 1fUJncarEl, ,aIGle) 27.000 curs nstir 600 45

1 111f:lIciIlnl'jOcur:u,ri .1 fl'ag.lir.~ lOll 7.~OU dll!tician 30 250
Sublo"'l 34.500

~LI19J)!I:!!."rOfp..ori -.... ._ ..--- -,- .•....- 6s'O"Ir'I.•••ilalll - ~.OOO invitatii 9.000
f'l~.~li,e malarialo educalianole. bro.uri tnmpa,enle penlru '000 oarlicioanlil 17.000 malena/e 1000 17
20 CU'~IJri [M!Otru trainBri _ JO·q,<l.L U.lInot 20 1.500
~'ipament leturiC (panou de ~,,'Cip.ctBra boxel 13.900 ectJOC'llTlent 20 69(1

">Iotal 64.800
,
~;l.;~.'.i!!t!~£P.de lnformaro in aUC~fe9ti ....~..

, 2.900·
......_.

CottlJri r:orr , 2.530-
3 (!.Jm:ted ainlornlare :.2.900 ---ol."ct (Ie informN"e 3 _·4:":iOo
'3 lrwch !('Jp.8nuri . -, trlur.:t. scr&tm 0
'OChjo~enll"hI,ic ----- 21.500 ecnlp'M1p.~J 9 2.389
chegUonorc 0\ reeo bOCK '\0.7"0 chestion", .~q.OOO n 5<
Co;tUI~ O~ l,an~DOI1 ;') ecnipamenl91cu bi chine oentnJ 2 luni ...• ...·_··~•.~?J5.900 Of,'OIQSllri 9 6.211
Subtoll'l 113.950

CUl!Oturi (U;00riOI\31 ell Qvenlmp.ntel&
-_ .•._--_ ...

:\ DW:!ficieni Iisll4ril Sl PnlQot;'rer --- -il600-- fJvenimQnl 00 2 ;tiIO 0 159
:J Peclialrii ~~uii !Ii pregelllll) .. ·10.~20 "-~ .•••enlm~n~ OP. 2 1jJP, 9 H)1

:I Tohn,Cl~nli:i<llOlrill 3,22!j C3'19f "i,~.;ntoe2 Zlte .__.~- 90
~..!!!r.J]l"Oi1tnrilOA"C'U'CHluri l$~~fiil . "·S.100 evenlment de 2 zlle 9 72
Cost de UOI1SPOrt 7.~0 evcnlmenr C1e 2 7.11e 9 1I~
SUblotal 34.805

GoallDt.11 1.203.935
I

CUl!Oturi de n'ilnnng9lnenl (incluslv r.heltuieli)
1 Menaaer de Proiect ?~.nno zi .._~ 46
2Atiist.9nli 4& uil)i~Cl TJij1Joo- ------"'-zo ,40 33
~ - "\!H!!J!!tI\l'oieCI -- 60 noD

...•.
1-_.21.2, ---'2B'_ .•.... ..- ......,_.~!.

;.. ~ .~rtStart (~ecret.r., nourier) 10.2r.O ;;:, 54(1 -'--'--:'g
• : .turi M.mngemenl 131_260

IBUGEr TOTAL I 1.425.195 I I I

•
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Activity tlUmbt'T [4. J 1: ) din 5

ACliv;ty title [4.21: Concepel'ca ~i elabol'area campaniei de intbnnare 1-2 ·1 Let's go-
pl'or.novarea lI11uistil de viata sana.tos pentm copii din Bucure~~_

ActivitY description [4.3) : ). Conccperca materialelOl' de inl"Omlflre.
1.1 .Pregiitirea de materinJc de iniol'mare despre un stil de

viata sanatos pentlu copii (bro~lln1 de infonnare, FllSt J:7 ood Ghid, Agenda, Relele,
dic(:ional' de bllZ1mar), in co.1aboraro cu un psiholog ~i 111) 8ocio)og expeli~

) ,2 Layout ~iimpl'imarea matel'ialcJor de int'"111are
2. ct'nl'.eperea site-ului web
2.1 .I'regatirea. unui website !Iltcractiv de campanic (scopul ~l

inforn,al:iile desprc campanie, calends. 1', info!ma-rii dCSP!'eltrl ,~til de viafli slll1l\tos pentnJ
difel'itc grupuri \inta, Forum pentl'u copii pentn! a fact' sdlirnb de expel'ieulii, galerie f()t(),

jocuri interactive, ~tiri, download, link-un)
2.2 Pregiitil'ea unui allumil CD (100000 cxemplare) al

c,ampnniei de il1formare Cll informatii uespre modul de Viil!.ft sunlltos (ba7.1.t.pc site-lit
wt'b)

3. CooeepcrclI ~I e)aborarea campaniei de pfl)tnovare
3.1 Conceptia si J .aymlt din d.ifcnte module de carnpa.nie de:

promovart' (design ofAdvertsiments, afi~e. 1)anner<\ flyer, produelii TV $i spoturi Radio)
11. Conceperca ~i achil.itionarM de cOlllponente pentru

Roadshow
4.1 Achjzilionarea ~i progra.mMea 11l<mitoarclor de Touch

Screen MOIl.;toare, achiy.ilional'e de info-standuri. corturi, nutritie piramiclii ~ide roplicile
lJlIil'i~-jei,C(1I).eepcrea (XlnClll1lului de pict.llra, achizitiona.ren de bieic1cte, treadmill ~iperet.c
de ciitrirat,

42 Conceperea.~; producerca de teatrll de papusi incls.
Adaptarea piesci de teatru la cQrnpania de .i.nforml\re. Dezvoltarca unci Illllrionete de a
juca t.eatro despl'e stilul de viala. sanalos pel'ltm Gopii mai mici

S. Prcgatirea vehiclllelor pentn.l ROl\dsb.ow.
5.1 Sel.eclia vchicule.1or penlm I.'oadshow (info-mobil ~i

autobu7 10ndoney.), incheierea de contracte de inchirierc,
5.2 Ec.hipament de roadshow vchir,ull' incls. schemn de

larninare
6. PreglHirea Ullei COlJferinle de Presa (invir<llii de

parlic;pare, c01l1unicnt.e de pres1\, 0 saln de selcc~ie), care va fi organizata, la incoputul
roadshow"lIll1i.



de 1(\acceptare:l proicctull1i. De :lceca. am concepul. e\l atenlit: eamp:lnia. nO!lstra de
inform~rc ~i am inclus prega.tirea unui web· site intera.ctiv pre(',um ~j 0 rnulpme de
<lctivitiili cxterne .•precum ~1 un Roadshow.

Contribu\.ia in natura SE'. dMorcaza ill principal utilizarii de eJ<.l)crli tel1ni(;\
de la lllllnicipalita(,;. cum ar fi soeiologi ~ipsiho!ogi, proclucerea unUt teatnl de papu~i ~i
participarea la collceperea pagini; de web desigl1,
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Activity !lumber (4,'.]: 2 din 5

Activity titlc [4,2]: PUl1erea in nplicare a Roadshuw-ului In lucuriie (',entra1c ~i~colile din
Dlletlrc~tj ~ide rea.liznre a cttmpaTlici de prumoval'c

Activity dt:scrip{:ion [43]: 1. PUl)crea In apliearc a roadshow·ului Ia locurile centrale ~i
~eolidin Ducurc~ti



1.5 Un CD eu int(>rtna~iidcsprtj UIl stit de vialii saniito, va
fj dlstribllit 13vizitatori.". 1.6. Copiii SUllt'in masnra. s6 ia parte la diferitc activitiiti
cum ar fi cOI1l:lIrsuldc pictura., Teslul dc zahar, pimmide tie Ilulril.ie cte pCl'sollnllll
spt'.ciali)','ltva oferi informapi specitice dcsprc un slil de viata sunlltos.

17. Activitflti 1'1zice:Copiii sunt illvita[i sa uti.lizczc atlelic
componente a.le cveninlenlul.11i tKH bit,ideta, treadmill ~i :l,id1l1de dtarat Personalul
spceifllizat va controla activitalile.

1.8 Teatl'llJ.de papll$i: 0 marionetli va ofcri 0 pcrfonnantll
despre un ,Iil de vill\1isa.nOJospentru copii. mici (5 - 10 ani).

2 Realizarea campaniei de promovllre
2.1 Conferin (a de prcsll La ineeputl.lJ Roadshow-1I1ui va .11

Ol'gllnizat.'\.oconferin(1i.de prcsii. Ofil,ialil:.'ilile rcprezentative d'in Municipiul Bucure~ti ~i
reprezerrl:ulti ai eeagmnt VOl.' pn:zinta proiecml. Rnpoanele de presa VOl' fl oferite
.iurnl\li.~ti lor.

2.2. fullln!llri1e VOl' fi puse;n pre»u locam ~inationa1a
(genemle ~j specJfiee de presii)

2.3. TV ~i Spotl.lri Radio despre proiect VOl'fi puse il1
posluri de telcviziune lo('.aH•.~i.posturi de mdJo.

2.4. ])ostere ~i F.lycl'Cdespre proiect VOl'fi distribuite 111
scoli, spitale, cli.idiri publicc.

3

o

475350

. Plallli'····
lol"l

0"· ,.... 0

(J

() (mOO

Oct 10
··Dc.~
10
()

o

o
o

11Il10.
~;eptrO

()

()

o

l~n j(J ··f\i;~10·
M1II11O Tun 10

o
oJ 5R075

o

14700

Oet"09:
Dee ()9

I)

275

275

00

()I)"

l09

._.
Apr 09- Jul
11l111)9 S~p

gibile 0 317

gibil~ 0
•.... "'-0'

Il'X)
'.1lralc,
19~t
lell

gihiic II ()

1~;C:
l~llale) .....

0 (J

.-
:\titit~le 0_ .. .. ...

Aceast{l aelivilate oste cd mai demanting in tCl'tncni de pla.nificate ~i
ma.nagement de pmiect. Riscurile as()ciate eu aceastii activilate sunt de vrel11erea ~ide
rise,,) de accident. Acea~tii activitate va 7nccpe in luna aUb'1.Lstclllnl§n:iere de pa.nn In
aproxinmtiv jumiitatea !Ullii octombl'ic ne-,Ull minim izat acest rise. Fmhterrnore 0

societale de asigurli.ri VOl'fi luak :impolriva Ql'icfll'llia(1eident pe.ntru ware aclivii.alile din
cadrll1 proiectului. Am planitical accllstii activitatc de asemellea, luand 7n consldcmre ~i
perioadele de examen ~ivaclll~te,

Intr-un fol de contribu!ia so rcferll,la uliti7.(lJeade personal local / for~a de
mundi, costuri de transport local, 1'1teauul de p[lpusi ~i orga.nizarea de l~onfetin!1\.de
)restl.

Nt. cl1



Al~tivity number [4.11: 3 din 5

"Activity title [4.21 ClIr5'lll'i dc formare pentl'u profes()ri ~i pcrsonulul municipaIitiirii ~i de
gatit pent.ru copii ~i confcrinta ~tiil1tiJ.jca

Activity descript.ion [4.3]: 1. C\lXsuri de thrmare PCntl1J profesol'i ~i persol1aJuJ
Illunicipalitafii

1.1. Conceperea ~iela.bom.rea. de eursuri de formare pentn.l
eadreJe diductice ~i personaltlllll.unicipiului pell1ru a multiplicFl infonnatiiJe despre un sUI
de viulit si1nii.l:o~(preg1i'(.i.J'eade matl"riale de educa~il", inviWimant l11.tter.ialc, bI'0.5111;, folii

. lransparente, posibi.lit~lile dc·dO\¥ndkH\d de pc site-u!) .
1.2. Cadrcle didacticc ~i personalull11l1nJeipililui (cca.

1000 de panicipun\i) vor fj invitati sA participe la eUl'suri de fonnare profesionaJi1 (20
l:lIl'sllt'i), care vor 11efel:tuate la ~coll ~i in inslitutillc publicc din BUl:uJ'e~ti.

1.3. CmslIrile dc forman: vor fi gestillnate de exp(;rli in
ascmcnea ~~lIrsul'l.

J .4. Partil:ipan\ii VOl'fi jnvilat.is~ integl'eze lI'l:formaliile
despre un sti] de vialA sann10s illlect.iilc lor III ~colilc pllblice sail evcnimente publice ~i
inla.lniri.

2, ClIrslll'l de gii.l:il:pcntru copi;
2. J. Copiii VOl'ii invit'lli sa participe III cursliri de aria

culillllra, dc 9.invli\a In pmctieii s1\prcgatcasdi 0 mas,~ san1hoasii singuri.
2.2. Re.sl1ltu9.ntele din Bucu.l'tlSI; VOl' fi mvitatlJ sa i,\ parte

]a cursuri specifice de gatit pentru copii. RestallJ'atltclc p.uti(:ipallte VOl' fi informate de
ciitre persofl3.1ul specializat despl'e pos.ibilele relele simple $i sii.oatoa!';e pentru copii.

23. CU1'S\\rilc de arta Clliinara (30 cursuri de 20 de copii)
vor fi efectllate In prezcn tIt djeti(~ielJjlor.

~. Conferinta sUintifica
3.1 0 cO.nfcr;llla $tiin\ificii va Ii 01'gani7iltii de

municipal itattl, eu participarell socj.etiili lor prufeswllille relevantc, reprez:entlul~i
societalilor de eeagrands. Conft?,ri.n~1va fi ~~opcritii pe sc!\,ra lurg1i de catre Loata mass-
media.

i\ceste act.ivitap tit: lollual'c sunt () parte intcgnml1\ a pro;cctulul ~i va avea ea
eteci. Inmlll~irea campllniei de info.rmare l:a profesorii $i ptll'sonalul mlllm;ipill!ui sl!.
transferc inf()rtna~i.ilc la copi!. Sing1l11l1risl: real t~St.cde acccptarc de ditre copii ~i de
accea am in('.ercat ~aiau 0 earn-pallie de illformllre III ~colile lor ~i sa ofe.r cursuri pral:tl(;e
dc bucate.

4
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Intr-un fel cOIltributic: se refera in principalJa gestionarca. ~i administral'ea. de
formmtl profcsiollala ~i cursuri de arIa culinara, la contel'inta. ~tiin~iticii. prccull1 ~i
chelt.uiclile a:fercnte
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AGtivity !lumber [4. j]: 4 din 5

AGtivity title [4.2]: Evell.imcnte tltl informarc la BUl:ureSli

Activity dtlscript.ion [4.3]: I. Con.ccpcrcu. ~l daborarca dtl eveni.mcntc de informare In
BlIGuresti pcntru a accentua cuno;;tinlele desprc un stil de viarii s{lnlrtos ~ia riscurilor de
sllpraponderalitn.tc ~ide obezitat.c

1.1 Rtl,l!izarea cic cvtlnimentc cie infofmttre la sfiir~il de
saptiimana la lOCllrile l:tlntrale din Aucuresti

12 Ofert1\ de ).\unete de iItrormare (Info-standuri) in canl1 in
care pcrsonalt11 spceializat (uietieieni ~ipediatrii) va oferi informa(.ii complete In legatura
eu riseurile supl'aponderulit11.1ii~iobc7.itii(.iiIn copiUi.ric ~ide posibil1t!l(.i1ede a.prevtlni
copii de .Ia.un stil de vialA ncsanlitos.

1.3. FurlJi;r~~rca.de ·.rouch Scrcen. Touch Screen-Ill va. fi
program at ell site-III oticial al proitlctulul. Participan~ii vOl' avea posibilitatea sa lie
intbrrna~i Cll privire la cOI\(.inutul ~iposibilila[.ile sik-ului (de informare pentl'll diferiltl
grupuri tif)t.a, Downloads, FOIl.lITI, etl:), <lstfe! ineat uurabilital.eD proitlctului va Ii gamntat.
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Al:tivily number [4.1]: 5 dm 5

Activily title [4.2]' Mangemenlul proiectului

•



Activit.}':description [4.3): J.ntreaga re~pollsabilitate pentrll proiecl va odjhni ell proieellli
Consi1iul de conduccre al Consiliului Gcncral nl Municip.i.ulUlBucuresti. Reprezentanti ai
comunitatii locA.lemedicaIe, prcCllm ~ireprezent.'\Illj de In profesori ~iparinti vor oferi
mtrare in project. CODsiliul Prc>iectulului anllmit-o pe dOttJ.ni~onraC()~lllina Simiean ca
Manager de l'raiect., care va rap011a ell reglllaritate penlw Consihul proitlctului ConsiJiul
~i Romanilor PllnctuJui Focal. Board va fj rer.ponsab.i.lde furniztlrea de proiect., ell
mijloacele lleccsare pentru implc1Jlcl1tJl.reacu SUl~cesa proiel.'.1ull1i.Dil'ectoml de Proi.cct
va fi n~spollsabiI pent.ru toate rapoartele, preCllm ~ipmiectul de asib'Urare a calitatii ~i de
al.~l.~eptarepretlarii proiectului

Structura lInei oTgani7.api pent!'u eehipa de proiect,
induza.od ullele numc '1iCV -llri a fost preg~:l.il.incluzand extern Prolcctul / experti
~tiintifici pcntm a aSlgura Sllccc511Jproiectlilui.

Noi vOll1t()losi tehnici de plunifica.re 1'f.\coma.ndatede EEA
grands, preclllll ~j metodologia d-escriS3in cererea inililllii. La tinaliza.rea proiectlllui
audit01'ii externi VOl'audita I.oatenspectele legate de pmiel:t ~I sli flll'llizeze un rapC1.ftCll

concllll\iile lor.

Pllnerea In aplic:lrc a proiec'lului va fi condilionatii de
reguJile ~iprocedrlTile pentru punercll in apIicnle a Jnt",canisrnului filla.neiar E£A 2004-
200,} preculll ~i acorduJ de tinanwe. precum ~i oriee alte inf()rmatii publicate de catJC
Biroul Mel\anismului hmulciar. Acest Pla.nde Implemcntnre a Prolectullli (PIP) este 0
parte integrarJta a.proiectului de pJanificare ~i regilll de raportare.

inu'-un fel eOlltribulia se refera. la sa1ariilt. ~i l:.heltuielile
legaLe de Managerul de proiect, un nsistem ma.nager de proiect, pre<.;um~i pel'sonalol de
suport al munieipiului,
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PRIMAR GENERAL
Elaj: 1, com. 101
101.:305 55 89; 305 55 90; 305 55 00 lot. 1101
lax: 312 00 30

.-mail: primar@bueureali-primerie.ro

"

P r iIn aT; a M un ic iP iu 1u i BUC_U__T_C_$_l_i _

F:XPUNERE DE MOTIVE
privinu uprnharea scrisorii de of crt1\.de grant din partell Programului Mecunis.mului Financiar SEE-

Granturi EEA pent.ru finan!llreU proieclu!ui
••1,2,3 LET'S OO! - Promovarea unui stil dc viatil silniitos pentru copjii din Buellre~ti"

Proieetul eu titlu! "1,2,3 LET'S GO! Promuvl1rcn unui stH de viaJa ,iiniHos pentru cUfliii din
BllCllre~ti" are drept scop plinerea 111aplieare n unci ample eamp,mii de edllcatie ~i dc con$licntizarc
a UJJujslil de via!1\.siln1!tos in care sunt combinate ele.menlele unci alirncl1llt!ii adecvllte pentru copii
~i pl'acticarca spol1uri!or de agrement, pentrll copiii cu vftrstc lntrc 5 ~i 18 ani, parin~ii ~i profesol'ii
lor. din lTIu.n.kipiul Bucurc~li.

Activitrtlile ~irczultat.elc pl'econiz.ate care se VOl' obrine In urma dcrulilrii proicclu!ui vor 'imbin<t
clemente de cnmpllnie de infilrmare, puhlicarc de matcriale informutive, spectacol stradal, cxpozi!ii
de mallcare suniitoasf1, info-standuri, concursuri interactive rentnl copii de vfirste di l'erite,
dezvoltllren unei platforme e1cclrollice de susiincre a proiectull1i, orgltnizure de cUl'suri de gt\tit,
sesiull.i de infonllarc. org,anizarell unci conferinte nutionale pe ternc de nlltrilie pentr\! copii.

Aces! proiect se va dcrula en urmarc a nplici'll'ii cererii de Jinanlare In cudrlll Mcc8I1i,mu)ui
1o'inanchtr SRE - Granluri EEA ~i a sclcct..'irii Ilcesteiu prin evalullri s\!ccesive ale Autoritatii
pentru Coordonarea Instrumentdor Structurale (Ministerul Finanlelor Publicc) ~i ale
Comitetului Mecllnlsmului Ji"inancillr lit, III Rruxdle~. Valoarea total a estirnaHI a proil;:ctul11icare
se va derllla pe 0 pel'iolldii. de l!l luni este de 1.425.195 Euro, din care finan~rell nerambursabilli
este In valonre de 1.2lJ..416 Eum, repc:!enttlnd 1l5% din totllll1J coslurilor eligibile lIle proiectuiui,
iar contribulhl 'linanciarll a D.U.A.S.M.B. este de 213.780 liUI'O, reprezentand 15%, din lotallll
c()stllri)or eligibiJe ale proiectului. Din suma destinata co·fimmtli.rij proiectului, 80% va fi asiguratli
'in nalllrll de catre D.G,A.S.M.A, re~!U1sumei dc 42.756 eUrD fjind deja PI'Cv~%tlt1tnbllg;;tul iiprobui
al D.G.A.S.M.13. pentru ullul 2009.

Avand In vederc faptul c1i implemtmlarea proicctului ntinge unul dintrc obiectivclc propll~e 'in baza
prevederilor Legii nr. )23/2008 pentru 0 aliment.Il\i.e sanllloas1l. in uniH\{ik de Invlllillnam
prellnivcrsitlU' ~itinw,d com dc avantaje1c sociale oferite prin derularea ncestui proiect, propun spre
aprobarca Consi!iului Genera! al Municipiului Rucure~li scrisoarea de oH:rtu de grJnt din purtell
Programullli MecllllismuJui Finnneiar SEE· Granturi EEA pentru finlln\Urell. proiectului ,,1,2,3
LET'S GO! - Promovarea unui stit de vialii siiniitos pentru copiii din Bucure~ti".
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Prima ria Municipiului Bucure,ti

Directia Generala de Dezvoltare,
Inv~ii ~i Planificare Urbana

B-d"' Reglne EIi.abeta 47, .ector 5, B"eure~li. Rom~nia
Tel.: 3055588; leI. eontrala: 30555 00 Int 1134; f.", 3055568
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RAPORT DR SJ'ECIALIT ATE
priviml apruhurea scrisorii de ofeltii de granl din pW1ea Programlllui Mccanislnlllui Financial' SEE-

Granluri EEA penttll finullllll'ea proicctllllli
,,1,2,3 LET'S GO! Promovarea lIHui stil de vial" suniito~ pentro copiii din Blicure~ti"

Proiectul eu titlul "J ,2,3 LF.T'S GO! PromOVltrCll unui stil de vialli siiniitos pentru copiii din
.Rucllrc~ti" are drept scop pllner~a ill uplicare a unci ample campanii de educa!ie ~i de con~tienli7.lIIe a
llnui ~'til de viutil sanatos in carc sunt combinate elcmcmcle unci aliment!llii adccvate pentru copii ~i
practicarea sportllrilor d~ ugrement, pcmrtl copiii eu vnrst~ Intr~ 5 ~i III ani, pUl'in\ii ~j pl'ofburii lor
din Il1l1nicipiul Uucurqti.

ActivWHile ~i rezult.ateJe preconizl\te care se vor ()h!in~ in urffill d~rularij proiecmlui sun!:
-lunsllrea ~irealizarell campaniei de informarc
- organi7.1lTt:aa ;) s~siuni ample de infonnare
- organizarea d~ cursul'i de gatit suniitos pelltru eopU (apl'oximativ 600 persoanc)
- organi:l.ul'ea de cursuri de pregiHire eu privire la II alinlt:nla~ie sUlliit<lasiipentru profcsori ~i angajati
ai adminislraliei publicc locale de la nivellil mllnicipiullli BUcllrc~ti (aproximnliv 1.000 pcrsoal'lc)
- spcctacol ambulant nltier: inchirierea unui call1ion modem d~pr~7.~nture ~i a unui autoou:l'. ClIJOllU
etaje de tip londonez, eu info-stllIlduri, statie audio, cure VOl'vi:dtu c~ntrul ~i~coljlc Bucul'e~tiullli
timp de 2 luni .
- cxpuncrea diferitelor tipuri de mfll1caruri (siiniitoll!;e ~i nesaniito,l!;~): eitind ~i explieand
ingrcdicntclc de pe ambaJaj, copiii jnvotu sa i~i dilh~nliele mcscle (cu spl'ijinul matcrialeJor
informative ~ial persona!ului specia!izt\t). Sc va ~1iibilhle Ilserneneu ~ oPiramidl\ J\ulrlliunala a
hranei
• concul's de Seriere - Pictura "Hrana suniitoasu in $coala ta"· orgElllizare concurs cu prcmii
• Concurs despl'e ZAHAR "Sugar-Quiz": concurs Cll intrebiiri ~iriispunsuri unde copiii trcbuic s.:t
ghiccascll numarul d~cuhuri de :lahar con!inute de anumitc maJlcii.ruri
• "Hi-ti pache~ellll pentn! recrea!ie": copiii mici (pl'e~eolClrisau din clascle l-ll) sunl invitali Si1-~ifud!
pachclclul pe.ntru r~crea!ie (pot alege dintrc diferite mllllcaruri ~iMuturi .~ eu sprijinu! p~rsonalului
speciali:ll\l)
- Teatru de pi1pll~i: se va organiza un spcctacol ell piipu~i avnnd ea lemA nutri(ia silnaloll!;ll Cll gll1me
huznte pe probJeme nutritionalc. Copiii se vor hllcura dc spcctaeol ~i vor inviila prin .ioc c1cspre
a!imentatia silnaloasl\
- Inr().SI~nd: copiilor ~j pii.rin!ilor Ii sc vor distribui pllchctc informative eu bro~uri, carli de colorat,
bro~uri culinan:, elC. despre h.ranu sunuloasl\



. ,

- Indexul masei corporale: La Info-:;tand vor fi amplasate douii ecrane de tip touch-screen pentm
calcuillrca mase; corporaie pc baza iniil\'imii, greut1'ltii ~ia v1\rstei. Re7,ultatele vorn printate ~i prtrinlii
vor putea discuta Tezu!tatele cu \In medic specialist.
- Wehsite: va fi creat un website spccial des pre Ct\mpllllia de informare cu toate dutelc importante
(ZiLlllevenimentului, !t)calia, etc.). Pe acest web site se va deschide un fomm de discutii pennu grupul
rintil al proiectului ce va fi gAzduit pe silc-u] D.G.AS.M.D.

",
- Progrum de informare: reulizarea lillOI'jocuri cOllstruitc special din materiuic Iltntctive prin punereu
accentului pe nutrilic ~i activitate Iizictl. Mllterialele inlimnative stint:
- Bro~uril cu IntreMri ~i raspunsllri despre ulimentar;a si\niitoasii $i uClivitutea fizid\
- indrllmato11l1 fast-Jood: alimcntele siinalOase Ia fast-food-uri
• Mic dic!ionur cu ingredientcle alimentelor (simpla cJasificare)
• .rulnal care poute fi folosit de ciHre copii pentnl a scrie ce consull1a 'mr·o sftptaman1\ (milnclln: ~i
biiutura)
- Carte dc bucate cu rctete simple carc pot ti preparutc de copi i
• BMl (Body-Mass-Index-Cakulator). disc pentnl eakuluJ indjccle masei. corporale pentru adulti.

Accst proiect Sf va derula ca unnare a uplicllrii ccrc.rii de fiuuntare In cudrul Meca.nismului
FiDlIncillr SEE - Granturi EEA $i a selecti\rii aeesteia prin evaluiiri succcsive ale Au1oritli~ii pentru
Coordooorcll Instrumeotelor Structurale (Ministcrul .Finanfelor Puhlicc) ~i ale Comitetului
Mccanismului Finllnciar de In Br:uxelles.

Vuloarea totalii estimaUi a proh:ctuilli care sc vo derula pe 0 pcriouc1ii de 18 luni este de 1.425.195
Euru, din curc finanrarca nerambursabiJrI e5te In valourc de 1..211.416 Euro. repczel1li1nd R5'Yo din
totillui (;ostllrilor c1igibile ale proiectu!ui, illr cOlltribulia f1nancillra a D.G.AS.M.H. cste de 213.780
Euro, reprc"lcnt:1nd 15°;', din totalul costurilor eligibile ale proicctului. Din suma destinat1\ co-
finall!arii proicctului, KO% va Ii asigurata in natur1\ de catre D.G.A.S.M.B, restul surnei de 42.756 eul'o
fi.ind deja prcviizutii 111buget\tl apmbat al D.G.AS.M.B. pcmTUanul 2009.

Avand in vedcre faptul ca implcmenturea proieclUlui atingc unu! dintre obiectiveJe propuse 'In buz"
prevcderilor Legii nr. 123/2U08 pen tn. 0 1I1ilnenta\ic s~n::iloasa in unitii\ilc de invMiimitnt
preunjversitar. Ordinului IU'. 1563/2008 pCJ)tru uprObllrCEl Lislei 1I1imentclor ncrecoll1undate
pre~colariJnr ~j ~col3rilor ~i a principiilor cure stall la baza unci alimentalii sanflloase pentru copii ~i
atlolescelHi, Lcgii ur. 272/2004 privind protec(ia ~ipromovarca drepluriJ.or copilului, Legii Ill'.

18/1990 pentlu ratificarea Cnrlvell!iei Cll privirc Ju drepturile eopilului, precum ~iart. 34 al Legii
47/2006 privind sistemuJ narional de usistel1!1\sociaJa, ~i !inand cont de lIvantajde sllciale oferitc prin
derularea acestui proiect, va prOpUlJelll inaintareu spre aprobarca Consiliului Gcner,ll al Municipiului
Bllcurc~ti a scrisorii de ofert.'i de grant l1in partea Progr..utluiui Mccanismului Financial' SEE·GrantuTi
REA pentl'll finalJ\area proiectu!ui ,,1,2,3 LET'S GO! Prol11ovareu unui stil de viata san;ltos pentru
copiii din Bu ure~ti".
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