Consiliul General al Municipiului Bucuresti

PROIECT DE HOTARARE
pentru aprobarea proiectului ,,SMILE”

Avand in vedere expunerea de motive a Primarului General al Municipiului
Bucuresti si Raportul de Specialitate comun al Directiei Generale Dezvoltare si
Investitii si al Administratiei Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti;

Potrivit prevederilor Legii 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii;

In temeiul prevederilor art. 36, alin. (2) lit.d), art 36, alin. (6) lit. a) pct. 2, pct. 3
si art. 45 alin. (2) din Legea nr. 215/2001 privind administratia publica locala,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURESTI
HOTARASTE

Art.1 Se aproba proiectul ,SMILE” — aplicarea de aparate ortodontice fixe - ,
conform anexei 1 - fisa de proiect care face parte integranta a prezentei hotarari.

Art. 2 In vederea derulérii proiectului ,SMILE” se aproba acordarea unui sprijin
financiar sub forma de vouchere, in valoare de maximum 990 RON/beneficiar,
copiilor cu varste intre 10 si 17 ani, cu domiciliul in Municipiul Bucuresti.

Art. 3 Se aproba bugetul multianual al proiectului ,SMILE” , respectiv
34.853.000,00 lei, conform anexei 2, parte integranta a prezentei hotarari.

Art. 4 Se aproba graficul de activitati al proiectului ,SMILE”, conform anexei 3,
parte integranta a prezentei hotarari.

Art. 5 In termen de 30 de zile de la aprobarea Proiectului "SMILE” de catre
Consiliul General al Municipiului Bucuresti, ASSMB va elabora Regulamentul privind
implementarea proiectului.

Art. 6 Directiile din cadrul aparatului de specialitate al Primarului General al
Municipiului Bucuresti si Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti vor
duce la indeplinire prevederile prezentei hotaréari.

Aceasta hotarare a fost adoptatd in sedinta ordinard a Consiliului General al
Municipiului Bucuresti din data de 18.10.2018.

PRESEDINTE DE SEDINTA SECRETAR GENERAL
AL MUNICIPIULUI BUCURESTI

Bucuresti,
Nr.

B-dul Regina Elisabeta 47, sector 5, Bucuresti, Roméania; tel.: +4021 305 55 00; www.bucuresti-primatria.ro
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Anexa 1l

FISA DE PROIECT

TITLUL PROIECTULUI : ,SMILE,,

BENEFICIAR :

Municipiul Bucuresti prin Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti

OBIECTIVUL GENERAL

Facilitarea accesului copiilor din Municipiul Bucuresti cu vérste cuprinse intre 10 si 17 ani la
servicii medicale ortodontice, prin aplicarea de aparate ortodontice fixe, intr-o perioada de 26

luni, cu scopul prevenirii afectiunilor dentare si mentinerii unui organism sanétos.

JUSTIFICARE

Asistenta medicala stomatologica pentru copii este slab reglementata si subfinantata in
tara noastra, iar unitatile stomatologice sunt in marea lor majoritate private. In Bucuresti, exista
unitati stomatologice publice numai in cadrul Spitalului de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala “Dr
Dan Theodorescu™, precum si in doua centre medico-sociale din sectoarele 1 si 3. Incepand din
anul 2017, Primaria Municipiului Bucuresti prin Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale a
reusit dotarea cabinetelor medicale scolare preuniversitare cu echipamente stomatologice modeme
(unituri dentare, autoclave, echipamente pentru sterilizare), urmand ca in perioada imediat
urmatoare sa realizeze acelasi proces in cabinetele stomatologice din invatamantul universitar. In
toate cabinetele medicale scolare sunt asigurate materiale stomatologice pentru realizarea
tratamentelor stomatologice in regim gratuit: detartraje, sigilari, tratamenul cariilor, extractii
dentare. Astfel, un numar din ce in ce mai mare de copii au apelat la serviciile stomatologice din
cabinetele scolare si s-a putut realiza o estimare a problemelor stomatologice ale acestora.

Una dintre principalele probleme o reprezinta anomaliile dento-maxilare (hpsg,@gﬂm}@ §7?

DyeriCliLos
a dintilor, malocluziile, rotatiile dentare, incongruenta celor doua arcade dentare, etcijQ 'y \\

Pagini 1 din 7




Strada Sf. Ecaterina, Nr. 3 Sector 4, Bucaregti
Y= CUI 25502860
- CONT: ROG6TREZ.24A665050263030X
1 Trezoreria Municipinlui Bucuresti

Tel/Fax: 0213101059/ 021310 10 69
Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti  Email: contactia assmb.ro

ROMANIA

1918-2018 | SARBATORIM IMPREUNA

Pe langa aspectul inestetic, dintii nealiniati sunt mai greu de ingrijit, pot fi pierduti mai
devreme din cauza carierii si depunerii de tartru. In plus, obligd muschii masticatori la un efort
suplimentar, ce poate duce la dureri de cap, disfunctia articulatiei temporo-mandibulare si dureri
la nivelul gatului, umarului si spatelui.

Recomandarile medicilor stomatologi au fost unanime in sensul realizarii tratamentului
orthodontic, prin aplicarea de aparate ortodontice fixe sau mobile, in functie de tipul dentitiei
(temporare sau definitive) si in functie de tipul tulburarilor de dentitie. Proiectul sustinut de
Primaria Municipiului Bucuresti de aplicare de aparate ortodontice mobile, realizat prin Spitalul
Clinic de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala “Dr. Dan Theodorescu”, a avut o adresabilitate foarte
mare inca din primele zile ( in primele 3 zile au fost inregistrate aproximativ 300 de solicitari). In
urma consultatiilor efectuate de medicii stomatologi ortodonti implicati in acest proiect, a reiesit
ca aproximativ 50% dintre copiii cu anomalii de dentitie ar avea nevoie de aparate ortodontice

fixe.

Avantajele tratamentului ortodontic includ o mai buna sanétate orald, un aspect mai placut si o
durabilitate mai mare a dintilor:

Curitarea mai eficientd a dintilor scade rata aparitiei cariilor i a bolilor parodontale. Dintii
inghesuiti au o predispozitie mai mare pentru formarea placii dentare, periuta nu poate ajunge pe
toate fetele dintilor, iar astfel se formeaza carii in aceste zone. Mai mult, aceste carii pot fi dificil
de depistat la un control stomatologic sumar din cauza pozitiei lor. Ceea ce este si mai grav este
¢ devin vizibile abia cind se maresc foarte mult sau cand incep sd doard — moment care poate fi
tardiv pentru pastrarea vitalitatii unui dinte. In mod aseminitor, tartrul se depune mai usor pe
dintii malpozitionati, fiind si mai greu accesibil detartrajului. Atunci cand tartrul este prezent in
mod obisnuit pe dinti, in timp poate apirea boala parodontald — gingii rosu-violet si dinti mobili,
care Intr-un timp relativ scurt pot cidea singuri.

Scaderea riscului de fracturd dentara. In cazul unor anomalii dentare, maxilarul superior sau dintii
superiori din fatd sunt situati inaintea celor inferiori, ceea ce 1i face vulnerabili in cazul unui
impact.

Sciderea riscului de trauma ocluzald. De cele mai multe ori, atunci cdnd dintii sunt strdmbi,

fortele de masticatie sunt preluate para-axial, si nu in axul lung al dintilor, cee;v Q‘ﬂ(%ﬁ g;ﬁ]-

majoritatea cazurilor, fie la tocirea excesiva a dintilor (abraziune patologicd), ﬁe%aa bxl[z:are% B\

.. IE Wf X
acestora si pierderea lor prematura. i 5”%‘ @\%g\
= *'ﬂh\

Pagind 2 din 7

/
>
‘;\}
A
O
:? 7




Strada Sf. Ecaterina, Nr. 3 Sector 4, Bncaresti
v-¥ C.Ul 25502860
— CONT: RO66TREZ24A665050203030X
Il Trezoreria Municipiului Bucuresti

Tel/Fax: 0213101059/0213101069

ROMANIA

1918-2018 | SARBATORIM IMPREUNA Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti  Email: contact@assmb.ro

Scidderea riscului de tulburdri ale articulatiei temporo-mandibulare. Atunci cidnd dintii sunt
pozitionati incorect pe arcade, muscdtura (ocluzia) este afectatd . De asemenea, miscdrile
mandibulei se realizeaza incorect, ceea ce duce la modificarea patologicé a articulatiei temporo-
mandibulare (articulatia dintre mandibula si baza craniului), dureri de cap, oboseald in timpul
masticatiei, inclestarea i frecarea dintilor sau zgomote articulare la inchiderea sau deschiderea
gurii. Indreptarea dintilor si pozitionarea corectd a mandibulei fai de maxilar duc la ameliorarea
considerabild a semnelor mentionate mai sus.

Asigurarea eficientd a masticatiei si fonatiei. Unele anomalii dento-maxilare, cum ar fi ocluzia
deschisa, de exemplu, prezinta un inconvenient in plus, si anume o masticatie deficitard sau chiar
absentd. O masticatie normald presupune atingerea dintilor de sus si a celor de jos, lucru care nu
se intAmpla cand existd o anomalie complexd de tipul ocluziei deschise. Cei mai multi dinfi nu se
ating, iar masticatia se produce doar pe un sfert din suprafata dentard necesard. Aceasta situatie
conduce in timp la epuizarea putinilor dinti pe care se face masticatia (prin functionare excesiva —
hiperfunctie). In acelasi timp, sunt in pericol si dintii care nu se ating, asadar nu-si indeplinesc
functia de bazi si, ca orice organ care nu functioneazd (hipofunctie), va incepe o deteriorare
treptatd a sa. Putini oameni cunosc legitura dintre deficientele de vorbire si asezarea corectd a
dintilor, dar este demonstrat stiintific faptul ca existd o stransa legatura intre ele. Unele deficiente
de vorbire se pot remedia prin tratament ortodontic.

Aspectul estetic este foarte important. Este binecunoscut faptul ¢ un zambet armonios poate face
minuni pe orice chip, iar din punct de vedere psihologic ,perceptia despre sine este mult
imbunitatitd si genereaza incredere de sine si o dezvoltare emotionala armonioasa. Cand zidmbetul
este frumos — “ardti bine, te simti bine”.

Reducerea semnificativa a costurilor tratamentelor stomatologice ulterioare . Deloc de neglijat
acest aspect al costurilor tratamentelor stomatologice la varsta adulta, asa cum o demonstreaza
toate statisticile realizate in tarile europene in care programele de asistenta stomatologica pentru
copii functioneaza de multa vreme.

In Suedia, in anul 1938, a fost infiintat serviciul public dentar , care oferd gratuit asistentd

generald dentard, Ingrijire dentara specializati gi ngrijire stomatologici spitaliceasca.
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adolescentii cu varste cuprinse intre 3 si 19 ani. Drept urmare, copiii suedezi au o sanéitate dentard
excelentd. Ca si exemplu, 6 din 10 copii de 12 ani, nu au nici o carie.

Aproximativ 95-98% din toti copiii beneficiazd de asistentd medicald dentard de la Serviciul
Public Dentar.

Afectiunile stomatologice sunt generatoare de absenteism de la locul de munci ceea ce
atrage costuri substantiale din partea sistemelor de asigurdiri de séndtate. Costurile datorate
absenteismului din motive de boli stomatologice sunt calculate pentru Marea Britanie la 36,6
milioane de lire sterline anual! Pentru Roménia aceste costuri nu sunt cunoscute, dar prin analogie
cu costurile din alte state se poate concluziona ca acestea sunt considerabile si pot fi reduse prin
cresterea accesibilitdtii populatiei la servicii de stomatologie, crestere ce poate fi asiguratd prin
alocarea unui fond adecvat pentru servicii de medicind dentard in sistemul de asigurdri de
sandtate, dar si prin programe nationale de preventie gi/sau proiecte tintite pe anumite zone sau
grupe de virsta.

Pentru Romania, studiile O.M.S. arata faptul ci, la copii de 6 ani procentul celor fara carii
este foarte redus, respectiv 33,3%, iar valoarea indicilor de carie, la nivelul dintilor temporari,
este ridicatd: def-t = 4,5, comparativ cu celelalte tdri europene dezvoltate: Norvegia (1,4),
Finlanda (1,5), Belgia (1,7), Franta (1,7), Austria (2,1), Spania (2,1), Suedia (2,4), Germania
(2,6). La nivelul dintilor temporari se constati existenta unui raport de 5/1 in favoarea numérului
de carii netratate fata de cel reprezentat de obturatii coronare, ceea ce aratd ci necesitdtile de
tratament la nivelul dintilor temporari sunt foarte crescute. Aceleasi statistici aratd ci pentru
copiii cu vérsta de 12 ani, indicele DMFT, in loc sd cunoasca o reducere, a crescut alarmant (de la
3,1 in anul 1986 la 7,3 in anul 2010). Aviand in vedere aceste aspecte, Roménia este statul
membru al Uniunii Europene cu cea mai mare incidenti a patologiei caroiase, ocupand ultimul loc
in cadrul UE, pe acest ultim loc fiind, pdna anul trecut, Bulgaria.

Un studiu national, efectuat in anul 2013, pe un lot de studiu de 6786 de elevi din 7 orase
din tara noastrd (Bucuresti, lasi, Cluj, Timisoara, Craiova, Constanta si Oradea), avand drept scop
evaluarea stirii de sndtate orald a copiilor a evidentiat la copiii cu vérsta de 6-11 ani o prevalenta

a leziunilor caroiase pe dintii temporari cu o valoare crescuta, respectiv de 75,3%, iar pentru dintii

definitivi cu o valoare de 39%. / w,
R\]\r“f.(} S
Interventia ortodonticd, are deci un impact major atat asupra aparatului d@\@%m:\{}llar %t .
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Eficacitatea tratamentului ortodontic este cu atit mai mare, cu cat acesta debuteaza in perioada de
crestere si dezvoltare a organismului (in medie 6 - 16 ani, cu variatii individuale), terapia
ortodonticd precoce beneficiind astfel de un rdspuns mai favorabil al tesuturilor aparatului denot-

maxilar si de surprinderea anomaliei denot-maxilare intr-un stadiu evolutiv incipient .

GRUP TINTA
Beneficiarii proiectului vor fi copiii din Municipiul Bucuresti, cu vérste cuprinse intre 10 si 17
ani, identificati cu probleme dentare, pe baza recomandarii medicului stomatolog din cabinetele

scolare sau alt cabinet specializat, privind aplicarea unui aparat ortodontic fix.
ACTIVITATILE PROIECTULUI

Al Constituirea echipei de proiect

In cadrul acestei activititi se va desemna o echipa de implementare a proiectului , denumita in
continuare UIP, ce va fi constituita in baza unei Decizii a Directorului General al ASSMB.

UIP va elabora o procedura operationald privind inscrierea si circuitul documentelor in
cadrul proiectului. Procedura operationald va fi asumata de cétre toate directiile implicate in

proiect si aprobata de catre Directorul General ASSMB.

In termen de 30 de zile de la aprobarea Proiectului SMILE” de citre Consiliul General al

Municipiului Bucuresti, ASSMB va elabora Regulamentul privind implementarea proiectului.

A2 Selectia operatorului de vouchere

A2.1 Selectia si afilierea de citre operatorul economic emitent de vouchere a clinicilor

medicale ortodontice.
Pentru a furniza serviciile medicale cétre beneficiari, UIP va realiza procedura publica de achizitii
privind selectarea unui operator emitent de vouchere acreditat de cétre Ministerul Finantelor.

Emitentul de vouchere va selecta prin procedura transparentd, clinici medicale stomatologice ce

detin specialisti in ortodontie.

g,
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A3. inregistrarea si selectia grupului tinta

A3.1 inregistrarea online a beneficiarilor

Beneficiarii interesati pot depune dosarul de candidatura online pe site-ul www.assmb.ro, in

cadrul sectiunii dedicate ,,Proiect SMILE”.

A3.2 Selectia dosarelor si programarea

Dosarul se va inregistra electronic prin intermediul aplicatiei online de pe site-ul www.assmb.ro
sectiunea ,,Proiect SMILE”.

UIP va verifica continutul dosarelor si eligibilitatea beneficiarilor, avind la baza regulamentul de
implementare a proiectului. UIP va aproba dosarele care intrunesc conditiile de eligibilitate si se

va intocmi Decizia de Aprobare/Respingere a acestora.

A4 Furnizarea serviciilor medicale

Ad.1 Furnizarea voucherelor

Urmare a decizie de aprobare, UIP va inainta operatorului emitent de vouchere lista beneficiarilor
cu dosare aprobate, in vederea editirii si tiparirii voucherelor, in functie de avizul medicului
specialist.

A4.2 Realizarea interventiilor

Beneficiarul se va prezenta la clinica afiliata pentru care a optat in formularul de aplicatie online,
impreuna cu decizia, voucherul si actul de identitate, pentru efectuarea celor 3 interventii :
Radiografii + poze

Model de studiu - amprente

Aplicarea aparatului ortodontic fix (o arcada inferioara/superioara sau ambele arcade)

AS Informare si publicitate

Activitatea de informare si publicitate va fi realizata de citre Responsabilul informare si
publicitate, ce va asigura distributia flyerclor si afiselor la nivelul tuturor institutiilor de

invatdmant din Municipiul Bucuresti, spitale si cabinetele medicale scolare din reteaua scolara a

Municipiului Bucuresti. In cadrul proiectului va fi realizata o aplicatie pe site-ul Www.assmbq:o la
/-‘\ 7 ™
{T

\Ji.ld ﬁ'i“ \
sectiunea proiecte — ,,Proiect SMILE™., care va avea scopul de a da pombﬂ:}éﬁé@ﬁ%t‘” ‘, d%r \
- e\&,.‘ f

beneficiari de a se inregistra in cadrul programului si de a realiza un gre@gﬁstr
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utilizatorilor. Municipiul Bucuresti si ASSMB vor publica pe site-urile propii comunicate de
presa privind demararea proiectului, stadiul de implementare, precum si diseminarea rezultatelor

finale.

A6 Decontarea cheltuielilor

Fiecare serviciu medical va fi decontat in baza raportului comun intocmit de citre Responsabilul
CFP, Juristul, Responsabilul executie contract si Responsabilul financiar. Acestia vor verifica
documentele si vor aplica viza realitdtii, regularititii si legalititii, viza CFP si sintagma ,,Bun de
plata,, pe fiecarc document. Responsabilul financiar va tine evidenta facturilor si va intocmi

documentele de decont.

BUGET

Valoare totala buget : 34.853.000,00 lei

Director General Adjunct Medical
Dr. Turkes ABLACHIM
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privind aprobarea proiectului ”’SMILE”

Asistenta medicala stomatologica pentru copii este slab reglementata si subfinantata in tara
noastra, iar unitatile stomatologice sunt in marea lor majoritate private. In Bucuresti, exista unitati
stomatologice publice numai in cadrul Spitalului de Chirurgie Oro-maxilo-faciala “Dr Dan
Theodorescu” , precum si in doua centre medico-sociale din sectoarele 1 si 3.

Incepand din anul 2017, Primaria Municipiului Bucuresti prin Administratia Spitalelor si
Serviciilor Medicale a reusit dotarea cabinetelor medicale scolare cu echipamente stomatologice
moderne (unituri dentare, autoclave, echipamente pentru sterilizare), urmand ca in perioada imediat
urmatoare sa realizeze acelasi proces in cabinetele stomatologice din invatamantul universitar. In toate
cabinetele medicale scolare sunt asigurate materialele stomatologice pentru realizarea tratamentelor
stomatologice in regim gratuit: detartraje, sigilari, tratamenul cariilor, extractii dentare. Astfel, un
numar din ce in ce mai mare de copii au apelat la serviciile stomatologice din cabinetele scolare si s-a
putut realiza o estimare a problemelor stomatologice ale acestora.

In ultimii ani, tratamentele stomatologice au inceput si se dezvolte extrem de bine, astfel Incét
avem posibilitatea de a trata cu usurintd, prin cele mai noi si avansate metode, orice problemi

stomatologica aparuta.

Afectiunile stomatologice sunt generatoare de absenteism de la locul de munca ceea ce atrage
costuri substantiale din partea sistemelor de asigurari de sénatate. Costurile datorate absenteismului
din motive de boli stomatologice sunt calculate pentru Marea Britanie la 36,6 milioane de lire sterline
anual! Pentru RomaAnia, aceste costuri nu sunt cunoscute dar prin analogie cu costurile din alte state se
poate concluziona ca acestea sunt considerabile si pot fi reduse prin cresterea accesibilitétii populatiei
la servicii de stomatologie, crestere ce poate fi asiguratd prin alocarea unui fond adecvat pentru
servicii de medicini dentard in sistemul de asiguriri de sindtate dar si prin programe nationale de

preventie si/sau proiecte tintite pe anumite zone sau grupe de varsta.

Interventia ortodonticd, are un impact major atit asupra aparatului dento-maxilar, cat si asupra
sanatitii generale fizice si psihice, esteticii si bunistirii mentale a unei persoane. Eficacitatea
tratamentului ortodontic este cu atdt mai mare, cu cit acesta debuteazad in perload&\ﬂéﬁ“ygstere s
dezvoltare a orgamsmulu1 (in medle 6 - 16 ani, cu var1at11 1nd1v1duale) terap1a Llftodorﬁléi Ogcoue

anomaliei denot-maxilare Intr-un stadiu evolutiv 1n01p1ent



Primdria Municipiului Bucuresti, plecdnd de la initiativa cetdtenilor, a identificat ca fiind
oportund demararea Proiectulului “Consultatii stomatologice §i aplicare de aparate orfodontice
pentru elevii din Municipiul Bucuresti.” Acest proiect a fost aprobat prin HC.G.MB nr.

307/14.06.2018.

Scopul proiectului ”Consultatii stomatologice si aplicare de aparate ortodontice pentru
elevii din Municipiul Bucuresti” este reprezentant de obtinerea unor beneficii de s#ndtate oro-
dentara, In special pentru copii si adolescenti, indiferent de status-ul lor fizic i mental, cu impact net
asupra calitatii vietii, inclusiv beneficii economice prin diminuarea cheltuielilor aferente tratamentelor

stomatologice ulterioare sau bolilor generale asociate.

Catalogam acest proiect drept exemplu de buna practica, intrucat prin implementarea lui, s-
a constatat ca un numar foarte mare de copii necesita aplicarea de aparate ortodontice fixe, motiv

pentru care, in consecinta, propunem:

e aprobarea proiectului ,SMILE.”, pentru 20.000 de copii, cu indicatie medicali
eliberati de un medic specialist ortodont, privind aplicarea unui aparat ortodontic

fix.
Obiectivul _proiectului_,,SMILE” il reprezintd prevenirea afectiunilor dentare pentru

mentinerea unui organism sindtos printr-o solutie de tratament minim invazivd care corecteazi
probleme dentare deseori ireversibile, dar care pot fi tratate ortodontic cu rezultate spectaculoase.

Sprijinul financiar acordat prin proiect este de 34.853.000,00 lei pentru aplicarea unui aparat
ortodontic fix (arcadi superioard) si/sau unui aparat ortodontic fix (arcada inferioara) per beneficiar si

se va acorda sub forma de vouchere.
Anul 2018

Realizare aplicatie = 4000,00 lei
Total 2018 = 4.000,00lei

Anul 2019:

Tiparire si emitere vouchere = 120.000,00, dupa cum urmeaza :

10.000 vouchere — amprenta si model de studiu x 4 lei/voucher = 40.000,00 lei

20.000 vouchere — aparat ortodontic fix x 4 lei/voucher = 80.000.00 lei

10.000 beneficiari x 250 lei/beneficiar(amprenta si model de studiu) =250.000,00 lei
10.000 beneficiari x 370 lei/beneficiar(aparat ortodontic fix) x 2 arcade= 14.800.000,00 lei
Hosting aplicatie = 12 luni x 375 lei/luna = 4.500 lei

Total 2019 = 17.424.500,00 lei

Anul 2020:
Tiparire si emitere vouchere = 120.000,00, dupa cum urmeaza : _/Q\\) eRVICH 58
SO ON
10.000 vouchere — amprenta si model de studiu x 4 lei/voucher = 40.000,00 lei i “\%
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20.000 vouchere — aparat ortodontic fix x 4 lei/voucher = 80.000.00 lei

10.000 beneficiari x 250 lei/beneficiar(amprenta si model de studiu) =250.000,00 lei
10.000 beneficiari x 370 lei/beneficiar(aparat ortodontic fix) x 2 arcade= 14.800.000,00 lei
Hosting aplicatie = 12 luni x 375 lei/luna = 4.500 lei

Total 2020 = 17.424.500,00 lei

Total (anul 2018 + anul 2019 + anul 2020) = 34.853.000,00 lei

Stabilirea bugetului proiectului si a costurilor per pacient/pacientd au la bazi o cercetare de
piaté si o nota de fundamentare de pret - componente aparate ortodontice.

Criterii de eligibilitate:

. Copii cu vérste cuprinse intre 10 — 17 ani;

. Domiciliul stabil sau viza de resedintd in Municipiul Bucurestinu de cel putin 6 luni pentru
parinti sau pentru reprezentantul legal;

. Consimtdmaént/acord al parintelui sau reprezentantului legal al copilului privind aplicarea unui
aparat ortodontic fix;

. Recomandarea medicului stomatolog din cabinetele scolare, numai dupa tratamentul cariilor

. Recomandarea medicala privind necesitatea aplicérii unui aparat ortodontic fix -Document tip

eliberat de un medic specialist/primar in specializarea Ortodontie.

Director Programe-Projécte ASSMB
Jr. Vasile AP

intocmit,
Insp. Spec. ica(bonut Razvan
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NOTA DE FUNDAMENTARE
PRET COMPONENTE APARATE ORTODONTICE FIXE

Dizarmoniile dento-maxilare, pe langa aspectul evident inestetic, pot afecta in timp sanatatea gingiilor, a dintilor si
a articulatiei temporo-mandibulare. In acelasi timp, o masticatie deficitara datorata problemelor de ocluzie (“de
muscatura”) poate avea urmari asupra tubului digestiv. Ocluzia (muscatura) incorecta se poate asocia cu o masti-
catie incorecta prin suprasolicitarea unor dinti si lipsa solicitarii altora, cu consecinte in timp asupra dintilor, mus-
chilor masticatori si asupra articulatiilor maxilarelor. Inghesuirile dentare ingreuncaza igienizarea dentara, cu con-
secintele de rigoare: depunere de tartru si de placa bacteriana si favorizarea parodontozei dar si a cariilor interden-
tare. Tratamentul ortodontic imbunatateste atat estetica cat si functionalitatea aparatului maxilar.

Tratamentul cu aparat dentar fix, pe langa imbunatatirea aspectului estetic, este o investitie pe termen lun £ in sana-
tatea danturii si a corpului.

In perioada de copilarie si adolescenta, oasele maxilare fiind in crestere, este mult mai usor de modificat pozitia
dintilor.

Datorita programului scolar si activitatilor extrascolare pe care copii le desfasoara si necesitatii purtarii unui aparat
dentar de 16-18 ore zilnic, s¢ impune o terapie ortodontica fixa, cu aparatura fixa.

Prezenta Nota de fundamentare are la baza ofertele primite ca urmare a cercetarii de piata efectuata privind

costurile implicate de componentele necesare aplicarii unui aparat ortodontie fix pentru o arcada (oferte ata-

sate acestel Note de fundamentare), dupa cum urmeaza:

A. Amprenta, model de studiu si plan tratament — 250 lei

B. Componente aparat ortodontic fix per arcada — 370 lei -
/N
/o w% .
., )
PN LRITN
/g 9
_ o ﬂ/w R ECU
Dr. Nistor Anca Florina ’ e, >
35 je /
Medic Primar Ortodontie si Ortopedie Dento-Faciala . /7

Cabinet Stomatologic Scolar - Scoala Gimnaziala nr. 75 “Leonardo Da Vinci”, Sector 3 Bucuresti
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EXPUNERE DE MOTIVE
pentru aprobarea proiectului ,,SMILE”

Obiectivul proiectului ,SMILE” il reprezintd prevenirea afectiunilor dentare pentru
mentinerea unui organism sanatos printr-o solutie de tratament minim invaziva care
corecteaza probleme dentare deseori ireversibile, dar care pot fi tratate ortodontic cu
rezultate spectaculoase, prin aplicarea de aparate ortodontice fixe copiilor cu varste intre
10-17 ani din Municipiul Bucuresti

Sanatatea oro-dentara este considerata astdzi, pe buna dreptate, un indicator al
starii de sanatate generald, avand in vedere faptul ca bolile cavitatii orale au consecinte
negative asupra starii de sanatate a individului sau sunt cauza unor boli grave cum ar fi: boli
cardiovasculare, diabet, boli renale, boli reumatismale etc.

Sanatatea orald este foarte importantd pentru mentinerea unei vieti sanéatoase,
deoarece aparatul dento-maxilar se afla in strénse interrelatii cu celelalte aparate si sisteme
ale organismului, constituind un tot unitar biologic, astfel incat orice dereglare care apare la
acest nivel poate atrage perturbari ale intregului organism.

Avand in vedere expunerea de motive de mai sus si raportul comun de specialitate
al Administratiei Spitalelor si Servicillor Medicale Bucuresti, Tnaintam spre aprobare

Consiliului General al Municipiului Bucuresti Proiectul ,.SMILE,

PRIMAR GENERAL

Gabriela FIREA

DIRECTIA JURIDIC
DIRECTOR EXECUTIV

Intocmit,

Director Programe-Proiecte ASSMB

Bd. Regina Elisabeta nr. 47, cod pogtal 050013, sector 5, Bucuregti, Romania

Tel: 021.305.55.00 int. 4016
http://www.pmb.ro
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RAPORT COMUN DE SPECIALITATE
pentru aprobarea proiectului ,,SMILE”

PREAMBUL

Sanitatea oro-dentari este considerati astizi, pe buni dreptate, un indicator al stérii
de sinatate generald, avand In vedere faptul ci bolile cavititii orale au consecinte negative
asupra stdrii de sinitate a individului sau sunt cauza unor boli grave cum ar fi: boli
cardiovasculare, diabet, boli renale, boli reumatismale etc.

Sanitatea orala este foarte importanta pentru mentinerea unei vieti sdnétoase, deoarece
aparatul dento-maxilar se afld in strinse interrelatii cu celelalte aparate si sisteme ale
organismului, constituind un tot unitar biologic, astfel Incat orice dereglare care apare la acest
nivel poate atrage perturbdri ale intregului organism.

Afectiunile stomatologice sunt generatoare de absenteism de la locul de muncé, ceea
ce atrage costuri substantiale din partea sistemelor de asigurdri de sdndtate. Costurile datorate
absenteismului din motive de boli stomatologice sunt calculate pentru Marea Britanic la 36,6
milioane de lire sterline anual. Pentru Roménia, aceste costuri nu sunt cunoscute, dar prin
analogie cu costurile din alte state se poate concluziona ca acestea sunt considerabile si pot fi
reduse prin cresterea accesibilititii populatiei la servicii de stomatologie, crestere ce poate fi
asiguratii prin alocarea unui fond adecvat pentru servicii de medicind dentard in sistemul de
asigurdri de sdndtate, dar si prin programe nationale de preventie si/sau proiecte tintite pe
anumite zone sau grupe de véarsta.

In plus, o stare de sinitate orali precari poate determina si afectdri de naturd
psihologicd, oamenii fiind din ce in ce mai constienti de impactul psiho-social al modificérilor
din zona cavititii orale si a dentitiei. Sinatatea orald deficitara afecteazd, pe 14ngd dezvoltarea
organismului sau substratul psihologic si relatiile de comunicare cu impact socio-economic, in
esentd calitatea vietii (Locker D. Concepts of oral health, disease and the quality of life. In:
Slade GD, editor. Measuring oral health and quality of life. Chapel Hill: Universityﬂgf}lijgguhﬁép\

e B
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Carolina, Dental Ecology; 1997, pp. 11-23.)

Bd. Regina Elisabeta nr. 47, cod posgtal 050013, sector 5, Bucuresti, Roménia
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Bolile cavitatii orale, desi pot fi prevenite in mare masuré, sunt inca probleme majore
de sanitate publicd in Europa si in intreaga lume, fiind reprezentate de caria dentard, boala
parodontald, anomaliile dento-maxilare, traumatismele dentare si/sau osoase si cancerul oro-
faringeal.

Potrivit Raportului Organizatiei Mondiale a Sanatitii (O.M.S.), caria dentara
reprezintd o problemd importantd de sdnitate publicd chiar si in tdrile In care prevalenta
acestcia este foarte mica sau se incadreazi in standardele si recomandirile OMS. Caria
dentara riméne In continuare o problema importanti de sénitate publica in tarile din Europa
de Est si grupurile defavorizate din toate tirile membre ale UE, afectand 60-90% dintre copiii
scolari gi majoritatea adultilor. in Roménia, caria dentardi se afli pe primul loc ca
prevalenti, la orice varsta, fiind foarte frecvent intdlnitd la copii. Indicele de prevalenta al
cariei dentare, ce exprimd ponderea subiectilor afectati de carie, depdseste in tara noastré
procentul de 70%, atingénd pentru populatia infantila (5-12 ani) valori de peste 80%, mai ales
in mediul rural si in zonele defavorizate, acolo unde si gravitatea acesteia, prin complicatiile
sale, este foarte mare.

Pentru Romania, studiile O.M.S. arati faptul ci, la copiii de 6 ani, procentul celor fara
carii este foarte redus, respectiv 33,3%, iar valoarea indicilor de carie, la nivelul dintilor
temporari, este ridicatd: def-t = 4,5, comparativ cu celelate téri europene dezvoltate: Norvegia
(1,4), Finlanda (1,5), Belgia (1,7), Franta (1,7), Austria (2,1), Spania (2,1), Suedia (2,4),
Germania (2,6). La nivelul dintilor temporari se constatd existenfa unui raport de 5/1 in
favoarea numarului de carii netratate fata de cel reprezentat de obturatii coronare, ceea ce
aratd cd necesititile de tratament la nivelul dintilor temporari sunt foarte crescute. Aceleasi
statistici aratd cd pentru copiii cu vérsta de 12 ani, indicele DMFT, in loc sd cunoascd o
reducere, a crescut alarmant (de la 3,1 in anul 1986 la 7,3 in anul 2010). Avand in vedere
aceste aspecte, Rominia este statul membru al Uniunii Europene cu cea mai mare
incident a patologiei carioase, ocupind ultimul loc in cadrul UE, pe acest ultim loc fiind,
péni anul trecut, Bulgaria.

In ceea ce privestc boala parodontala, studiile aratd cad bolile gingivale debuteaza
precoce, in copilaria timpurie (5 - 7 ani), incidenta si severitatea ei crescind spre perioada
adolescentei. Pentru populatia adulta, studiile epidemilogice aratd cd peste 50% din populatia
Europei suferd de boli parodontale si 10% din intreaga populatie prezintd forme severe ale
acesteia (mobilitate dentard crescutd, pierderea dintilor), iar pentru grupa 60 - 65 ani E,,onrth

‘J‘. «.Jfﬁ
subiectilor cu afectare parodontald severd este de 70 - 85%. Starea de sinitate c@,\i@ﬂ i
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suferd un declin, din cauza cregsterii duratei de viatd a indivizilor si cresterii frecventei
diabetului.

In contextul acestei patologii, un aspect cu o importantd majori il reprezinti starea de
igiend orald a copiilor din Romania: la varsta de 12 ani, cand copilul trebuie sa-si fi insusit
metodele de igiend orald, acelasi studiu national realizat in 2013 a pus in evidenta faptul ci
92% dintre elevi prezintd depozite de placd microbiani dentard, iar 22,09% dintre elevi au
simptome parodontale (prezenta tartrului, pungi parodontale, mobilitate dentarz).

Cunoasterea patologiei orale si interventia terapeutica adecvati, cu precidere cea
profilactico-preventiva, presupune o adresabilitate corespunzatoare citre serviciile medicale
stomatologice. Per ansamblu, europenii viziteazd un medic stomatolog in mod regulat: in
raportdrile statistice, 57% dintre pacienti au consultat un medic stomatolog cu mai putin de un
an in urmd, doar 9% au mers la un medic stomatolog cu mai mult de 5 ani in urmi si 2% nu
au consultat niciodatd un medic stomatolog. Concluziv, europenii viziteaza medicul dentist, in
medie, de doud ori pe an; majoritatea (50%) pentru un control de rutind sau tratament de
igienizare, o treime pentru un tratament de rutind si doar o cincime pentru tratament de
urgenta. Pentru Roménia, motivele ultimei vizite la medicul stomatolog au fost tratamentul de
urgentd (40%), tratamentul de rutind (31%) si dispensarizare sau tratamentele de igienizare
profesionald (27%). De remarcat faptul c&, in unele tiri, este obligatorie vizita la medicul
stomatolog o datd pe an sau chiar la fiecare gase luni pentru depistarea sau tratamentul
precoce al bolilor cavititii orale, reducindu-se astfel povara finaciari a societatii.

Anomaliile dento-maxilare influenteazi negativ toate functiile aparatului dento-
maxilar (masticatia, deglutitia, fonafia, fizionomia) si, netratate, pot contribui inca din
copildrie la instalarea unor complicatii parodontale si la afectarea articulatiilor temporo-
mandibulare (Mtaya M si colab., Prevalence of malocclusion and its relationship with socio-
demographic factors, dental caries, and oral hygiene in 12- to 14-year-old Tanzanian
schoolchildren, European Journal of Orthodontics, 2009). Afectarea aspectului fizionomic se
rasfrange asupra calitétii vietii mai ales in rdndul adolescentilor si a adultilor tineri, aflati in
plin proces de integrare sociald si de cautare a unor oportunititi profesionale.

Avind in vedere frecventa relativ mare a anomaliilor dento-maxilare in randul
populatiei infantile si faptul ci prezenta lor constituie un obstacol semnificativ in calea

1ntegrar11 sociale a pacwnplor acestea sunt considerate in prezent probleme de _sanatate
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An evaluation of the psychological and social effects of malocclusion: some implications for
dental policy making, Social Science and Medicine, 1989).

Interventia ortodonticd, are deci un impact major atit asupra aparatului dento-maxilar,
cét si asupra sinatatii generale fizice si psihice, esteticii i bunastérii mentale a unei persoane.
Eficacitatea tratamentului ortodontic este cu atit mai mare, cu cit acesta debuteazi in
perioada de crestere si dezvoltare a organismului (in medie 6 - 16 ani, cu variatii individuale),
terapia ortodonticd precoce beneficiind astfel de un rdspuns mai favorabil al tesuturilor
aparatului dento-maxilar si de surprinderea anomaliei dento-maxilare intr-un stadiu evolutiv
incipient .

In termen de 30 de zile de la aprobarea Proiectului "SMILE” de citre Consiliul
General al Municipiului Bucuresti ASSMB va elabora Regulamentul privind
implementarea proiectului.

Avand in vedere prezentul raport comun de specialitate si nota de fundamentare
privind aprobarea proiectului “SMILE”, anexati acestuia, inaintdm spre aprobare Consiliului

General al Municipiului Bucuresti:

e Proiectul ,,SMILE”, anexa 1 — Fisa de proiect - Anexa 1 la prezentul raport;

e Acordarea unui sprijin financiar sub forma de vouchere, in valoare de maximum
990 RON/beneficiar, copiilor cu virste intre 10 si 17 ani, cu domiciliul in
Municipiul Bucuresti.

e Bugetul multianual al proiectului ,,SMILE”, respectiv 34.853.000,00 lei - Anexa 2

la prezentul raport;

o Graficul de activititi al proiectului ,,SMILE” - Anexa 3 la prezentul raport;

PRIMARIA MUNICIPIULUI BUCURESTI ADMINISTRATIA SPITALELOR S$I
Directia Generala Investitii SERVICIILOR MEDICALE BUCURESTI
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