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1. Directia Generala de Asistenta Sociala a Municipiului Bucure~ti avand sediul In Bucure$ti,
strada Academiei nr. 3-5, sector 3, reprezentata prin Director General, Cosmina loana SJ,M~EAN
~i .,,;.>~;i;:,),·~-\\···..,r . '

2. Spitalul Prof. Dr. Alexandru Obregia avand sediul In Bucure$ti, Sos Berceni ti6i:1,9;,Jf,_~ect6r

4, reprezentat prin Manager, Ec, George Cristian MARCU YFJ. \~;'...' >.:' ..~.'.'.." ..'..'.•'..•.J.' .••..•

denumite in continuare "parti", ~ 'j1-l~~~
exprimand interesul comun privind derularea proiectului "Centrul de pre"4nire a Tent~~~~:lor de
Suicid la copii $i adolescenti" convin urmatoarele: _. .------ ..-
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Art. 1. Obiectul acordului II constituie cooperarea In vederea sustinerii compon-entei linieCteIefonice
verzi, element central al proiectului "Centrul de Prevenire a Tentativelor de Suicid la copii $i
ado!escenti", conform propunerii de proiect anexata (Anexa A).

Art. 2. Activitatile proiectului se vor desTa.$ura In cadrul "Centrul de Prevenire a Tentativelor de
Suicid la copii $i adolescenti" ce va functiona In incinta Spitalului Prof. Dr. Alexandru Obregia.

Art. 3. Acordul de asociere I$i produce efectele de la data semnarii acestuia de catre parti $1 se
finalizeaza la 1 an de la data semnarii.

Art. 4. DGASMB are urmatoarele responsabilitati:
a. Sa asigure fondurile necesare In vederea sustinerii componentei liniei telefonice verzi ce va fi
Infiintata In cadrul "Centrului de Prevenire a Tentativelor de Suicid la copii $i adolescenti", In
valoare total a de 18 759,16 euro pentru un an de implementare, conform bugetului anexat (Anexa
B).

b. Sa nominalizeze doi reprezentanti (psiholog, asistent social), care sa faca parte dintre membrii
grupului de analiza ale apelurilor telefonice;
c. Sa promoveze activitatile prevazute In cadrul proiectului ori de cate ori este posibil.

a. Sa puna la dispozitie un spatiu necesar In vederea desTa.$urarii activitati10r proiectului "Centrul de
Prevenire a Tentativelor de Suicid la copii ~iadolescenti".
b. S~ p~na la dispozitie operato:ii care s~ ~$idesTa.$o~re a~ti.vitate~ I~~ 24 de ore;
c. Sa aSlgure formarea operatonlor care 1$1desTa.$oara actlvltatea lty~adtuI Centrulul;'\
d. Sa realizeze cooperari interinstitutionale In vederea prevenirii t,entativelot de,suicid:;,'\

e. Sa promoveze aC';~itiiliIe previlzute in cadrul proiectului ori df~~:~.00nv::.~.;~"v7::~,/,l~f/;),
I <::- '~~1,"<JY., ~ \', .,>,' I \.
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Art.6. Prin semnarea acestui acord partile I~i asuma responsabilitatile In prezentul acord.
Art.7. Orice modificare a clauzelor prezentului acord se face In baza Hotanlrii Consiliului General
al Municipiului Bucure~ti.
Art.S. Solutionarea nelntelegerilor ce se ivesc In derularea acordului se realizeaza prin conciliere
directa Intre reprezentantii partilor asociate.
Art.9. Forta majora, astfel cum este definita de lege, InliHura raspundereajuridica a partilor.
Art. 10. Anexa A ~i Anexa B sunt parte integranta a acestui Acord de Asociere.
Art.II. Prezentul acord, care se completeaza cu dispozitiile legale - sediul materiei - a fost redactat
In 2 exemplare originale, In limba ramana.

Directia GeneraHi de Asistenta SociaHi
a Municipiului Bucure~ti

Cosmina Ioana SIMIEAN
Director General

Ec. George Cristian MARCU
Manager
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tentativelor de sinucidere este estimat a fi de noua ori mai mare. Sinuciderile raportate anual la nivel

european este de aproximativ 59.000 de cazuri. 0 simpla comparatie cu statistica deceselor provocate

de accidentele de ma$ina - aproximativ 50.000 de decese anual - releva faptul ca suicidul este un

fenomen deosebit de Ingrijorator $i ca autoritatile locale trebuie sa ia masuri In vederea prevenirii

tentativelor de sinucidere $i limitarii fenomenului. Acesta este motivul pentru care activitatile de

prevenire a cazurilor de depresie si suicid sunt considerate prioritare In Paetul European pentru

Sana tate Mintala ~i Bunastare ~i In raportul Consensus Paper: Prevention of Depression and

Suicide care recomanda statelor membre masuri ferme, concrete $i imediate.

In Pactul European pentru Sanatate Mintala ~i Bunastare, statele membre sunt invitate sa creeze

politici $i sa actioneze In vederea prevenirii depresiei $i suicidului, lUInd In considerare aspecte precum:

perfeqionarea profesionala a personalului din sectorul social $i medical; restrangerea accesului la

potentialele modalitati de suicid; luarea unor masuri concrete de con$tientizare a publicului general $i a

profesioni$tilor din sectorul socio-medical $i din alte sectoare relevante; initierea unor masuri menite sa

reduca factorii de risc suicidar precum consumul excesiv de alcool $i/ sau de droguri, excluderea

sociala, depresia$i stresul; oferirea unor mecanisme de suport pentru persoane care Incearca sa se

sinucida $i pentru membrii familiilor acestora - exemplul citat fiind acela al unor linii telefonice sau

portaluri care ofera sprijin emotional.

In recomandarile realizate de Comitetul Pentru Drepturile Copilului care a examinat al treilea si al

patrulea raport periodic al Romaniei $i a adoptat cu ocazia celei de-a 1425-a sedinte ale sale, din data

de 12 iunie 2009, s-a regasit la punctul 68 - Sanatatea adolescentilor urmatoarea observatie "cu toate ca

se remarca eforturile fntreprinse de statui parte, Comitetul este preocupat de rapoartele mediatice

referitoare la cazurile de suicid, fn special fn rdndul COPiilo:~~"de parin{ii plecari fn

strainatate, de$i 1>., exista statistici fntocmite sistematic cu privire fa acest asp~ct..':\
t:'" .
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Centrul de prevenire a tentativelor de suicid la copii ~i adolescenti este un serviciu ce reprezinta 0

premiera in domeniul sanatatii mintale, infiintat in structura Spitalului Prof. Dr. Alexandru Obregia.

Acest tip de serviciu corespunde normelor europene de sanatate mintala si actualei legi de sanatate

mintala din Romania.

rrONF.ORM .clil21..'/f..(C: ..~.~.··.••..'.···.:",i~\,
Activitatea centrului urmareste 3 directii : COr!!~?U\I~LtILJ. r('r~:;p~
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Preventia primara realizata in familie prin educarea parintilor \\~..:;/
t'\~::~ J~'_, , _" ... /:'

Preventia secundara realizata in randul copiilor la risc cu idei suicidare, ganduri<siliGidare,

depresie, bordeline. etc

Preventia tertiara in randul copiilor cu tentative de suicid realizate

Proiectul are un protocol de eolaborare cu seetia de toxicologie a Spitalului Grigore Alexandrescu si eu

Centrul de Psihosomatica, serviciu nou ce corespunde noii legi de sanatate mintala in vigoare.

Grup tinta:

Beneficiari direeti:

Copii si adolescenti cu varsta cuprinsa intre 7-18 ani avand din munieipiul Bueuresti;

Scolile si liceele din municipiul Bucure~ti

parintii eopiilor ce fac obieetul proiectului

Beneficiari indireeti: studenti/masteranzi, comunitatea locala

Activitati:

infiintarea liniei verzi destinat prevenirii tentativelor la copii si adoleseenti cu rise

Realizarea unui parteneriat cu Ministerul Edueatiei, Cercetarii si Inovarii

testarea tip screening a grupului tinta pentru depistarea situatiilor de risc suicidar, idei suicidare,

ganduri suieidare, depresie, bordeline ;

depistarea riscului suicidar la copil si adolescent prin aplicarea de teste screening la elevi in

scolile din municipiul Bucuresti.
~

infiintarea unei linii telefonice de urgenta tip Te~{~)}1P<W:tntcUp.i\i\i si adolescentii cu

comportamen {minent autodistructiv ! " \
consiliere pe lii cu risc de suicid si eu parintii i"aeestora !!!
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consiliere pentru copii cu tentative de suicid si parintii acestora

interventie activa pe sectia de toxicologie

informare in scoli pentru cadrele didactice in vederea depistarii copiilor cu risc de suicid

mediatizarea activitatilor centrului (pliante, emisiuni radio si TV s.a.)

colaborari si schimburi de experienta cu aIte institutii ce au activitati similare la nivel national si

international

campanii de informare asupra nocivitatii fenomenului din punct de vedere individual si social

lobby pentru reglementari juridice cu sanctiuni clare impotriva persoanei care provoaca abuzul

emotional (neglijenta afectiva)

lobby pentru: scaderea mediatizarii cazurilor de suicid; reduce rea difuzarii filmelor, emisiunilor,

jurnalelor cu mare incarcatura agresiva; crsterea si diversificarea ofertelor de mediatizare a

modelelor de rezolvare a problemelor existentiale in maniera constructiva

"scoala pentru parinti" in vederea schimbarii modelului educational familial in Romania

\CONFORMC\J\
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Cresterea nivelului de informare al parintilor, cadrelor didactice si comunitatii {(,~f.:,'(j·\_·:." :
Sensibilizarea factorilor decizionali din institutiile centrale pentru elaborarea\\:t;1!1uf;.p,l~n<de_(
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interventie si servicii la nivel national '~<~;:.'.'

Partenerii proiectului:

Spitalul Grigore Alexandrescu - Centrul de Psihosomatica

Ministerul Invatamantului, Cercetarii si DezvoItarii

Ministerul Sanatatii publice - Centrul National de Sanatate Mintala

Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilului

Directia Generala de Asistenta Sociala a Municipiului Bucuresti

Fundatia Vodafone

Universitatea de Psihologie Bucuresti

Asociatia Reninco
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Anexa B a Acordului de Asociere - Buget

1. Costuri legate de linia telefonica Total
1.1. Taxa instalare Numar Verde 50 Euro

...
1.2. Taxa Tnregistrare prompt vocal ···Y400Euro

1.3. Taxa instalare 2 posturi telefonice ~i echipamente VOIP ···300·Euro

2. Costuri abonamente lunare:
2.1. Abonament Numar Verde

2.2. Abonament raportarilstatistici trafic telefonic

2.3. Abonament 2 posturi telefonice

2.4. Trafic telefon

Luna
60 Euro * 12 luni

50 Euro * 12 luni

12 Euro * 12 luni

1000 * 12 luni

3. Costuri de dotare

3.1 Aparate telefonice Digital Clearcom (2 bucati)
Total

550 Euro

Total
1000 Euro

15. TVA

ITOTAL 118759,16 Euro I


