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TITLUL PROIECTULUL: ,,SMILE,,

BENEFICIAR :

Municipiul Bucuresti prin Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti ™~<__ .~

OBIECTIVUL GENERAL
Facilitarea accesului copiilor din Municipiul Bucuresti cu vérste cuprinse intre 10 si 17 ani la
servicii medicale ortodontice, prin aplicarea de aparate ortodontice fixe, intr-o perioada de 26

luni, cu scopul prevenirii afectiunilor dentare si mentinerii unui organism sanétos.

JUSTIFICARE

Asistenta medicala stomatologica pentru copii este slab reglémentata si subfinantata in
tara noastra, iar unitatile stomatologice sunt in marea lor majoritate private. In Bucuresti, exista
unitati stomatologice publice numai in cadrul Spitalului de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala “Dr
Dan Theodorescu”, precum si in doua centre medico-sociale din sectoarele 1 si 3. Incepand din
anul 2017, Primaria Municipiului Bucuresti prin Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale a
reusit dotarea cabinetelor medicale scolare preuniversitare cu echipamente stomatologice moderne

_(unituri dentare, autoclave, echipamente pentru sterilizare), urmand ca in perioada imediat
urmatoare sa realizeze acelasi proces in cabinetele stomatologice din invatamantul universitar. In
toate cabinetele medicale scolare sunt asigurate materiale stomatologice pentru realizarea
tratamentelor stomatologice in regim gratuit: detartraje, sigilari, tratamenul cariilor, extractii
dentare. Astfel, un numar din ce in ce mai mare de copii au apelat la serviciile stomatologice din

cabinetele scolare si s-a putut realiza o estimare a problemelor stomatologice ale acestora.

Una dintre principalele probleme o reprezinta anomaliile dento-maxilare (lipsﬁg,dg/g'\éﬂ ierg
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a dintilor, malocluziile, rotatiile dentare, incongruenta celor doua arcade dentare, etc.f &
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la nivelul gatului, umarului si spatelui.
Recomandarile medicilor stomatologi au fost unanime in sensul realizarii tratamentului
orthodontic, prin aplicarea de aparate ortodontice fixe sau mobile, in functie de tipul dentitiei
(temporare sau definitive) si in functie de tipul tulburarilor de dentitie. Proiectul sustinut de
Primaria Municipiului Bucuresti de aplicare de aparate ortodontice mobile, realizat prin Spitalul
Clinic de Chirurgie Oro-Maxilo-Faciala “Dr. Dan Theodorescu™, a avut o adresabilitate foarte
mare inca din primele zile ( in primele 3 zile au fost inregistrate aproximativ 300 de solicitari). In
urma consultatiilor efectuate de medicii stomatologi ortodonti implicati in acest proiect, a reiesit
ca aproximativ 50% dintre copiii cu anomalii de dentitie ar avea nevoie de aparate ortodontice
fixe.
Avantajele tratamentului ortodontic includ o mai buni sanitate orala, un aspect mai plicut si o
durabilitate mai mare a dintilor:
Curatarea mai eficienta a dintilor scade rata aparitiei cariilor si a bolilor parodontale. Dintii
inghesuiti au o predispozitie mai mare pentru formarea placii dentare, periuta nu poate ajunge pe
toate fetele dintilor, iar astfel se formeaza carii in aceste zone. Mai mult, aceste carii pot fi dificil
de depistat la un control stomatologic sumar din cauza pozitiei lor. Ceea ce este si mai grav este
ca devin vizibile abia cind se miresc foarte mult sau cand incep sd doara — moment care poate fi
tardiv pentru pastrarea vitalititii unui dinte. In mod asemandtor, tartrul se depune mai usor pe
dintii malpozitionati, fiind si mai greu accesibil detartrajului. Atunci cand tartrul este prezent in
mod obisnuit pe dinti, in timp poate apirea boala parodontala — gingii rosu-violet si dinti mobili,
care intr-un timp relativ scurt pot cadea singuri.
Scéderea riscului de fractura dentara. In cazul unor anomalii dentare, maxilarul superior sau dintii
superiori din fatd sunt situati inaintea celor inferiori, ceea ce ii face vulnerabili in cazul unui
impact.
Scaderea riscului de traumi ocluzalid. De cele mai multe ori, atunci cdnd dintii sunt strAmbi,
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Scaderea riscului de tulburari ale articulatiei-tempore-mand BAtuny unt
pozitionati incorect pe arcade, muscdtura (ocluzia) este afectd -- arile
mandibulei se realizeaza incorect, ceea ce duce la modificarea patdlopits a art [ temporo-

mandibulare (articulatia dintre mandibuld si baza craniu eri de cap, oboseald In timpul
masticatiei, inclestarea si frecarea dintilor sau zgomote articulare la inchiderea sau deschiderea
gurii. Indreptarea dintilor si pozitionarea corecta a mandibulei fata de maxilar duc la ameliorarea
considerabild a semnelor mentionate mai sus.
Asigurarea eficientd a masticatiei si fonatiei. Unele anomalii dento-maxilare, cum ar fi ocluzia
deschisa, de exemplu, prezintd un inconvenient in plus, si anume o masticatie deficitard sau chiar
absentd. O masticatie normald presupune atingerea dintilor de sus si a celor de jos, lucru care nu
se Intdmpla cand existd o anomalie complexa de tipul ocluziei deschise. Cei mai multi dinti nu se
ating, iar masticatia se produce doar pe un sfert din suprafata dentard necesara. Aceasta situatie
conduce in timp la epuizarea putinilor dinti pe care se face masticatia (prin functionare excesiva —
hiperfunctie). in acelasi timp, sunt in pericol si dintii care nu se ating, asadar nu-si indeplinesc
functia de bazd si, ca orice organ care nu functioneazd (hipofunctie), va incepe o deteriorare
treptatd a sa. Putini oameni cunosc legatura dintre deficientele de vorbire si asezarea corectd a
dintilor, dar este demonstrat stiintific faptul ci exista o stransa legaturd intre ele. Unele ‘d.eﬁcien;e
de vorbire se pot remedia prin tratament ortodontic.
Aspectul estetic este foarte important. Este binecunoscut faptul ca un zdmbet armonios poate face
minuni pe orice chip, iar din punct de vedere psihologic ,perceptia despre sine este mult
imbunitatitd si genereaza incredere de sine si o dezvoltare emotionala armonioasa. Cénd zdmbetul
este frumos — “aréti bine, te simti bine”.
Reducerea semnificativa a costurilor tratamentelor stomatologice ulterioare . Deloc de neglijat

| acest aspect al costurilor tratamentelor stomatologice la varsta adulta, asa cum o demonstreaza
toate statisticile realizate in tarile europene in care programele de asistenta stomatologica pentru
copii functioneaza de multa vreme.

In Suedia, in anul 1938, a fost infiintat serviciul public dentar , care ofera gratuit asistentd

generalé dentaré, ingrij ire dentara specializaté sl ingrijire stomatologicé spitaliceascé.
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Afectiunile stomatologice sunt generatoare de absenteism de la locul de munci ceea ce
atrage costuri substantiale din partea sistemelor de asigurdri de sinitate. Costurile datorate
absenteismului din motive de boli stomatologice sunt calculate pentru Marea Britanie la 36,6
milioane de lire sterline anual! Pentru Romania aceste costuri nu sunt cunoscute, dar prin analogie
cu costurile din alte state se poate concluziona ca acestea sunt considerabile si pot fi reduse prin
cresterea accesibilitatii populatiei la servicii de stomatologie, crestere ce poate fi asigurati prin
alocarea unui fond adecvat pentru servicii de medicing dentard in sistemul de asigurdri de
sandtate, dar si prin programe nationale de preventie si/sau proiecte tintite pe anumite zone sau
grupe de vArsta.

Pentru Romania, studiile O.M.S. arata faptul c3, la copii de 6 ani procentul celor fird carii
este foarte redus, respectiv 33,3%, iar valoarea indicilor de carie, la nivelul dintilor temporari,
este ridicatd: def-t = 4,5, comparativ cu celelalte tari europene dezvoltate: Norvegia (1,4),
Finlanda (1,5), Belgia (1,7), Franta (1,7), Austria (2,1), Spania (2,1), Suedia (2,4), ‘Germania
(2,6). La nivelul dintilor temporari se constati existenta unuj raport de 5/1 in favoarea numirului
de carii netratate fata de cel reprezentat de obturatii coronare, ceea ce arati ci necesitétile de
tratament la nivelul dintilor temporari sunt foarte crescute. Aceleasi  statistici aratd ci pentru
copiil cu varsta de 12 ani, indicele DMFT, in loc si cunoasci o reducere, a crescut alarmant (de la
3,1 in anul 1986 la 7,3 in anul 2010). Avand In vedere aceste aspecte, Romaénia este statul
membru al Uniunii Europene cu cea mai mare incidenta a patologiei caroiase, ocupénd ultimul loc

‘ in cadrul UE, pe acest ultim loc fiind, pana anul trecut, Bulgaria.

Un studiu national, efectuat in anul 2013, pe un lot de studiu de 6786 de elevi din 7 orase
din tara noastra (Bucuresti, lasi, Cluj, Timisoara, Craiova, Constanta si Oradea), avind drept scop
evaluarea stirii de sanitate orali a copiilor a evidentiat la copiii cu varsta de 6-11 ani o prevalenta
a leziunilor caroiase pe dintii temporari cu o valoare crescuta, respectiv de 75,3%, iar pentru dintii

definitivi cu o valoar; de&%ﬁ
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maxilar si de surprinderea anomaliei denot-maxilare infr-umstadiu evolutiv incipient .

GRUP TINTA

Beneficiarii proiectului vor fi copiii din Municipiul Bucuresti, cu vérste cuprinse intre 10 si 17
ani, identificati cu probleme dentare, pe baza recomandarii medicului stomatolog din cabinetele

scolare sau alt cabinet specializat, privind aplicarea unui aparat ortodontic fix.

ACTIVITATILE PROIECTULUIX

A1 Constituirea echipei de proiect

In cadrul acestei activitdti se va desemna o echipa de implementare a proiectului , denumita in
continuare UIP, ce va fi constituita in baza unei Decizii a Directorului General al ASSMB.

UIP va elabora o procedura operationald privind inscrierea si circuitul documentelor in
cadrul proiectului. Procedura operationald va fi asumata de citre toate directiile impiicate in
proiect si aprobata de cétre Directorul General ASSMB. |

In termen de 30 de zile de la aprobarea Proiectului "SMILE” de citre Consiliul General al

Municipiului Bucuresti, ASSMB va elabora Regulamentul privind implementarea proiectului.

A2 Selectia operatorului de vouchere

A2.1 Selectia si afilierea de citre operatorul economic emitent de vouchere a climicilor
" medicale ortodontice.

Pentru a furniza serviciile medicale cétre beneficiari, UIP va realiza procedura publica de achizitii

privind selectarea unui operator emitent de vouchere acreditat de catre Ministerul Finantelor.

Emitentul de vouchere va selecta prin procedura transparenta, clinici medicale stomatologice ce

detin spemahsiunortodonne
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A3. inregistrarea si selectia grupului tinti

A3.1 Inregistrarea online a beneficiarilor

Beneficiarii interesati pot depune dosarul de candidatura o s1te ul www.assmb.ro, in

cadrul sectiunii dedicate ,,Proiect SMILE”.

A3.2 Selectia dosarelor si programarea

Dosarul se va inregistra electronic prin intermediul aplicatiei online de pe site-ul www.assmb.ro
sectiunea ,,Proiect SMILE”.

UIP va verifica continutul dosarelor si eligibilitatea beneficiarilor, avdnd la baza regulamentul de
implementare a proiectului. UIP va aproba dosarele care intrunesc conditiile de eligibilitate si se

va intocmi Decizia de Aprobare/Respingere a acestora.

A4 Furnizarea serviciilor medicale

A4.1 Furnizarea voucherelor

Urmare a decizie de aprobare, UIP va inainta operatorului emitent de vouchere lista beneficiarilor
cu dosare aprobate, in vederea editirii si tipririi voucherelor, in functie de avizul medicului
specialist. '

A4.2 Realizarea interventiilor

Beneficiarul se va prezenta la clinica afiliata pentru care a optat in formularul de aplicatie online,

impreuna cu decizia, voucherul si actul de identitate, pentru efectuarea celor 3 1ntervent11 T

Radiografii + poze

Model de studiu - amprente

AS Informare si publicitate
Activitatea de informare si publicitate va fi realizata de citre Responsabilul informare si
publicitate, ce va asigura distributia flyerelor si afiselor la nivelul tuturor institutiilor de
invétdmant din Municipiul Bucuresti, spitale si cabinetele medicale scolare din reteaua scolard a

Municipiului Bucuresti. In cadrul proiectului va fi realizata o aplicatie pe site-ul la
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utilizatorilor. Municipiul Bucuresti si ASSMB vor publica pe site-urile propii comunicate de

presa privind demararea proiectului, stadiul de 1mplementare precum si dlsemlnarea

A6 Decontarea cheltuielilor

Fiecare serviciu medical va fi decontat in baza raportului comun } e ‘Citre Responsabilul

CFP, Juristul, Responsabilul executie contract si Responsabilu dar. Acestia vor verifica
documentele si vor aplica viza realitatii, regularitatii si legalitatii, viza CFP si sintagma ,,Bun de
plata,, pe fiecare document. Responsabilul financiar va tine evidenta facturilor si va intocmi

documentele de decont.

BUGET

Valoare totala buget : 34.853.000,00 lei

Director General Adjunct Medical
Dr. Turkes ABLACHIM
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ANEXA 2

H,COHA An BoTs

ANUL I- 2018

ANUL I - 2019

ANUL Hi-2020

120 000. oo N

|Editare si tiparire vouchere bucati | 0 000 | 000 | Buc |30000] 400 120,000.00 |  240,000.00
2{Model studiu si amprenta bucati 0 0.00 Buc | 10000 | 250.00 2,500,000.00 Buc 10000 | 250 2,500,000.00 5,000,000.00
3 Aparate ortodontlce fixe bucati 0 0.00 0.00 Buc 20000 7{10.00 14,800,000.00 Buc | 20000 | 740 14,800,000.00 29 600 000 00
1 Reahzare aphcatle Serv. 4000.00| 4000.00 0.00 - 0 0.00 4 000 00
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Director General Adjunct Medical

Dr, Turkes ABLACHIM
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ANEXA 3
HCG.U B ©
GRAFIC GANTT HALGH B wr, 157204
Anf-2018 An1-2019 Ant-2020

Activitatea 1 2 3/4|/5/6{7/8/9|10|11 (12|13 |14|15]16] 17 18] 19 20212223 24.|25]| 26
A1 Constituirea echipei de proiect X
A2 Selectia opratorului de vouchere X X XIX|X{X| x| x{x| X X X X X X X X X X X X X X X X X
Sg‘zn.JCi;Soe}k:_:s:i:;Igﬁgsza():;;atre operatorul economic emitent de vouchere a X X xPx|xxi{x|x|x!| x X X X X X X X X X X X X X X X X
A3 Inregistrarea si selectia grupului tinta XXX X[X]X| x| X | x X X X X X X X X X X X X X X X
A3.1 Inregistrarea online a beneficiarilor X|IXEX| XX X|X| X X X X X X X X X X X X X X X X X
A3.2 Selectia dosarelor si programarea XX X[ X[ x|IXx|x]| x% X X X X X X X X X X X X X X X X
A4 Furnizarea serviciilor medicale X|IX| X)X X X|{X]| X X X X X X X X X X X X X X X X X
A4.1 Furnizarea voucherelor XX X[ X X[ X Xx| X X X X X X X X X X X X X X X X X
A4.2 Realizarea interventiilor X{X{X|XPX [ x| X[ X X X X X X X X X X X X X X X X X
A5 Informare si publicitate X X XXX X[ X[ xI%|] X X X | X X X X X X X X X X X X X X
A6 Decontarea cheltuielilor X X|X]X|X]|X[X]|%X] X X X X X X X X X X X X X X X X X

Director{energ| ik o

Director General A
Dr. Turkes ABLACHIM




