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Componenta C13 - REFORME SOCIALE

Investi;ia 14 -„Crearea unei re;ele de centre de zi de asistenji ;i recuperare pentru persoanele
varstnice”
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Anexa 1 la Ghidul specific

Model A

Formularul Cererii de finanjare

( ;
o. INFORMATII PRIVIND APELUL DE PROIECTE

REFERI}rrAAPUULUI DE PROiECrE PNRR/2023/C13/MMSS/14./ Centre de zi de asisten$ 9i
recuperare pentru persoane varstnice
PLANUL NATIONAL DE REDRESARE 91 REZIUENTATipul asisten;ei financiare

nerambursabile solicitate
Pilonul PILONUL V. Sdndtate, precum ;i rezilien@ economicd

sociala ;i institu;ionald
COMPONENTA C13 - REFORME SOCI ALEComponenta

/NV£ST/fM /4 - Crearea unei re;ele de centre de zi de
asistenji ;i recuperare pentru persoanele varstnice

i 1. INFORMATII PRIVIND SOLICITANTUL/LIDERUL DE PARTENERIAT

1.1. Informa;ii solicitant/lider de parteneriat

DnILhNREA soucrrANruLui Direc Via Generald de Asisten;d Sociald a Municipiutui
Bucure;ti
Public

15531230

Strada Constantin Mille nr. 10, sector 1 , Bucure$i

registratura@dgas. ro
El UAT

[] ADI

parteneriat (vi rugam detaliali )

Tip
Codul de inregistrare fiscali
Adresa sediului social

Email

iATipul solicit1 K
a
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1.2. Taxa pe valoarea adaugati

Organiza;ia este plititoare de TVA?

[] Da

[XI Nu

1.3. Reprezentantul legal al Solicftantului

( Reprezentantul legal at solicitantului este persoana care are dreptul, conform actelor de
constituire/ statut/ hotdrare judecatoreascd de constatare a rezultatelor alegerilor ;i de
constituire a consilului local/ decizii ate organetor competente/alte documente in func;ie
de tipul de aplicant, sa reprezinte organizajia ;i sa semneze in numele acesteia

Numele Simiean-Nicolescu R Cosmina-loana

Func;ia
Numarul de
telefon
Numirul de fax
Email

Director General

021.314.23.15

021.314.23.16

registratura@dgas. ro

1.4. Persoana de contact

(

Numele Mirela Nacu

Func;ia
Numarut de
telefon

Sef Servic iu Protectia Persoanelor Adulte

021.314.23.15

1

Email {eg4st_[atura@dgas. ro
/

'1 '\+ + X.
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Numele

Func;ia
Numarul de
telefon
Numirul de fax

Email

Nina Ciubreag

§ef Servlciu Financiar, Contabilitate si CFP
021.314.23.15

021.314.23.16

registratura@dgas. ro

1.6 . Banca/Trezoreria

Denumirea bincii
(sucursalei )
Sediul bincii

SWIFT

Codul IBAN

Trezoreria Statului sector 1

str. Londra nr. 10, sector 1

R034TREZ7005006XXX006777

2. INFORMATII DESPRE MEMBRII PARTENERIATULUI

2. 1. Informa;ii Partener

Do{LhNREADUcrrAMiuLui Direc;ia Generala de Aststen;a Sociald ;i Protec;ia
Copilului Sector 4
Public

(

Tip
Codul de inregistrare
fiscali

17226151

Adresa sedfului social Sos. Olteni;ei 252-254 bl.151 porter, Sector 4
Bucu resti

Email cont£cL@dg@c4=_B

[] U AT
[] ADI

E] parteneriat
Direclja Generali de Asistenti Sociala ;I Protec;ia
Copilului Sector 4 este o institu;ie pubhca cu
personaljtate juridic3, infiin;ati in subord.inea
Consiliului Local at Sectorului 4 $i are ro.luI dea&c/> ..

:;:y:jijll:rnivdeJul :: :::=;ealnpWK bh
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protectiei copilutui, famitiei, persoanelor singure,
persoanelor varstnice, persoanelor cu handicap,
precum §i a oriciror persoane aflate in nevole.

2.2. Taxa pe valoarea adiugati

Organizajia este plititoare de TVA?

[] Da

[X] Nu

/‘ 2.3. Reprezentantul legal al Partenerului

Numele PELMU§ P. Drago; - Vasi le

Funcjia
Numirul de
telefon

Numirul de fax
Email

Director General

0372 /715.100

0372/713.883

HO tact@d2aJS c4.ro

2.4. Persoana de contact

Numele Mihai M. Andreea Raluca

Func;ia
Numirul de
telefon
Numirul de fax
Email

Consilier - Biroul Proiecte in Asistenti Sociali

0721.270.475

0372/713.883

Meeducative@ckaJS c4. ro

u operajiunile financiare ../ CON
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Func Via

Numirul de
telefon

§EF SERVICIU BUGET

0727.377. 1 53

Numarul de fax

Email MadBr A®dgajs c4.ro

2.6. Banca/Trezoreria

Denumirea
bincii
(sucursalei)

TREZORERIE SECTOR 4

Sediul bincii T

SWIFT

Codul IBAN R048TREZ24A685050200130X

3. INFORMATII DESPRE PROIECT

3 . 1 . Tftlul proiectului

TITLUL PROIECTULUI INFIINTAREA CENTRULUI DE ZI DE ASISTENTX SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE vARSTNICE AL

MUNICIPIULUI BUCURE STI

3.2. Localizarea proiectuluf

Locul de implementare al proiectului:
Locul de implementare al proiectului ’infiin\area Centrului de Zi de Asfsten$ ;i Recuperare
pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti este reprezentat de imobitul situat in
Romania, regiunea de dezvoltare Bucure;ti-llfov, Bucure;ti, calea $erban Vodi nr. 164.168,
sector 4, imobi! aflat in administrarea Direc;fei Generate de Asisten$ Sociali a Municipiului
Bucure;ti, conform H.C.G.M.B. nr. 139/2022.
La aceasti loca;ie va fi infiin;at Centrul de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane
varstnice al municipiului Bucure;ti propus prin prezenta cerere de finanjare.

(

©®§.Fl!::
Dreptul de a re oiectutui, in conformitate cu prevederile ghidului
soLicitantului General at Municipiului Bucuresti, care a
aproba cerere# de rrlpuse

+

Nl i N : b 1- 1 IIL J I
Si St )I ii->All 1-1-A-i--I



Finan{at de
Uniun8a Europeana
NextGenerat lonE U

_ Piariu! National
F de Redregare si RezilierltahI

3.3 . Descrierea proiectuluf

Pnn cererea de finantare se propune infiinjarea Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare
pentru persoane varstnice al municipiulu{ Bucure;ti.

In conformitate cu prevederile HG nr. 867/2015 cu modificarile ;i completirjle ulterioare,
Centrul nou creat va fi organizat cu doua componente: servicii sociale de zi acordate la sediul

centrului ;i servicii de ingrijire acordate la domiciUut beneficiarilor de citre echipa mobjti.

Centrul va fi licenliat ca mind serviciu social de tip „8810 CZ-V-I centre de zi de asistenta sj
recuperare“ cu echipe mobile de ingrijire la domiciliu, cu respectarea standardelor minime
de cahtate aprobate pnn Ordinul nr. 29/2019 cu modificirjle ;i completarile utterjoare.

Centrul de Zi de Asisten$ 9i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure$i
va reprezenta un sistem integrat de servicii specializate pentru persoanele varstnjce dIn
Bucure9ti 9i va preveni institu;ionalizarea acestora. De asemenea, serviciite centrului vor
reprezenta ;i un ajutor acordat sistemului de centre reziden\{ale din Bucure9ti, fiind propus5
o reconceptualizare a acestora ;i o orientare mai accentuata pe intoarcerea benef{cjarului la
domiciliul siu.

(

Capacitatea centrului va fi de minim 100 persoane (beneficiari unici), alocata astfel: minim
60 persoane (beneficiari unici) in cadrul centrului de zi ;i minIm 40 persoane (beneficiari
unici) in cadrul componentei serviciilor Ingrijire la domiciliu acordate de echipele mobile.

in ceea ce prive;te imobilul in care va func\iona centrul de zi, acesta va respecta cel pu;in
standardut NZEB ;i va de;ine toate spa;iile necesare previzute in ghidut solicitantului, a;a
cum reiese din urmatoarele sectiuni ale cererii de finantare.

3.3.1 . Obiectivele proiectului
Obiectivul general at prioriti;ii la care rispunde proiectul este de a oferi acces la servicii de
ingrijire pe termen lung de caUtate pentru persoanele in varsta prin intermediul unei re\ete
de centre de zi de asistenta si reabilitare.(

Obiectivul general al proiectului
Prevenirea declinului func\ional al persoanelor varstnice din municipiului Bucure;ti ;i
cre;terea accesutui acestora la servicii adaptate nevoilor, pnn infiin;area unui centru de zi
de Ingrijire ;i asisten$ cu o capacitate de minim 60 locuri, cu echip5 mobi15 de ingrijire ta
domiciliu cu o capacitate de minim 40 persoane.

Obiectivele specifi
1. Amenajarea i
de Zi de Asist
capacitate d
(beneficiari
componente

it;:::4//1 J
'S
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2. Dotarea spatiului Centrului de Zi de Asistenli ;i Recuperare pentru persoane varstnice al
municipiului Bucure9ti conform standardelor minime de calitate privind acordarea serviciilor
sociale in centrul de zi cu componenta de ingrijire ta domiciliu acordate de echipe mobile.

3. Acordarea serviciilor sociale in cadrul Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru
persoane varstnice al municipiului Bucure;ti, cu cel putin 2 luni inainte de finalizarea
perioadei de implementare a proiectului.

3.3.2. Date generale privind investijia propusi

(
in vederea infiintarii unui Centru de Zi de Asistenti ;i Recuperare pentru persoane varstnice,
conform standardelor minime de calitate privind acordarea serviciilor sociale in centrul de zi cu
componenta de Ingrijire la domiciliu acordate de echipe mobile se vor demara procedurile specifice
cu scopul achizitionirii sf incheierii contractelor de prestari servicii cu respectarea prevederilor
legale in vigoare in domeniul achizitiilor publice.

Toate cheltuieUle efectuate in cadrul proiectului vor fi auditate de catre un auditor extern,
contractat de catre solicitant. Valoarea contractului, pentru perioada de implementare a
proiectului, este de 70000 lei fara WA.

Imobilul pus la dispozjtie de catre solicitant este situat in calea Serban Voda, nr. 164'168, sector
4, aflandu-se in administrarea acestuia. Pentru spatf ul ami nUt anterior se pune la dispozitie HCGMB
139/2022

Investjtia se va realiza in corput C2 (nr cadastral 230060-C2) reprezentand birouri cu regim de
inaltime D+P+2E, cu o suprafata construita desfasurata de 619 mp ;i C4 (nr cadastral 230060-C4)
reprezentand cabina poarta, cu regim de inaltime P, cu o suprafata construita desfasurata de 71
mp. In plus in vederea amenajarii spatiilor exterioare destinate activitatilor cu beneficiarii, a
spatfilor de parcare, inclusiv pentru persoane cu handicap, cat si pentru asigurarea accesului
furnfzorilor, terenul detinut fn administrare de catre solicitant va fi amenajat corespunzator.

Pentru aprobarea jndicatorilor tehnico-economfci se vor derula procedurile privind achizftionarea
st inceierea unui contract achizi;ii avand ca obiect elaborarea documenta;ie tehnico-economice-
faza DALI, projectare ;i expertiza tehnici cu o valoare de 225000 lei fara TVA. In maxim 6 lunt de
la semnarea contractutui de finantare, in urma derularii contractului se vor aproba indicatorii
tehnico-economici prin HCGMB si va fi obtinut certificatul de urbanism.

Pentru realizarea obiectivului de jnvestitii se vor deruta procedurile privind achizitionarea si
jncheierea unui contract achizitii avand ca obiect proiectarea ;i execu;ia de lucr5ri cu o valoare
de 141 30000 lei fara TVA din care 5878671 .94 lei chettuieli eligibile si 8251328.06 lei neeligibil.

In urma obtinerii certificatului de urbanism cat si a avizelor solicitate prin certificat, in termen de
maxim 12 lunt de la semnarea contractului de finantare se vor obtine autorizatia de construire, PT
si HCGMB aprobare modificari conform buget nou, daca e cazul.

(

In vederea va respect
aproape zero efici
Integrat in dome
repubUcati Ia d##a
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Totodata compartimentarea spatiului va respecta prevederile ghidutui soUcitantului coroborate cu
prevederile standardului minim de catitate pentru servicii sociale de zi destinate persoanelor
varstnice, tnclusiv servicii de ingrijiri la domiciliu.

In vederea certificarii energetice se va efectua auditul energetic la terminarea lucrarilor si
obtinerea autorizatiei ISU.

Amenajarea centrului de zi de asisten$ ;i recuperare cu echipi mobi15 de Ingrijire la domicilf u
este o activitate distincta si consta in derularea achizftiilor publice pentru incheierea contractelor
si furnizarea produselor specifice. Fiecare spatiu va fi compartimentat sf dotat, astfel:

Recep;ie/sata primire inclusiv depozftare scaune cu rotite, premerg5toare

Sata multifunctionali

Cabinet informare/consiliere psi hosocia15/juridici

Cabinet recuperare/reabilitare func;ionala

Cabinet medical cu spatiu destinat sterilizarii instrumentarului medical

Depozit medicamente ;i matedale sanitare

lzolator

Cabinet consiliere psihologica ;i psihoterapie

Sali mese

Cabinet Tngrijire personali

Birou administrativ

Birou conducere

Birou personal de specialitate ;i auxiliar

Birou personal unitate Ingrijiri ta domiciliu

Spa;iu prelucrare/digitaUzare dosare beneficiari
Oficiu

Vestiare personal

Grupuri sanitare personal

Grupuri sanitare beneficiari

Camera odihn3

Depozit materiale de cura;enie

Spajiu lenjerie curata

Spajiu lenjerie murdara

Depozit materiale de igieni

Spajiu spalatorie

Totodati imobilul va avea spatiu de acces (winfang).

In ceea ce priveste spatiul exterior acesta va fi organizat in zona acces, alei, parcaje ;i zona
verde cu rol de recreere.

(r
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Partenerul din protect va fi impUcat in operationalfzarea centrului si acordarea serviciilor sociale
in cadrul centrutui nou infiintat, solicitantul fiind implicat in imptementarea tuturor activitatilor
proiectului .

Acordarea serviciilor sociale conform standardelor minime de caUtate aplicabf Ie, inclusfv
implementarea managementului de caz ;i organfzarea de echipe mobile de ingrijire la domiciliu se
vor efectua cu minim 2 luni inainte de finatizarea perioadei de implementare a proiectului.

3.3.3 .Contextul

Conform datelor publicate de citre UN, World Population Prospects 2022
(https://population.un.org/wpp/Download/Standard/MostUsed), in anul 2021 din totalut
popula;lei din Romania, un procent de 46,5% era reprezentat de persoanele cu varsta de
peste 65 de ani fa;a de anul 2000, cand, din totalul popula;tei, persoanele varstnfce
reprezentau un procent de 29,1%.

in ceea ce prive;te municipiul Bucure;ti, in anul 2021, persoanele varstnice reprezentau un
procent de 18,3% din totalul poputa;lei capitalei, fali de anul 2015 cand se Inregistra un
procent de 15,5%, potrivit datelor publicate de citre Institutut Na;ional de Statistic5
(http: //statistici.insse . ro: 8077/tempo-online/#/pages/tables/insse-table).

(

Conform datelor statistice publicate de Ministerul Mundi ;i Solidaritalit Sociale, la nivel
na;tonal, numirul total al pensionarilor la sfar§itul tunii septembrie 2022 a fost de 4.790.807
persoane. La sfar;itul lunii septembrie 2022, propor;ia cea mai mare din cadrul pensionarilor
de asigurari sociate de stat o aveau pensionarii pentru limiti de varsta . 79,24% (tabel 1),
corespunzitoare unui numar de 3.648.027 persoane, iar in martie 2023 acest numar a crescut
la 3.651.000.

Conform datelor furnizate in Strategiei na;ionale pentru promovarea imbatranirii active ;i
protect la persoanelor varstnice 2015.2020, se preconizeaza ci ponderea popula;iet adulte
varstnice din Romania cu varsta de 65 de ani sau mai mult va cre;te ;i mai mutt, ajungand la
27,7%, pani in anul 2050. in aceea;i perioadi, se preconizeaza c3 ponderea persoanelor in
varsta de 80 de ani sau mai mutt va cre;te de la nivelul actual de 4,8% la 8,5%.

(

Conform datelor incluse in Raportul Campaniei na;iona13 de verificare a stabilirii ;i acord5rii
ajutorului social, Agen;ia Na;ionala pentru Play ;i Inspec;ie Sociali, persoanele 65+
reprezjnti principala categorie de persoane supuse riscului de siracie ;i excluziune sociala
(31 16%)J

De asemenea, in studiul - Analiza ;i evaluarea grupurilor vutnerabile in vederea stabilirii
nevoji de servicij sociale realizat in cadrul proiectului „Implementarea unui sistem de
elaborare de politici publice in domeniul incluziunii sociale la nivelul MMJS”, finan;at din
POCA 2014-2020, MMPS, INCE, 2018 a reie;it faptul c5 in regiunea Bucure;tf-llfov, persoanele
varstnice reprezjnti a doua categorie Tn graficul cetor mai vulnerabile grupun vulnerabile,

)rt cu popula;ia totala, ponderea persoanelorfi
tnice de 14,0%. Aceste categorii de

InerabiUtate din punct de vedere
risc de saracie ;i in 28,3%

un furnizor de servicii
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Necesitatea identificarii unor noi forme de sprijin a persoanelor varstnice este generati ;i de
prevederile legislative privind obliga;ia Direcjiilor Generale de Asisten$ Socia15 ;i Protec;ia
Copilului de la nivelul sectoarelor Municipiului Bucure;ti de a reduce capacitatea maxima de
beneficiari cazali in centrele de ingrijire ;i asistenli a persoanelor adulte incadrate in grad
de handicap.

Statisticile analizate indici o cre;tere constanti a numirului persoanelor varstnice, in anii
urmatori fiind preconizati o cre9tere a presiunii asupra sistemutui de asisten$ socia15,
economic ;i de sanitate. Coroborata cu reaUtatea socia15, este necesari adoptarea unor
misuri care si diminueze acest impact. Putem discuta astfet de promovarea conceptului de
imbitranire activi, prin dezvoltarea acestui centru de zi cu componenti de Ingrijiri la
domiciliu, care sa conduca la pistrarea autonomiei beneficiarilor, valorificarea rolului in
comunitate, petrecerea timputui in mod activ ;i menjinerea persoanelor varstnice cat mai
mutt in locuin\ele proprii.
Serviciile acordate in cadrul centrului de zi ;i la domiciliul beneficiarului vor sprijini in mod
eficient eforturile solicitantului 9i ale partenerului in reconceptuatizarea serviciilor
reziden;iale.
Se observa necesitatea de reorganizare a sewiciilor reziden;tale, astfel Incat perioada de
;edere in cadrul unui centru si fie cat mai scurt5 posibil ;i sa fie orientati spre revenirea
beneficiarului in propriul domiciliu. Astfel, se poate diminua impactul crescut asupra
bugetelor instituliilor publice, mind oricum destut de reduse ca urmare a realocarilor
resurselor financiare ;i umane pentru diminuarea efectelor pandemiei ;i a fluxului de
refugIa;i, Hind luate in calcul m5suri de replanificare a serviciilor acordate Tn regt m
rezidential pentru acordarea acestora pe perioade cat mai scurte ;i complementar cu
acordarea serviciilor de Tngrijire la domiciUu ;i in centrul de zi .

Tn acest context, proiectul propune Infiin;area unui centru de zi de ingrijire ;i recuperare a
persoanelor varstnjce din Bucure$i. Activita;ile centrului vor fi desf5;urate atat la sediul
serviciutui social, cat ;i la domiciliul beneficiarului, prin intermediul echipei mobile de
ingrijire ta domiciUu.

(

Documentul relevant

Proiectul rispunde obiectivelor Strategiei najionale privind
incluziunea sociala ;i reducerea s5riciei pentru perloada
2022-2027, prin Imbunitilirea atat a numirutui de servicii
adresate persoanelor varstnice, cat ;i a caliti;it acestor
servicjj. De asemenea, pnn managementut de caz
{mplementat de asisten;it sociaU ai centrului, in stransa
colabore cu ceilal;i membri ai echipei multidiscipUnare
(medic, psiholog, kinetoterapeut etc) se vor identific?

\’tt;;I
)H-vIAd ,, \ ’\

e,he,198;;Eal/,ir+\ – J

Strategia na;iI
incLuziunea sc
s5riciei pentr;
2027
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Centrul nou creat propus pnn prezenta cerere de finanjare
va ajuta inclusiv la atingerea unor obiective ale Strategiei
nalionale pentru ocuparea for;ei de munci 2021 - 2027,
prin activiti;ile implementate in vederea instruirii ;i in
mod special pnn sesiunile de instruire in domeniul
tehnologiei informa;lei ;i comunicaji{lor (TIC) ;i
dezvoltarea culturii antreprenonale. Astfel, persoanele
varstnice participante la aceste tipuri de cursuri vor
deprinde abi litali de utiHzare a echipamentelor electronice
;i vor cunoa;te spintul antreprenorial. De asemenea, prin
programe de mentorat, beneficiarii centrului vor putea
dep5;i bariera varstei, iar Tn complementaritate cu
cetelalte servicii acordate in cadrul centrului. va fi
promovata menlinerea Tn campul mundi pe o perioad5 mai
lung3. Totodati, pnn activitalile de mentorat, in func;ie
de speclalizarea ;i preg5tirea profesionala a unor
beneficari, vor fi implementate activiti;i de mentorat
pentru persoane nou angajate sau tinere.

Strategia najionata pentru
ocuparea forjei de munc3 2021
- 2027

Strategia poate n consuttat5 la adresa:
https://sgq. gov. ro/ 1 /strateqii-domeniu-09'munca- si -
protectie-sociala/

Proiectul se Inscrie in direc;file de ac;iune prev5zute in
cadrul Strategiei na;ionale privind Ingrijirea de lungi
durati ;i imbitranirea activi pentru perioada 2023-2030.
Prin activit5;ile ;i obiectivele centrului propus, prin
furnizarea serviciilor de Ingrijire de tunga durati la
domiciliu, Hind furnizate intervenjii preventive care
conduc la cre;terea calita;ii vie;ii ;i neinstitu;ionalizare.

De asemenea, personalul de speciaHtate care va acorda
sewicii atat la sediul centrului, cat ;i la domiciliul
beneficiarilor, vor asigura men;inerea permanenta cu
cabinetete medicilor de familie ;i medicil de specialitate,
fiind respectate principiile “continuum at ingrijirii“ (de
exemplu in cazurile post-acute sau a beneficiarilor care au
fost institu;ionalizaji in cadrul unor servicii reziden;tale) ;i
“lngrijirea centrati pe pacient”.
Toate activita;ile desfa;urate in cadrul noului centru vor
ajuta la atjngerea obiectivului general al strategiei,
respectiv: cre;terea numirului persoanelor varstnice care
.(eu;esc si traiasci o via$ independenta cat mai mutt Hmp

k6psibi! pe misura ce imbatranesc ;i Imbunit5;irea
a#cesului la servicii adecvate de ingrijire de lungi durata
),&ntru persoanele varstnice dependente, asigurand

(

kN
Strategia najioMk§ FdHnd
jngdjirFa de IM/(Iraq ?i
Imb5tranirea #c+lv6 p.qrltrCI

lerioada 202+2030 \'',',>':-
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egalitate in accesarea acestora ;i rezilien;a
sustenabilitatea sistemului de Ingrijiri de lungi durat5.

91

ActivitijIIe vor sprijini persoanele varstnice din Bucure;ti
in vederea prelungirii §i imbunatalirii calitijif vie;ii
persoanelor varstnice prin implementarea unor campanii
de promovare a voluntariatului Tn randul persoanelor
varstnice ;i implicarea acestora in activiti;ile zilnice ale
centrului 91 in organizarea unor activitiji de socializare ;i
educationale in cadrul centrelor destinate copiilor,
organizarea unor sesiuni de consitiere a beneficiarilor
centrului in vederea identificarii poten\ialului de munci ;i
adoptarea unei atitudlni pozitive in ceea ce prive;te
continuarea activiti;ii profesionale. De asemenea, centrul
de zi va fi dotat cu echipamente electronice in vederea
cre;terii gradului de digitalizare a persoanelor varstnice.
Centrul va dejine un program zilnic de sesiuni de instruire
la care persoanele varstnice se pot Inscrie in func;ie de
dorintele acestora, respectiv: tehnologia informatiei 9i
comunica\iilor (TIC), dezvoltarea culturii antreprenorlale,
cuno§tin;e in domeniul siniti;ii 9i privind gestionarea
venjturilor proprii, promovarea unui stil de via$ sanitos
etc., temele urmand a fi diverse ;i dezvoltate permanent
astfel Incat participan;ii, in special persoanele varstnfce
singure, sa i;i poati gestiona via;a propde ;i sa ob;ini un
grad mai ridicat de independenli ;i siguran$.

De asemenea, proiectut propus ajuta la atingerea
obiectivelor strategiei prin activiti\ile ;i serviciile acordate
de echipele mobile de Ingrijire la domicitiu. Astfel,
serviciile acordate vor rispunde nevoilor fiecarui
benefjciar, prin individualizarea acestora. Evalu5rile ;i
reevaluirile efectuate de echipele multidisciplinare vor
identifjca atat nevoile fiecirui beneficiar, cat ;i serviciile
necesare in vederea Intarzierii Imbitranirii fizice ;i a
apari;iet boli tor cronice.

Strategja poate n consultati la adresa:
https://mmuncii . ro/ 133/index. php/ro/minister'
2019/strateg{i-politici-programe/6836-sn-ingri jire-tunqa-
durata.jmbat ranire-activa-2023-2030

(

(

Ho
/FF\- X=>Kdjscriminarea ;i tratamentul egal, precum ;i egalitatea
EN>:,/j4e?\anse far in acord cu prevederile Strategiei na\ionale

Strategia na;ionalNl@af, \jvIv\Id drepturile persoanelor cu diz.tiP „O Rc)miniS
drepturjle persoa baht( cu, ,.--' . J- . 1 4chi lbbili” 2022-2027, toate serviciile acord pte ;i
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varstnice cu dizabiliti;i. Proiectul raspunde Domeniului
pdoHtar Accesibilitate ;i mobilitate, prin promovarea
participirii persoanelor cu dizabiUtili la viata socialS
Accesul in cadrul centrului va fi adaptat persoanelor care
utilizeazi fotoliu rutant, in interior nu vor fi amplasate
praguri iar o toaleta va fi accesibflizati

fiStrategia consultati la adresapoate
!ov. ro/ 1 /strateqji-domeniu-09-munca.sittDS: //SI

nrotectie.sociala /

3.3.4. Justificare

Ca urmare a implementirii activitililor conform graficului de activita;i, in baza finanjirii
primite, va fi infiinjat 9i licen;iat centrul de zi cu componenta de Ingrijire ta domicjliu
acordate de echipe mobile.(

Capacitatea centrului va fi de minim 100 persoane (beneficiari unici), alocati astfel: mInim
60 persoane (beneficiari unici) in cadrut centrului de zi ;i minim 40 persoane (beneficiari
unici) in cadrul componentei sewiciilor ingrijire ta domiciUu acordate de echipele mobile.

in vederea identificirii ;i implementirii celor mai potrivite solu;ii, activiti;ile centrutui vor
aborda urm3toarele Unit: imbitranirea activi, prevenirea institu;ionalizirii, sprijinul intre
genera;ii ;i cre;terea gradului de digitalizare.

in cele ce urmeazi vom prezenta modalitatea de abordare (activi ti;ite) a liniilor men\ionate
anterior:

Management de caz – ingrijire centrat3 pe beneficiar

Beneficiarii prioritari ai centrului vor fi persoanele varstnice vulnerabile pentru care serviciul
public de asistenji sociali a previzut dreptul la servicii sociale ca m5suri de asisten$
sociala

Serviciile acordate persoanetor varstnice vor fi dispuse in urma unui amplu proces de
management de caz. Echipele multidiscipUnare (a centrului de zi ;i a componentei de Tngrijire
la domiciliu) va avea cel pu;in urmatoarea componen;a: asistent social, medic, psiholog ;i
kinetoterapeut. in vederea evaluirii nevoilor, fiecare caz va fi evaluat socio.medical in
conformitate cu prevederile H.G. nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei najionale de evaluare
a nevoi tor persoanelor varstnice ;i ate Legii nr. 17/2000 privind asisten;a sociali a persoanelor
varstnice, republicati, cu modificirile ;i completirile ulterioare, ;inandu-se cont de
recomandarile privind Incadrarea in grade de dependenli. in baza evaluirii efectuate de
citre speciali;tii centrului, ace;tia vor stabiU serviciile necesare fiec5rei persoane varstnice
;i vor demara procedura privind elaborarea planului individualizat de asisten$ ;i ingrijire,
care va sta la baza acordirii serviciilor de Ingrijire socio-medicati in acord cu nevoile

(

lizat de asistenli ;i Ingrijire va fi structurat in
;i igien5 corporali, supravegherea
integrare/reintegrare sociali, servicii
a/ameliorarea auton
aUtate, sub coordona
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In conformitate cu prevederile art. 4 ann. (4) ;i ahn. (5) din Legea nr. 17/2000 privind
asisten;a sociali a persoanelor varstnjce, repubUcati, cu modificirjle 9i completirlle
ulterioare, standardele minime de caUtate privjnd managementul de caz in serviciile soc.fate

acordate persoanelor varstnice vor fi aprobate prin ordin al ministrului mundi §i solidarita;ii
sociate. Tinand cont de faptul ci pana la publicarea acestuj document nu exista legislatie
pnvind organizarea acestei activiti;i, asistentul social va Indeplf ni atribu\A de responsabil de
caz, prin decizie a furnfzorului de servicii sociale. Dupi publicarea ordinului privjnd aprobarea
standardetor privind managementul de caz in serviciile socjate acordate persoanelor
varstnice, ff;a de post ;i procedurile operalionale vor fi modificate in consecin;i.

Proqrame de instruire a persoanelor varstnjce

Centrul va dejine un program zilnic de sesiuni de instruire la care persoanele varstnice se pot
inscrie in func;ie de dorin;ele acestora, respectiv: tehnologia informa;iei ;i comunica;iilor
(TIC), dezvoltarea culturii antreprenoriate, cuno$tinje in domeniul saniti;ii ; i privind
gestionarea veniturilor proprii, promovarea unui stil de via;i sanitos, dezvoltarea culturii
antreprenoriale etc., temele urmand a ft diverse ;i dezvoltate permanent astfel Incat
participan;ii, in special persoanele varstnice singure, sa bi poati gestiona via;a proprje ;i si
ob;ini un grad mai ridicat de independen$ ;i siguran A. De asemenea, vor fi organizate
sesiuni de consiliere a beneficiarilor centrului Tn vederea identific5rii potenlialuluj de munc5
;i adoptarea unei atitudini pozitive in ceea ce pr ive;te continuarea activita;ii profesionale.

Programe de instruire a aparjinitorilor persoanetor varstn ice

(

Centrul, prin personalul de speciaUtate, vor asigura sesiuni de instrujre de baza 9i spec{aUzati
pentru aparjinitorii persoanelor varstnice. Acestea vor fi adaptate diverselor niveluri de
educa;ie ;i vor fi desfi;urate in func;ie de tipul beneficiarului: la sediul centrului sau la
domiciliul acestuia. Programele de instruire vor cuprinde teme precum: ingrijirea persoanei
varstnice (in func;ie de gradul de dependenli), prevenirea escarelor, tratarea escarelor,
tehnici de Ingrijire etc.

Programe de mentorat

Pnn programele de mentorat, beneficiarii vor putea dep5;i bariera varstei, iar in
complementaritate cu celelalte servicii acordate in cadrul centrului, va fi promovata
menjinerea in campul mundi pe o perioada mai lungi. Totodata, pnn activit51ile de
mentorat, in func;ie de specializarea ;i pregitirea profesionali a unor beneficari, vor fi
imptementate activitali de mentorat pentru persoane nou angajate sau tinere. Acest tip de
activitate va asigura un transfer de competen;e consistent catre tanara genera;ie.

Continuum at Inqrijirii

(

De asemenea, personalul de specialitate care va acorda servicii atat la sediul centrului, cat
;i la domicitiul beneficiaritor, vor asigura men;inerea permanenta cu cabinetele medicilor de
famine ;i medicii de speciatitate, fiind respectat principiul “continuum at ingrijirii” (de
exemplu in cazuriU
unor servicii rezid

Lau a beneficiarilor care au fost institulionaUza;i in cadrul

Centrul nou creat
de servicii sl
institu;ionalizar

cerere de finan\are
;oanele varstnice

va reprezenta un sistem integrat
din Bucure;ti ;i va preveni
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Suntem con;tien;i de abordarea actuali atat a beneficiaritor 9i apar;initorilor cat ;i a
personalului din serviciile reziden\iale conform careia beneficiarii admi;i raman in serviciu
pana la deces. Cu toate ci legisla;ia apUcabili domeniului asisten$ socia15, prevede
acordarea serviciilor de tip reziden;lat ca Hind o situa;ie excep;iona15 ;i numai in cazul in
care serviciile nu pot fi acordate Tn centre de zi sau la domiciliu, in realitate acest lucru nu
se Intampla in majoritatea cazurilor.

Astfel, serviciile centrului vor reprezenta un ajutor acordat sistemutui de centre reziden;fate
din Bucure;d, Hind propusa o reconceptualizare a acestora ;i o orientare mai accentuati pe
intoarcerea beneficiarului la domiciliul siu.

Vor fi Incheiate protocoale de colaborare cu Direc;lite Generale de Asisten$ Sociali $
Protec;fa Copilului organizate la nivelul sectoarelor in vederea prezentirii legisla;fei cu
privire la titlul excep;ional al acordirii serviciilor reziden\late pentru persoane virstnice,
precum ;i serviciile de care persoana varstnici va putea beneficia in comunitate ;i la
domiciliut siu prin activita;ile derulate ca urmare a infiin\3rii Centrului de Zi de Asisten$ ;i
Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti.(

Program integrat de voluntariat

Centrul va elabora un program integrat de voluntariat care va aborda dou5 di rec;ii: impticarea
voluntarilor in activititile acordate la sediut centrului si la domiciliul beneficiarilor si
implfcarea persoanelor varstnice in diverse programe de voluntariat. Programul de voluntariat
se va baza pe o campanie permanenta de identificare a voluntarilor.

1. Implicarea voluntarilor in activitd;ile acordate la sediul centrului ;i la domiciliul
beneficiari tor

Voluntarii vor fi implicaji in activitali de voluntariat precum: consiUere, informare,
organizarea campaniilor, activitili caritabile, organizarea de evenimente socio-cutturate
pentru persoanele varstnice, organizarea zilelor de na;tere ale beneficiarilor, call center,
cumpirituri, organizarea sesiunilor de instruire ;i a programelor de mentorat in func;ie de
specjaljzarea voluntarului etc., cu respectarea confiden\ialita;ii datelor beneficiarilor.
Voluntarii vor desfa;ura activitali in baza unui contract de voluntariat ;i a unei fi;e de
atrjbu;ii/post ;i semnarea unei declara;ii cu privire la asigurarea confiden;ialita;ii datelor
beneficiarilor. Programul de voluntariat va cuprinde ;i o serie de sesiuni de instruire a
voluntarilor cu privire la activiti\ile centrului, nevoile persoanelor varstnice ;i interac;iunea
cu acest tip de beneficiari.

[

2. Implicarea persoanelor varstnice in diverse programe de voluntariat

Valorificarea experienlei de via$ a persoanelor varstnice reprezinta o modaUtate de
men;inere a statusului de “om activ” in comunitate ;i va conduce la crearea unei punji intre
generatii. Programul de voluntariat va promova permanent implicarea beneficiarilor in
diferjte actjvititi de voluntariat, organizate atat la nivelul centrului, cat ;i in exteriorul
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Centrut va de;ine o zona unde vor fi amplasate echipamente electronice de tip
computer/laptop destinate utilizirii de catre persoanele varstnice care frecventeazi
acuvita;ile derutate. Astfel, persoanele varstnice vor putea dobandi cuno;tin;e de utilizare a
acestor echipamente, vor fi efectuate apeluri video cu apar;jnitorj care nu se deplasa pentru
a ii vizita etc.

Orqanizarea ;i desfi;urarea campaniilor

Speciali;tii centrului Impreuna cu votuntari (beneficiari ;i volunari externi) vor elabora un
plan anual al campaniilor desfi;urate. Conceptul, organizarea ;i desfa;urarea acestor
campanii se vor realiza cu implicarea persoanelor varstnice. Planul anual at campaniilor va
con;ine informa;if privind perioada desfa;ur5rii, tema, loca;ia, necesarul (materiale,
autoriza;ii etc.), persoane implicate etc.

Campaniite vor aborda teme precum: serviciile acordate ;i procesul de accesare a acestora,
prevenirea, identificarea ;i semnalarea cazurilor de abuz asupra persoanelor varstnice,
promovarea conceptului continuum al Tngrijirii, recrutare voluntari, promovarea unui stil de
viali sinitos si prevenirea imbolnivirilor, sensibiliz3rii ;i aprecierii importan;ei Ingrijirii de
lunga durat5 in comunitate ;i la domiciUu, promovarea serviciilor de call center acordate de
centrul nou creat etc.

(‘

Servicii de call center

Centrul va de;ine un numar scurt, apelabil gratuit destinat apelurilor de urgen$, informare
;i consiliere. Prin intermediul serviciului de call center, persoanele varstnice pot primi
indrumare, consiliere ;i servicii de informare. De asemenea, persoanele varstnice pot apela
numarul pus la dispozi;ie pentru a disputa inclusiv aspecte ale vie;ii de zi cu zi.

Catendarul activitililor zilnice va fi disponibil ta sediul centrului ;i pe paginile de internet 9f
de socializare ale solicitantu lui ;i partenerului.

Toate sewiciile acordate, atat cele din cadrul centrului de zi, cat ;i echipelor de ingrijire la
domic{liu vor contribui semnificativ la prevenirea decUnului func;ional a persoanelor
vartsnice, prevenirea institujionalizarii ;i men;inerea la domlciliu sau Tn comunitate pe o
perioadi cat mai lungi.

Imobilul in care va functiona centrul, rezultat Tn urma reatizirii lucririlor, va respecta cel
pu;in standardut NZEB, respectiv cladiri cu consum de energie aproape zero eficiente,
practice §i concepute in acord cu prevederite Planului National Integrat in domeniul Energiei
;i Schimbarilor Climatice 2021-2030 ;i ale Legii nr.372/2005 republicati Ia data de 23
septembrie 2020, privind performan;a energetici a ctadirilor.

(/

Centrul de Zi de Asistenli ;i Recuperare pentru persoane varstnice at municipiului Bucure;ti
va dejine urmitoarele spa;ii: spa;iu de acces (winfang), spa;iu recep;ie/informare/telefon,
spa;ii de birouri, cabinet medical, izolator in cazul in care o persoan5 este depistata avand o
boali infec;ioas5
pedichiuri, saII d
recuperare/reabi U
recuperare/reabi li
petrecerez a Uml
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ocupa;ionala/ activitali artistice, educa;ionale etc.), spa;iu destinat servjrli mesej J spa! iu
destinat depozitirii §i pastririi aUmentelor pani la momentul servirii1 spatju dedicat
serviciului de ingrijire la domiciUu (birou personal ;i spa;ii de depozitare echjpamente) J spa;ii
pentru activitili de reabiUtare fizici Tn aer liber (gr5dinirit, plimbirlp dans J gimnastica de
intre;inere), spa;ii tehnice pentru utilita;i, spa;II igienico-sanitare separate pentru personal
;i beneficiari, spa;iu depozitare scaune cu rotile, spa;iu pentru pistrarea dosarelorJ spatiu
pentru depozitarea materialelor de curalenje, spa;iu pentru depozitarea medicamente tor ;j
tot auxiliarului medical.

De asemenea, in cadrul centrului va fi amenajat un spa;iu dotat cu 2 paturi care va utilizat
in cazul in care beneficiarii doresc si se ;i odihrleasca pe perioada ;ederii in centrul de zi.

Amplasamentul va fi organizat astfel: zona ocupati de construc;iI (centrul de zi 91 spa;ii
special amenajate ;i separate pentru depozftarea de;eurilor menajere ;i a celor infec;ioase
rezultate din activit51i medicale), zona accese, alei, parcaje ;i zona verde, cu rol de recreere
§i func;ionale.

3.3.5. Grup ;inti / poten;iali beneficiari

Beneficiarii direcji sunt persoane varstnice dependente din munic ip ful Bucuresti aflate in
situa;ie de risc social care au nevoie de servicif de ingrijire de lungi durata, acordate in
centre de zi de asistenji ;i recuperare sau la domiciliu;

Beneficiarii indirecti : familiile/apar;inatorii persoanelor varstnice ;i Intreaga societate.

Beneficiarii prioritari sunt persoanele varstnice vulnerabile pentru care serviciul public de
asistenli sociali a prevazut dreptul la servicii sociale ca misuri de asistenta sociali, in
conformitate cu prevederile Legii nr.17/2000 pdvind asisten;a sociala a persoanelor
varstnice, republicata, cu modificirile ;i completarile ulterioare.

3.3.6. Gradul de pregitire a proiectului

Se anexeaza cererii de finantare nota de fundamentare privind necesitatea ;i oportunitatea
obiectivului de investi;ii, urmand ca celelalte documenta;ii tehnico-economice si He
intocmite conform prevederilor HG 907/2016 9i transmise in perioada de imptementare,
conform specifica\iilor din
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3.3.7. Activiti Vile proiectului

A1. Activitati specifice managementului de protect

1.1 Coordonare proiect

1.2. Evaluarea, monitorizarea si ptanificarea permanenta

1.3. Raportarea si relatia cu Autoritatea Finanjatoare

1.4. Monitorizarea contractelor de achizi;ie Tncheiate

1.5. Informare ;i pubticitate in cadrut proiectului

A.2. Proiectare ii asisten;i tehnici

2.1. Contractarea serviciilor ;i elaborarea studiilor de teren, precum studif geotehnice, geologice,
hidrologice, hidrogeotehnice, fotogrametrice, topografice ii de stabilitate ale terenului pe care se
amplaseazi obiectivul de investi;ie, dup5 caz.

2.2. Ob;fnerea certificatului de urbanism

2.3. Ob;inerea autoriza}fei de construire/desfiin;are

2.4. Ob;inerea avizelor $i acordurilor pentru racorduri $i bran$amente la re Fete publice de api,
canalizare, gaze, termoficare, energie electricS, telefonie etc.

2.5. Ob;inerea acordutui de mediu;

2.6. Contractarea serviciitor 9i elaborarea expertizei tehnice

2.7. Contractarea serviciilor ;i elaborarea documentatie aferenta elaboraririi fazelor de proiectare
(DALI, proiect tehnic ;i detaUI de execu;ie, inclusiv verificarea tehnica a proiectirii, elaborarea
documentajiilor necesare oblinerif acordurilor, avizelor ;i autoriza;iilor aferente obtectivului de
investi;ie

2.8. Aprobarea indicatorilor tehnico-economici de catre Consiliul General al Municipiului Bucure;ti

2.9. Contractare servicii de audit at proiectutui

2.10. Ob;inere alte avize, acorduri ;i autoriza;ii
2.11. Elaborare PT si DTE

(

(

A.3. Amenajarea terenulut pentru pregitirea amplasamentului

3.1. Demo13ri, demontiri, dezafectiri, defri;ari, evacuari materiale rezuttate, devieri re;ele de
utititili din amplasament, sistematizari pe verticali, drenaje, dupa caz

3.2. Amenajiri pentru protec;ia mediului ;i aducerea la starea infjiali

3.3. Amenajirj pentru refac#_%,cMrului natural dupi terminarea lucririlor, precum plantare de
copaci ;i reamenajarea@il§4v9€

q

A.4. Asigurarea uu44#'r n9qe'sar+-&hqionirii obiectivului de investitie
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4.1. Lucrari aferente alimentarii cu apa/agent termic, canalizare, gaze naturale, energie electrica,
telecomunica;ii, etc. inclusiv lucriri de racordare ta re;elele de utiUtiji

A.5. Lucriri de constructii, utiliti;i generale ;i instala;it aferente construc;lei, necesare pentru
infiinjarea unui centru de zi de asisten Vi ;i recuperare cu echipi mobili de ingrijire la domiciliu

5.1. Organizare de ;antier

5.2 Asisten$ tehnica ;i dirigen;ie de §antier

5.3. Execujfa lucrarilor de construc;ii, clidire ;i construc;it speciate, inclusiv utiliti;ile generate ale
obiectivuluf ;i instala;ii aferente construcTiilor

5.4. Recep;fa lucraritor

( A.6. Certificarea performanjet energetice fi auditul energetic al clidirii

A.7. Amenajarea centrului de zi de asisten A ;i recuperare cu echipi mobili de ingrijire la
domiciliu

7.1. Achizitionarea de echipamente ;i/sau dotari conform Listei de echipamente ;i/sau dotiri

7.2. Dotarea centrului de zi de asisten$ ;1 recuperare cu echipi mobila de Ingrijire la domiciUu

A.8. Organizarea serviciilor sociale din cadrul centrului de zi de asisten$ }i recuperare cu
echipi mobili de ingrijire la domiciliu

8.1. Elaborarea documentetor aferente centrului de zi de asisten$ 9i recuperare cu echipi mobila
de Ingrijire la domiciliu conform standardului minim de calitate

8.2. Objinere avize/autoriza;ii (DSP, DSV, etc)

8.3. Licentierea sewiciului social Tnfiin;at

8.4.Acordarea servfciilor sociale conform standardelor minime de calitate aplicabile, inclusiv
implementarea managementutui de caz ;i organizarea de echipe mobile de Tngrijire la dorniciliu

(

Activitate Subactivitate Detaliere Parteneri

implica}i
Finanlari
anterloar
e, daca
este
cazul
Detaliere
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A.1 .
Activitati
specifice
rnanagernen
tului de

prolect

1.1 Coordonare

prolect
In vederea atingerii obiectivelor
asumate prin cererea de finantare se
va aslgura, in permanenta,
coordonarea proiectului. Astfel se
va urmari constiturea unei echipe de
proiect formata din personal
calificat, Se va asigura utilizarea
eficienta a costurilor ;i a resurselor
opera}ionale pentru proiect,
identificarea cerinjelor de calitate Tn
cadrul proiectului; stabilirea si
armonizarea proceduri de
planificare, urmarire ;i control a
calitaOi si evaluarea calitatii
rezultatelor proiectului. Costurile
implicate cu resursa umana, atat
pentru solicitant cat si pentru
partener nu sunt incluse in bugetul
proiectului ele urmand sa fie prin
bugetul solicitantului si partenerului
conform prevederilor HG nr
234/2023

Monitorizarea va permite echipei de
proiect sa rezolve problemele
aparute, sa planifice actiuni care sa
imbunatateasca activitatile si sa se
adapteze la circumstantele in
schimbare, se va asigura analiza de
rise ;i a posibilelor efecte ale
acestora si se vor face propuneri de
masuri corective.

Raportarea se va face intern la
nivelul fiecarei activitati a
proiectului si extem, prin rapoartele
intermediare si raportul final catre
finantator. Raportarea activitatilor si
relatia cu Autoritatea Finantatoare

Ja realiza permanent, potrivit

[NEd©ne(Autoritatii Finantatoare si
igjati€i in vigoare.

Solicitant I nu este
cazul

('
\\

A.1.
Activitati
specifice
rnanagernen
tului de
prorect

1.2. Evaluarea,
rnonltorlzarea sl

planificarea
perrnanenta

o

cazul

(.
A. I .
Activitati
specifice
rnanagernen
tului de

prolect

1.3. Raportarea
si relatia cu
Autoritatea
Finantatoare

o
cazul
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A.1.
Activitati
specifice
managernen
tului de
prolect

1.4.

Monitorizarea
contractelor de
achizi Tie
incheiate

Se va elabora planul de achizitii
cuprinzator cu date precise de
lansare a licitatiilor, respectiv
achizitiilor directe si implicit
contractare. Toate achizitiile publice
vor fi derulate astfel incat acestea sa
nu fie contrare prevederilor
dreptului aplicabil al Uniunii
Europene sau legisla}iei najionale
care vizeaza aplicarea dreptului
relevant at Uniunii in ceea ce
prive;te regimul achizi}iilor public.
In vederea inscrierii in termenele

contractuale si implicit in vederea
receptiei unor bunuri/servicii/lucrad
conforme, contractele de achizitii
vor fi monitorizate pe toata perioada
de derulare a acestora. in vederea

derularii procedurilor de achizi jie,
solicitantul va respecta legisla jia
najionala §i instruc}iunile specifice
emise de MIPE cu pnvire la
derularea achiziliilor publice
finan jate din PNRR, utilizand in
acest sens platforma electronica
pentru incarcarea tuturor
documentelor, verificarea $i
raDortarea.

Masurile de informare §i publicitate
implementate sunt urmatoarele:
publicare anun} de presa intr-un ziar
regional $i/sau local privind
inceperea proiectului, anunl de
presa la inchiderea proiectului cu
menjionarea rezultatelor. Totodata
se vor derula procedurile privind
achizitia a doua panouri de
{nW+q\de semnalizare a

JrwegiYid\( implicit a infiintarii
tqrtnJbi.#iblus operatorul
eCono}nik cb% va fi declarat

$psq£qRj, in IFeea ce priveste
!xedujidtk-!dcrari de constructii, va
ffilabligPi;p+in caietul de sarcini sa

Solicitant nu este
cazul

(’

A.1 .
Activitati
specifice
marlagemen
tului de
prorect

1.5. Informare si
publicitate in
cadrul
proiectului

Solicitant nu este
cazul

(r
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respecte masurile obligatorii
prevazute de regulamentele
specifice ale Comisiei Europene.
Toate materialele descrise anterior
vor respecta cerintele privind
vizibilitatea fondurilor din partea
Uniunii Europene, respectiv a
prevederilor Manualului de
identitate vizuala a PNRR elaborat

de Ministerul Investi}iilor §i
Proiectelor Europene.

(

A.2.
Proiectare si
asistenji
tehnici

2.1. Contractarea

serviciilor §i
elaborarea
studiilor de
teren, precurn
studii
geotehnice,
geologice,
hidrologice,
hidrogeotehnice,
fotogrametrice,
topografice §i de
stabilitate ale
terenului pe care
se amplaseaza
obiectivul de
investijie, dupa
Gaz

2.2. Ob}inerea
certificatului de
urbanism

Elaborarea de studii geotehnice,
geologice, hidrologice,
hidrogeotehnice,
fotogrametrice, topografice $i de
stabilitate ale terenului pe care se
amplaseaza obiectivul de investi(ie

HrMt=
cazul

(

A.2.
Proiectare §i
asistenji
tehnica

In primele 6 luni de implementare,
ca urmare a aprobarii indcatorilor
tehnico-economici si obtinerii
tuturor avizelor aferente se vor
derula procedurile in vederea

';8b{inerii certificatului de urbanism.
(ga-Marea a obtinerii certificatului\
al Mlism se vor implementa
prbcedbrile aferente obtinerii
aVi@ #r solicitate prin certincatul
46:{X#anism

o
cazul
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A.2.
Proiectare si
asistenji
tehnica

2.3. Oblinerea
autorizajiei de
construire/desfii
njare

se vor elabora si depune
documentele justificative in vederea
obtinerii autorizajiei de
construire/desfiinTare inclusiv
autorrzarea organizarii executarii
lucrarilor. Se vor obtine si anexa
toate avizele si acordurile solicitate

prin Norma metodologica de
aplicare a Legii nr. 50/1991 privind
autorizarea executarii lucrarilor de
construc Iii din 12.10.2009, cu
modificarile si completarile
ulterioare, inclusiv proiectul de
organizare a execu{iei lucrarilor
(P.O.E.) - piese scrise $i desenate -,
precum $i avizele specifice (aviz
circula+ie, aviz pentru ocuparea
temporara a domeniului public, aviz
sanitar, aviz/contract cu societatea
de salubritate etc

Elaborarea documenta}iei tehnice
pentru ob}inerea avizelor $i
acordurilor pentru racorduri ;i
bran$amente la rejele publice de
apa, canalizare, gaze, termoficare,
energie electrica, telefonie etc. Se
vor obtine toate avizele tehnice de

racordare pentru fiecare utilitate.

Solicitant nu e ste
cazul

(‘

A.2.
Proiectare ;i
asistenji
tehnic5

2.4. Oblinerea
avizelor ;i
acordurilor
pentru racorduri
;i bran$amente la
rejele publice de
api, canalizare,

gaze,
termoficare,
energie electrica,
telefonie etc
2.5. Oblinerea
acordului de
mediu

o

cazul

(/
A.2.
Proiectare ;i
asistenji
tehnfci

Se vor implementa procedurile
necesare in vederea obtinerii

acordului de mediu care da dreptul
titularului de proiect sa realizeze
proiectul din punct de vedere al
protec(ei mediului ;i este necesar
Lentru oblinerea Autorizajiei de
bIfMIuire.

o
cazul
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A.2.
Proiectare si
asistenti
tehnici

2.6.
Contractarea
serviciilor si
elaborarea
expertlzer
tehnice

Achizitionarea serviciilor in vederea
elaborarii documentatiei tehnice

realizata de un expert tehnic
autorizat, §i Tn urma careia se
stabilesc evaluiri de natura tehnica

asupra unei construe Iii §i se fac
recomandari pentru Imbunatalirea
acesteia. Asistenta Tehnica din
partea proiectantului se va asigura
pe perioada executiei lucrarilor pana
la receDtia finala
Elaborarea documentatie aferenta

elaborararii fazelor de proiectare
(DALI, proiect tehnic ;i detalii de
execujie, inclusiv verificarea
tehnica a proiectarii, elaborarea
documentajiilor necesare ob}inerii
acordurilor, avizelor ;i autorizajiilor
aferente obiectivului de investijie,
Devizul General, documente in baza
carora se avizeaza indicatorii
tehnico-economici de catre Comisia
Tehnico-Economica din cadrul
UAT. Anterior documentatia va fi
transmisa catre Comisia tehnico-

economica a AutoritaIii
finan}atoare.

Solicitant nu este
cazul

A.2.
Proiectare si
asistenta
tehnica

2.7. Contractarea

serviciilor ;i
elaborarea
documentatie
aferenti
elaborararii
fazelor de
prorectare
(DALI, proiect
tehnic $i detalii
de execulie,
inclusiv
verificarea
tehnica a

proiectarii,
elaborarea
documenta+iilor
necesare

oblinerii
acordurilor,
avizelor $i
autodza+iilor
aferente
obiectivului de
investitie

Solicitant nu este
cazulr
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A.2.
Proiectare si
asistent3
tehnica

2.8. Aprobarea
indicatorilor
tehnico-
economici de
catre Consiliul
General al
Municipiului
Bucure§ti

Inaintarea catre CGMB a
proiectului de hotarare privind
aprobarea indicatorilor tehnico-
economici, insotita de avizul CTE,
in termen de maxim 6 luni de la
semnarea contractului de finantare
Atat certificatul de urbanism,
hotararea de aprobare a indicatorilor
tehnico-economici cat si contractul

de achizi Iii sewicii de proiectare,
respectiv elaborare a documenta}iei
telmico-economice - faza DALI,
expertiza tehnica, studii de teren
(geotehnice, hidrologice,
hidrogeotehnice, fotogrammetrice,
topografice si de stabilire a
terenului, dupa caz), documentaTia
tehnica pentru ob}inerea
Certificatului de urbanism,
documenta jia tehnica pentru
ob}inerea avizelor specificate in
Certificatul de urbanism, oblinerea
certificatului de urbanism §i a
avizelor solicitate prin certificatul
de urbanism. se vor transmite
Autoritatii finantatoatre in maxim 6
luni de la semnarea contractului de
finantare
Se vor achizitiona serviciile de audit

extern al proiectului. Activitatea de
audit se va desfasura pe toata durata
de implementare a proiectului.
Contractul reprezinta un angajament
de a executa proceduri specifice
agreate cu privire la verificarea
cheltuielilor contractului de

Solicitant nu e ste
cazul

(

A.2.
Proiectare si
asistenji
tehnica

2.9. Contractare
servicii de audit
al proiectului

o
cazul

(

]nanjare nerambursabila finan jat in

®)KPNRR. Obiectivul
FWdt\ntului este verincarea de

$rXgraiiprul financiar a faptului
c#'burbele $olicitate spre rambursare
dq ahds B#neficiar Tn CRC pentru
acji,@\§@Wlanjata Tn cadrul
bWrp@ui de finan Pe, s-au JF::i%
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efectuat („realitatea desH$urarii”),
sunt legale („legalitatea”), exacte
(„exactitate”) ;i eligibile, precum ;i
transmiterea catre Beneficiar a
raportului constatarilor factuale cu
privire la procedurile agreate
executate.

Eligibilitate inseamna ca fondurile
furnizate in cadrul finanjarii
nerambursabile au fost cheltuite in
conformitate cu termenii ;i
condiTiile contractului de finan}are.

( A.2.
Proiectare si
asistenji
tehnic5

2. 10. Oblinere
alte avize,
acorduri ;i
autorrzaIrl

Obtinerea si a altor avize, acorduri

§i autorizajii potrivit legislajiei in
vigoare aferente obiectivului de
investitii. In baza solutiilor

prezentate prin proiectul tehnic se
pot obtine avizele si acordurile
finale ce nu au putut fi obtinute la
faza anterioara a documentatie de
avizare a lucrarilor de interventie
Intocmirea documentatiilor pentru
obtinerea acestora se va face in baza

definirii solutiilor prin proiectul
tehnic, dar inainte de finalizarea
acestura.

In baza solutiilor configurate si
aprobate la faza DALI se vor
elabora, de catre operatorul
economic contractat, PT si DTE. Se
va transmite catre Autoritatea

Finantatoare proiectul tehnic,
Tmpreuna cu devizul general
actualizat, in conformitate cu
legisla Fia in vigoare aplicabila. Se
va transmite Hotararea actualizata

hNru faza PT sau cu modificarile

[;i/c&b}pletarile intervenite la faza
>\yA

Solicitant nu este
cazul

a

;!?sr:nT;e ;i PT ; i D TE
tehnica

Solicitant nu este
cazul

(‘
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A.3.
Amenajarea
terenutui
pentru
pregiti rea
amplasament
ului

3.1. Demolari,
demontari,
dezafectari,
defri$ari,
evacuari
materiale

rezultate, devieri
re Tele de utilita}i
din
amplasament,
sistematizari pe
verticala.
drenaje, dupa
caz

Executarea lucrarilor privind
demolari, demontari, dezafectari,
defri;ari, evacuari materiale
rezultate, devieri re}ele de utilitaTi
din amplasament, sistematizari pe
verticala, drenaje, dupa Gaz, de catre
operatorul economic cu care a fost
incheiat contractul care are ca obiect
achizijia de sewicii de elaborare PT,
DTE, amenaj area terenului pentru
pregatirea amplasamentului, lucrari
de construc Iii, utilita}i generale §i
instalajii aferente construc}iei,
necesare pentru infiinjarea unui
centru de zi de asisten@ §i
recuperare cu echipi mobila de
ingrij ire la domiciliu, asigurarea
utilitalilor necesare obiectivului,
certificarea performan jei energetice
§i auditul energetic al cladirii,
ob(inere autorizajie ISU.

Solicitant nu este
cazul

(

A.3.
Amenajarea
terenului
pentru
pregitirea
amplasament
ului
A.3.
Amenajarea
terenului
pentru
pregiti rea
amplasament
ului

Solicitant
3.2. Amenajari
pentru protec lra
mediului §i
aducerea la
starea initiala

3.3. Amenajari
pentru refacerea
cadrului natural
dupa terminarea
lucrarilor,
precum plantare
de copaci §i
rearnenaJ area
spaliilor verzi

nu este
cazul

Amenajari pentru protec jia
mediului ;i aducerea la starea
initiala
Amenajiri pentru refacerea cadrului
natural dupa terminarea lucrarilor,
precum plantare de copaci §i
reamenaj area spa}iilor verzi astfel
rncat aceasta sa respecte atat
documentatia tehnica aprobata,
cerintele legislative pdvind
protectia mediului, cat si cerintele
privind amenajarea spatiului
exterior al centrului de zi de
a.sigenB §i recuperare cu echipa
IN)tjT8de ingrijire la domiciliu.

Solicitant nu este
cazul

(
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4.1. Lucrari
aferente
alimentarii cu
apa/agent termic,
canalizare, gaze
naturale, energie
electrica,
telecomunicajii,
etc. §i lucrari de
racordare la
retelele de
utilitati
5.1. Organizare
de §antier

Solicitant I nu este
cazul

A.4.
Asigurarea
utilita}ilor
rlecesare

funcjionarii
obiectivului
de investitie
A.5. Lucrari
de

construej11,
utilita$
generale §i
instala Iii
aferente

construcT1 er ,
necesare

pentru
Infiintarea
unui centru
de zi de
asisten}a §i
recuperare
cu echipa
mobila de

ingrij ire la
domiciliu
A.5. Lucrari
de

constructrr,
utilita li
generale §i
instalatii
aferente
construcTleI ,
rlecesare

pentru
inHin}area
untII centru
de zi de

Lucrari efectuate in baza avizelor si
PT. DTE

Contractul privind achizi jia de
servicii de elaborare PT. DTE,

amenaj area terenului pentru
pregatirea amplasamentului, lucrari
de construc Iii, utiliti li generale §i
instalatii aferente constructiei.
necesare pentru infiin}area unui
centru de zi de asisten@ §i
recuperare cu echipa mobila de
ingrijire la domiciliu, asigurarea
utilita}ilor necesare obiectivului,
certificarea performan Tei energetice
§i auditul energetic al cladirii,
oblinere autoriza Ue ISU va fi
transmis Autoritatii finantatoare cel
mai tarziu in 12 luni de la semnarea
contractului de finantare

(‘
o

cazul

(/
Dirigentia de santier ca parte a
asistentei tehnice, va fi asigurata de
catre diriginte care se va asigura ca
proiectantul furnizeaza documentele
necesare executiei, iar executantul
pune corect in opera proiectul.
Dirigintele de santier va cunoaste

Je3islatia in vigoare avand rolul de a

rgPs NIe mai bune solutii pentru
giFMW situatiilor de impas,
br8>ctaB{ si executant, fara a bloca
sa.ntibrul.\birigintele va prezenta

Ea 69&:$#/b/ finaliza rea lucrarilor.

O

cazul

5.2 Asi:
tehnic

dirige
$antie Ida\
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asisten@ §i
recuperare
cu echipa
mobila de
Tngrij ire la
domiciliu

A.5. Lucrari
de

construe Ill ,
utilitati
generale §i
instalatii
aferente
construejleI,
rlecesare

pentru
infiin}area
untII centru
de zi de
asisten@ §i
recLlperare
cu echipa
mobila de
ingrij ire la
domiciliu
A.5. Lucrari
de

construe III ,
utilita li
generale §i
instalatii
aferente
construe}lel,
rlecesare

pentru
Tnfiintarea
until centru
de zi de
asisten}a §i
recuperare
cu echiDa

Execujia lucririlor de construcTii,
clidire $i construcjii speciale, inclusiv
utilitalile generale ale obiectivului $i
instala Iii aferente construcjiilor, ce
intra in sarcina operatorului economic
contractat.

o

cazul

(/

5.3. Execu Tia
lucririlor de
construcTii, cladire
}i construcjii
speciale, inclusiv
utiliti Tile generale
ale obiectivului $i
instala Iii aferente
construcjiilor

Se va receptiona imobilul inclusiv
avizele si acordurile impuse prin
contractul de prestari servicii,
documentatia tehnica la finalizarea

lucrarilor executate, documentatie
necesara pentru exploatarea
corespunzatoare a cladirii, realizarea

reparatiitor, intretinerii si facilitatrea
interventiilor viitoare asupra

&)ilului. Dupa finalizarea lucrarilor
NePNie se va transmite autoritatii
6naQ{b&iX,e: procesul verbal de
rp@BRe la~$rminarea lucr3rilor, in
tdrr6en\dQJ+\axim 30 de zile de la data
iri{6chJfHgd£stuia, cartea tehnica a
ton§tr:ui#bE raportul dirigintelui ii

i

7

o
cazul
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mobila de
ingrijire la
domiciliu

raportul proiectantului, certificatul de
performan Ti energetici la finalizarea
lucririlor, autorizaTia ISU

A.6.
Certifica rea
performanjei
energetice §i
auditul
energetic al
cladirii

Efectuarea auditului energetic in
vederea determinarii situatiei actuale a
constructiei si instalatiilor acestora
privind consumul de energie si
enuntarea unor masuri de interventie
ce vor fi preluate in documentatiile
tehnice intocmite ulterior. Raportul de
audit energetic va fi intocmit de catre
un auditor energetic atestat. La
finalizarea lucrarilor se va obtine

certificatul de performanta energetica.

Solicitant nu este
cazul

(

'b
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Derularea procedurilor specifice
privind achizitia echipamentelor si
bunurilor in vederea dotarii centrului

de zi, astfel: Recepjie/sali primire
inclusiv depozitare scaune cu rotile,

premergitoare (mobilier recepTie,
scaun birou, canapea, dozator api,
imprimant5 multifuncTionali, telefon),
Sali multifuncjiona15 (laptop,
canapea,tabli interactiv5,etajeri
suspendat5) Cabinet
recuperare/reabilitare funcjiona15
(aparat pentru electrostimulare
neuromusculari,aparat pentru
electroterapie antalgici,spalier,
saltele,oglindi de perete,masa
kinetote ra pie simpli,banca,instalajii-
rnontaje scripete cu
contragreutiTi,greutaTi de diverse
m5rimi,bastoane,pedalier,coa rda
elastici medicali,plan$eta
basculanti/giroplan,roati pentru
umar,plac5 canadian3,mingi
kinetoterapie,perni
kinetoterapie,flexoare palma re,cantar
pentru persoane,aparat de masurat
tensiunea arteria15,trusi de
urgenTi,mingi medicinale,benzi
elastice,gantere,bicicleta
ergometrici,banda de mers,cu$ci
Rocher cu pat medicinal,bare paralele
pentru recuperare) Cabinet medical
(dulap pentru medicamente cu u$i din
sticli,dulap instrumentar,masa pentru
instrumenta r, pat consulta}ie,cantar
pentru persoane,trus5 instrumentar
mica chirurgie, sterilizator
autoclav,suport perfuzie,container
pentru de$euri medicale, dulap
biblioraft, stetoscop,tensiometru, ,J
pulsoximetru,termometru noncon,tI

--A

+ acumulatori,ciocan pentru \ D \
reflexe,lanterni examinare uz med\cqb
+ acumulatori,dinamometru '\, +
medical,optotip cu simboluri E-

Solicitant F nu este
cazul

(

(

A.7.

Amenajarea
centrului de

zi de

asistenji ii
recuperare
cu echipi
mobili de
Tngrijire la
domiciliu

7.1

AchiziTionarea de
echipamente
$i/sau dotiri
conform Listei de
echipamente
$i/sau dotiri

P
(

Uv
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Snellen,glucometru + testere pentru
glicemie + ace pentru testarea glicemie
+ baterii,EKG portabil +
consumabile,garou cu banda elastici
textili $i catarami cu click, t5vije
diverse dimensiuni, inox,cutii
instrumentar diverse dimensiuni,
inox,frigider probe) Depozit
medicamente $i materiale sanitare
(rastel inox), dulap pentru
medicamente cu ufi din sticli, lzolator
(pat spital manual cu saltea,noptieri
pat spital cu masa,dulap cu 2 u$i)
Cabinet Tngrijire personala (scaun
frizerie/coafor,unitate spilare pir
portabili,baterie unitate sp51are,

ucenic coafor cu 5 sertare, sterilizator
autoclav,masa inox pentru
sterilizare,post de lucru, masa
manichiuri,scaun pentru cosmetici,kit
ustensile $i accesorii frizerie/coafor
complet, set perii, uscitor pir,maiini
pentru tuns, kit complet
manichiuri/pedichiura, suport pentru
pedichiur5,cidiTi pentru pedichiuri cu
vibromasaj) Birou personal unitate
Tngrijiri la domiciliu (Geanta medicala
echipati, trusi instrumentar mica
chirurgie,pulsoximetru, termometru
noncontact + acumulatori, glucometru
+ testere pentru glicemie + ace pentru
testarea glicemie + baterii, garou cu
banda elastic5 textili $i catarami cu
click) SpaTiu prelucrare/digitalizare
dosare beneficiari (scanner profesional
pentru documente) Oficiu (frigider
profesional tip masa din inox cu 2 u$i,
frigider probe, rastel inox, rastel inox,
cu etajere perforate) Vestiare personal
(vestiar metalic cu 2 u$i) Camera
odihni (pat 90x200, cu saltea, noptieri
pat, dulap cu 2 usi) Depozit materiale
de curaTenie (rastel inox) Depozit
materiale de igieni (rastel inox) Dotiri
exterioare (set mobilier gradini-masa

(r

(
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cu 2 binci cu spitar, co$ gunoi pentru
exterior, pergola gridina) Autovehicule
Spajiu spi15torie (ma 9ini de sp51at cu
uscator)

(

(

7.2. Dotarea
centrului de zi de

asisten Ti ;i
recuperare cu
echipi mobili de
Tngrijire la
domiciliu

Amenajarea spatiilor din cadrul
centrului de zi in acord cu specificatiile
legislative si cerintele
ghidului/contractului de finantare.
Astfel se vor amenaja spatiile cu
echipamentele si bunurile
achizitionate, descrise la subactivitatea
7.1. Grupurile sanitare pentru personal
$i grupurile sanitare pentru beneficiari

;Nra in sarcina operatorului economic
'&b&re se va incheia contractul de
,=drb;&ctare si executie cu mentiunea ca
He$ba trebuie dimensionate pe sexe

/si ii?/#rup sanitar va fi

o

Partener I cazul

A.7.

Amenaja rea
centrului de
zi de
asistenTa ii
recupe rare
cu echip5
mobi15 de
Tngrijire la
domiciliu

I:}:,/
I
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accesibilizat.Totoadata solicitantul va
asigura dotarea suplimentara din
stocul propriu pentru: SpaTiu lenjerie
curati, SpaTiu lenjerie murdari, Spajiu
prelucra re/digitalizare dosa re
beneficiari, Biroul personal unitate
Tngrijiri la domiciliu - mobilier si
echipamente IT, Biroul administrativ-
mobilier si echipamente IT, Biroul
conducere- mobilier si echipamente IT,
Biroul personal de specialitate $i
auxiliar- mobilier si echipamente IT,
Cabinet consiliere psihologici $i
psihoterapie - mobilier si echipamente
IT, Sali mese- mobilier, Cabinet
medical - mobilier si echipamente IT,
Cabinet recuperare/reabilitare
funcjiona15- mobilier si echipamente
IT, Cabinet informare/consiliere
psihosociala/juridic5- mobilier si
echipamente IT, Sa15 multifuncTionali-
mobilier

Solicitantul si partenerul vor elabora
toate procedurile de lucru specifice
centrului de zi, regulamentul de
organizare si functionare, in acord cu
prevederile HG nr. 867/2015, Ordinul
29/2019 modificat si completat prin
Ordinul nr. 2143/2022, Legea nr.
17/2000, cu modificarile si
completarile ulterioare, Ordinul nr.
886/2000, cu modificarile si
completarile ulterioare.

(

A.8.

Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de
zi de
asistenla fi
recuperare
cu echipi
mobili de
ingrijire la
domiciliu
A.8.
Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de
zi de
asisten Ti $i

recupera re
cu echipi

Solicitant
Partener

nu este
cazul

8.1. Elaborarea
documentelor
aferente centrului
de zi de asistenji
$1 recuperare cu
echipi mobili de
Tngrijire la
domiciliu conform
standard ului
minim de calitate

(

In baza tuturor documentelor si

documentatiilor pe care le-a intocmit
operatorul economic contractat in
vederea asigurarii asistentei tehnice se
va solicita acestuia sa realizeze si

documentatiite pentru obtinerea
lvizelor de functionare, avizele tehnice

Solicitant nu este
cazul
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mobili de
Tngrijire la
domiciliu

A.8.
Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de
zi de
asistenTi $i
recuperare
cu echipi
mobili de
Tngrijire la
domiciliu

Decizia de licenjiere pentru serviciile
sociale TnfiinTate va fi transmisa in
maxim 30 de zile de la finalizarea
lucrarilor de executie catre Autoritatea

Finantatoare, impreuna cu Raport de
activitate, prin care se va demonstra
Tndeplinirea Tintelor, inclusiv faptul ci
beneficiarii serviciilor sociale sunt

persoane varstnice cu drept de
asisten Ti sociali, conform criteriilor
menjionate Tn ghidul specific.

o

cazul

(

8.3. Licenjierea
serviciului social
Tnfiintat

8.4.Acorda rea

serviciilor sociale
conform
standard elor
minime de calitate

aplicabile, inclusiv
implementa rea

managementului
de caz ii
organizarea de
echipe mobile de
Tngrijire la
domiciliu

In vederea acordarii serviciilor sociale
se va dimensiona si asigura personalul
de specialitate. Schema de personal,
prevazuta in ROF, va asigura cel putin
urmatoarele posturi: sefcentru,
personal specialitate ( asistent medical
generalist, asistent social, psiholog,
fiziokinetoterapeut, infirmiera, medic)
personal auxiliar (ingrijitor, muncitor
calificat, muncitor necalificat, sofer,
casier, personal administrativ).
Serviciile sociale se vor acorda cu

enul

o

Partener cazul
A.8

Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de
zi de

asistenTi ii
recuperare
cu echipi
mobili de
ingrijire la
domiciliu

f
minim doua lu nte de terrr
de final a\

iNimDle

.J
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Li nia/ li nii le
bugetari/buget
are unde au fost
bugetate
activit3;ile ;i
subactivititi le
respective

Sumele

etigibi le
incluse
pentru
fiecare linie
bugetara

Total eligibil pentru
fiecare
activit ate/subactivit
ate

Activitate I Subactivitate

A. 1. Activitati
specifice
managementu
lui de proiect

1.1 Coordonare

prolect
nu este cazul 0 0

( A. 1. Activitati
specifice
managernentu
lui de proiect

1.2. Evaluarea,
monltorrzarea sl

planificarea
perrnanenta

nu este cazul 0

A.1. Activitati
specifice
rnanagementu
lui de proiect

1.3. Raportarea si
relatia cu
Autoritatea
Finantatoare

nu este cazul 0

A.1. Activitati
specifice
managementu
lui de proiect

1.4. Monitorizarea
contractelor de
achizitie Tncheiate nu este cazut 0

A.1. Activitati
specifice
managementu
lui de proiect

1.5. Informare §i
publicitate in
cadrul proiectului

9 0 0

(
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Pl8nul National
de F?edre sare si Rezilierlta

A.2. Proiectare
§i asisten;a
tehnica

2.1. Contractarea
sewiciilor §i
elaborarea
studiilor de teren,
precum studii
geotehnice,
geologice,
hidrologice,
hidrogeotehnice,
fotogrametrice,
topografice ;i de
stabilitate ale
terenului pe care
se amplaseaza
obicctivul de
investijie, dupa
caz

2.2. Oblinerea
certificatului de
urbanism

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;
1.3./eligibil
180000 lei;

linia
1.5./eligibil
10000 lei

1.1, 1.2, 1.3, 1.5 225000

(

A.2. Proiectare
9i asistenji
tehnica

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;
1.3./eligibil
180000 lei;

linia
1.5./eligibil
10000 lei

linia
1.4/230000
lei eligibil,
linia
2.1/300000
lei eligibil,
linia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei
eligibil, linia
,4.2./20000

1.1, 1.2, 1.3, 1.5 225000

A.2. Proiectare
;i asisten;a
tehnici

2.3. ObTinerea
autorizajiei de
construire/desfiin}
are

(

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1

, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

\ \ - ~\\

\\H II

'1

C

I

5459362.94
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de Retire$are $i Reziiiertta

lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia
4.5/150000
lei eligibil,
linia
4.6/4803671,
94 lei eligibil

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;

1.3./eligibil
180000 lei;

linia
1.5./eligibit
10000 lei

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;

1.3./eligibil
180000 lei;

linia

1.5./eligibil
10000 lei
linia 1.1./

eligibil 5000
lei; linia

1.2./eligibil
30000 lei;
1.3./eligibil
180000 lei;

linia

1.5./eligibil
10000 lei

A.2. Proiectare
si asistenti
tehnici

2.4. Oblinerea
avizelor $i
acordurilor pentru
racorduri ;i
bran$amente la
rejele publice de
api, canalizare,
gaze, termoficare,
energie electrica,
telefonie etc
2.5. Oblinerea
acordului de
mediu

(

1.1, 1.2, 1.3, 1.5 225000

A.2. Proiectare
;i asisten;a
tehnica

1.1, 1.2, 1.3, 1.5 225000

(

o

9i psi.st_enta serviciilor ; i
tehnica I elaborarea

expertizei tehnice

Ll, Pbl.3, 1.5 225000

A'+\1 11

11
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A.2. Proiectare
st asistenta
tehnici

2.7. Contractarea

serviciilor §i
elaborarea

documenta jie
aferenta
elaborararii
fazelor de
proiectare (DALI,
proiect tehnic ;i
detalii de
execujie, inclusiv
verificarea tehnica
a proiectarii,
elaborarea

documentajiilor
necesare oblinerii
acordurilor,

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;

1.3./eligibil
180000 lei;

linia
1.5./eligibil
10000 lei

1.1, 1.2, 1.3, 1.5 225000

(

avizelor ;i
autorizajiilor
aferente
obiectivului de
rnvestrtre

2.8. Aprobarea
indicatorilor
tehnico-economici
de catre Consiliul
General al

Municipiului
Bucure§ti

A.2. Proiectare
;i asistenji
tehnici

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;

1.3./eligibil
180000 lei;

linia

1.5./eligibil
10000 lei

1.1, 1.2, 1.3, 1.5 225000

(

A.2. Proiectare
si asistenti
tehnica

2.9. Contractare
servicii de audit al
)roiectului

2.10. Oblinere alte
avize, acorauri g
autot

1.6 0 0

A.2. Proiectare
;i asisten$
tehnic5

linia 1.1./
eligibil 5000

lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;

1.3./eligibil
180000 lei;

linia

1.2, 1.3, 1.5 225000

/

+
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1.5./eligibil
10000 lei

r

;i asi.st_enti I PT §i DTEtehnica E ’

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia
2.1/300000
lei eligibil,
linia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei

eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia
4.4/150000
lei eligibil,
linia
4.5/150000
lei eligibil,
linia
4.6/4803671,
94 lei eligibil

(

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94
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A.3.
Amenaj area
terenului
pentru
pregati rea
amplasamentul
U1

3.1. Demolari,
demontari,
dezafectari,
defri§ari, evacuari
materiale

rezultate, devieri
re}ele de utilita$
din amplasament,

sistematizari pe
verticala, drenaje,
dupa caz

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia

2.1/300000
lei eligibil,
linia

2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei

eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia

4.5/150000
lei eligibil,

(

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94

linia

4.6/4803671,
94 lei eligibil

A.3.
Amenajarea
terenutui
pentru
pregatirea
amplasamentut
ul

3.2. Amenajari
pentru protec IIa
mediului §i
aducerea la starea
initiala

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia

2.1/300000
lei eligibil

(

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

linia

2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,

. 1/
100000 lei

eligibil, linia

5459362.94
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4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei etigibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia

4.5/150000
lei eligibil,
tinia
4.6/4803671,
94 lei eligibil
linia
1.4/230000
lei eligibil,
linia
2.1/300000
lei eligibil,
tinia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei
eligibil, linia
4.2 ./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia

4.5/150000
lei eligibil,
linia

4.6/4803671,
94 lei eligibil

( A.3.
Amenajarea
terenului
pentru
pregatirea
amplasamentul
ul

3.3. Amenaj ari
pentru refacerea
cadrului natural

dupa terminarea
lucrarilor, precum
plantare de copaci
91 reamenaJ area
spajiilor verzi

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94
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4.1. Lucrari
aferente
alimentarii cu
apa/agent termic,
canalizare, gaze
naturale, energie
electrica,
telecomunicatii.
etc. ;i lucrari de
racordare la
rejelele de utilitali

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia

2.1/300000
lei eligibil,
linia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei
eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei etigibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia
4.5/150000
lei eligibil,
linia
4.6/4803671,
94 lei eligibil

(
1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94

A.4
Asigurarea
utilita}ilor
necesare

funcjionarii
obiectivului
de investitie

(

i + 3
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A.5. Lucrari
de construe Iii,
utilitaTi
generale §i
instalajii
aferente
construcjrer,

5.1 . Organizare de
santier

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia
2.1/300000
lei eligibil,
linia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei
eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia
4.4/150000
lei eligibil,
linia
4.5/150000
lei eligibil,
linia
4.6/4803671,
94 lei eligibil

rlecesare

pentru
infiintarea
unui centru de
zi de asistenfa
§l recuperare
cu echipa
mobila de
Tngrij ire la
domiciliu

(

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1

, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94

(
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A.5. Lucrari
de constructii,
utilitat i
generale §i
instalatii
aferente
construelleI ,
rlecesare

pentru
infiinjarea
unui centru de
zi de asistenta
$1 rectlperare
cu echipa
mobila de
Tngrij ire la
domiciliu

5.2 AsistenTi
tehnici $i dirigenlie
de $antier

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia
2.1/300000
lei eligibil,
linia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei

eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia
4.5/150000
lei eligibil,
linia
4.6/4803671,
94 lei eligibil

(
1.4,2.1,2.2,2.3,3.1

, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94

<
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A.5. Lucrari
de construcjii,
utilitati
generale §i
instalatii
aferente

construcTrel ,
rlecesare

pentru
infiinjarea
unui centru de
zi de asistenta

91 recLlperare
cu echipa
mobila de
ingrijire la
domiciliu

5.3. ExecuTia
lucririlor de
construcTii, c15dire
$i construc iii
speciale, inclusiv
utilit51ile generale
ale obiectivului $i
instalajii aferente
construcTiilor

linia

1.4/230000
lei eligibil
linia

2.1/300000
lei eligibil,
linia

2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil
linia 4.1/
100000 lei

eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia

4.5/150000
lei eligibil,
linia

4.6/4803671,
94 lei eligibil
linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia

2.1/300000
lei eligibil,
linia

2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil
linia 4.1/
100000 lei

r‘
1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

5459362.94

A.5. Lucrari
de construcjii,
utilitati
generale §i
instalatii

5.4. Recepjia
lucrarilor(’

aferente

construcTrel , 1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

=
/. - -'

1 \ -/ \\
\ + \\I

fi I
IJ

rlecesare

pentru
infiintarea

5459362.94

unui centru de
zi de asistenta

;1 recuperare
cu echipi
mobila de

,((
r’lj:;III$

©©MK

~hP’
linia

If .
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ingrij ire la
domiciliu

4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei eligibil,
linia

4.4/150000
lei eligibil,
linia

4.5/150000
lei eligibil,
linia

4.6/4803671,
94 lei eligibil

(

A.6.
Certificarea
performan;ei
energetice 9i
auditul
energetic at
cladirii

linia

1.4/230000
lei eligibil,
linia
2.1/300000
lei eligibil,
linia
2.2/10000 lei
eligibil, linia
2.3/10000 lei
eligibil, linia
3.1/ 100000
lei eligibil,
linia 4.1/
100000 lei
eligibil, linia
4.2./20000
lei eligibil,
linia 4.3/5000
lei etigibil,
linia
4.4/150000
lei eligibil,
linia
4.5/150000
lei eligibil,

1.4,2.1,2.2,2.3,3.1
, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4,
4.5, 4.6, 4.7, 5.1,

6,7, 8

(

5459362.94

4.6/4803671,
94 lei eligibil

17
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A.7.

Amenajarea
centrului de zi
de asistenji $i
recuperare cu
echipi mobila
de Tngrijire la
domiciliu
A.7.
Amenajarea
centrului de zi

de asistenji ii
recuperare cu
echipi mobi15
de Tngrijire la
domiciliu
A.8.
Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de zi

de asisten ia 9i
recuperare cu
echipi mobi15
de Tngrijire la
domiciliu
A.8.
Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de zi

de asistenTa ii
recuperare cu
echipi mobili
de Tngrijire la
domiciliu

7.1. AchiziTionarea
de echipamente
$i/sau dotiri
conform Listei de
echipamente §i/sau
dot5 ri

10 o I o

7.2. Dotarea
centrului de zi de
asistenji ii
recuperare cu
echipi mobili de
Tngrijire la domiciliu

10

8.1. Elaborarea

documentelor
aferente centrului

de zi de asisten ia $i

recuperare cu
echipi mobila de
Tngrijire la domiciliu
conform
standardului minim
de calitate

10

(

10 o I o

8.2. Obtinere

avize/autorizajii
(DSP, DSV, etc)

'hI,

gig4 1

U
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A.8.

Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de zi
de asistenii ii
recuperare cu
echipi mobili
de Tngrijire la
domiciliu

10

8.3. LicenTierea
serviciului social

TnfiinTat
8.4.Acordarea
serviciilor sociale
conform
standardelor
minime de calitate
aplicabile, inclusiv
implementa rea
managementului de
caz $1 organlzarea

de echipe mobile
de Tngrijire la
domiciliu

A.8

Organiza rea
serviciilor
sociale din
cadrul
centrului de zi
de asistenli $i
recuperare cu
echipi mobili
de ingrijire la
domiciliu

r‘

11 419309 1 419309

Obiectivele specifice ale proiectului vor fi atinse pnn Imptementarea activitatilor dupa cum
urrrleaza:

OS 1. Amenajarea imobilului pus la dispozitie de catre solicitant in vederea dezvotarii
Centrului de Zi de Asisten;a 9i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti
cu o capacitate de minim 100 persoane (beneficiari unici), alocati astfel: minim 60 persoane
(beneficiari unici) in cadrut centrului de zi ;i minim 40 persoane (beneficiari unici) in cadrul
componentei serviciilor ingrijire la domiciliu acordate de echipele mobile. - atins prin
implementarea activitatii 1, activitatii 2, activitatii 3, activitatii 4, activitatii 5 st activitatii
6

OS 2. Dotarea spatiului Centrului de Zi de Asisten;i ;i Recuperare pentru persoane varstnice
at municipiului Bucure;ti conform standardelor minime de caUtate privind acordarea
serviciilor sociale in centrul de zi cu componenta de Ingrijire la domiciUu acordate de echipe
mobile. - atins pnn implemetarea activitatii 1 si activitatii 7.

(

OS 3. Acordarea serviciilor sociale
persoane varstnice al
perioadei de implementare a
8

rrlunlcl
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3.3.8. Calendarul de implementare a proiectului

R
e
S

P
0

N
r

C
r
t

Anul I Anul 2 Anul 3 Anul 4

Activitatea
S

a

LI L
51 1

LI L
41 s

Li L
6 1 7

LI L
81 9

L
1

0 iI ::I : LI LI L
11 ll 1
o1 11 2

1.

A
C

t
i

1:ian re=;’ale inainte leI lepun

nu este
cazul

(

I

CI I ire

C

t
I
V

I
1

S

0
1Actlvitatf

speciftce
rnanagerne
ntuluf de

proiect a
n

t
S
0
I

I

t
a
n
t
S

0
I
I

C
I

t

Prolectare
$i asistenji

i I tehnlci
I

Amenajare
a terenuluf
pentru
pregatt rea
amplasame
ntu lui

I
I

Asigurarea
utiltt6;flor
necesare
funcjfonirf
i
obiectlvu lu
i de
in vestige

S
0
I

I
I

4

t
a
n
t

S
0

I
I

C

t
a
n

t

Lucriri de
construc Iii
, utf litaSt
Benerale il
Instala;It
aferente
construcji
el .
necesare
pentru
infiinjarea
unui
centru de
zi de
aslstenji +i
recuperare/
cu echfp#
mobili dl

A

C
t
t
V

I
I

5 / E+

\

I_bJ
.'I ’‘

SO + /./ I ' \ fp\X$n+
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ingrljire ta
domlcf Itu

A

C

t
I
V

I

I

6

Certtffcare
a
performan
;el
enerBetfce
it auditul
energetIc
at cladf rtl

S

0

I

t
a
n

t

S

0
I

(
A

C

t
f
V

I
I

7

Amenajare
a centruluf
de zi de
asfstenti ii
recuperare
cu echl pi
mobf li de
inBrtjire la
domtclllu

t
a
n
t

t

e
n

0
I

A
C

t
I
V

I
I

8

OrBanfzare
a
servlctllor
sociale din
cadru I
centrulut
de zI de
asistenji +i
recuperare
cu echtpi
mobf la de
inBrijire ta
domtcl Itu

a
n

t

P
a
r

e
n

(

3.4. Durata de implementare a proiectului
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3.5. Sustenabilitatea proiectului

Centrul de Zi de Asisten$ 9i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure$i
va fi licen;fat ;i autorizat in vederea funclionirii pe perioada implementirii proiectului ;i,
prin Hotirare a Consillului General al Municipiului Bucure;ti, Regulamentul Oranizare ;i
Func;ionare al Serviciului Tngrijiri la Domiciliu va fi modificat astfel Incat nout centru va
deveni un serviciu social permanent in subordinea soticitantului. Totodati, ;inand cont de
experien;a dobandita in cadrul proiectului, in perioada de funclionare vor fi intocmite ;i
aprobate Procedurile Opera;ionale ale serviciului ;i va fi modificat statut de func;ii in vederea
acord3rii serviciilor in conformitate cu standardele minime de calitate aprobate prin Ordinul
nr. 29/2019 cu modffic5rile 9i completirile ulterioare ;i a raportului angajat/beneficiar
prevazute in H.G. nr. 867/2015 cu modfficirile ;i completarile ulterioare.

Sursa de finan\are a cheltuieUlor aferente func;ionirii centrului va fi bugetul institu;iet,
aprobat de c5tre ConsiUul General at Municipiului Bucure;ti. Va fi asigurata o perioadi minima
de sustenabflitate a proiectului de 5 ani, insa avand Tn vedere contextut social ;i demografic
din Bucure;ti, respectiv previziunile cre;terii numirului de persoane varstnice care necesiti
specializate in centre de zi sau la domiciliu 9i in acord cu noile prevederi privind necesitatea
infiin;arii unui compartiment pentru persoane varstnice, estimam ca acest tip de serviciu va
deveni unul permanent.

(

De asemenea, in conformitate cu prevederile art. 12, ahn. (6), art. 13 ann. (7) ;i art. 18 ann.
(6) din Legea nr. 17/2000 cu modificirile ;i completirile ulterioare, va fi solicitati
repartizarea de sume aprobate pnn legea bugetului de stat, in completarea sumelor aprobate
In bugetul local. Avand in vedere cele precizate ;i de abordarea centrata pe principiul
continuum al ingrijirii, in func;ie de datele colectate in cadrul centrului ;i de fluxul
beneficiarilor, va fi analizata permanent necesitatea cre9terii capaciti;ii serviciilor acordate
in cadrul centrului .

4. ACHIZITIILE DERULATE TN CADRUL PROIECTULUI

(

Nu au fost achizilif demarate/ efectuate pani la depunerea cererii de finanjare

Achizi;it preconizate dupi depunerea cererii de finanlare

Data

Tncepe
rll
proced
ur11

Data
finaliz
arll

proced
urll

Procedur
a urmata

Linia/liniile
bugetara/bugetar
e unde a fost
incadrata
valoarea
contractului de
achizijie din care
eligibil/neeligibil

contract
ului de
achizi li
e

hI I N ! \ -[' I FiLI I. Nl IINt:- I I
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1 Elabora
rea
docume

nta IIe
tehnico

Contract

achizi Iii
servicii de
prolectare,
respectlv
elaborare a
documentat
leI
tehnico-
economlce
- faza
DALI,
expertiza
tehnici,
studii de
teren
(geotehnice

793111

00-8
Servicii
de

elabora
re de
studii,
712420
00-6

Pregatir
e de

prolecte
§l

prorecta
re,
estlmar
ea
costuril
or,
713190
00-7
Servicii
de

expertrz
a

225000 01.09. F 01.10. 1 Achizi jie
2023 1 2023 1 directa

linia 1. 1./ eligibil
5000 lei; linia
1.2./eligibil
30000 lei;
1.3 ./eligibil
180000 lei; linia
1.5./eligibil
10000 lei

ecorlorr)
lee-
faza
DALI,
prorecta
re §1
expertrz
a

tehnica
(

hidrologice

hidrogeote
hnice,
fotogramm
etrrce,

topografice
si de
stabilire a
terenului,
dupa caz),
documenta}
ia tehnica
pentru
oblinerea
Certificatul
ui de
urbanism,
documentat
ia tehnica
pentru
oblinerea
avizelor
specificate
In
Certificatul

(

gT
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hI I N i S 1- ! !\ LJ 1. Nl U N C' ! !
SI St ) I_ IIIA RITA-fII SOCIAI.E

(;



Firlantat de

Uniun©8 Europeana
Next (;enefatlofl£ U

_ Piarlui National
F dJ R£drega Ie si RezilientahI

de
urbanism,
ob}inerea
certificatul
ui de
urbanism §i
a avizelor
solicitate
prln
certificatul
de
urbanism.
cladirea cu

regim de
inaltime
D+P+2E

2 Servicii
audit al

prolect
ului

Examinare
a Sl
evaluarea
modului de

implementa
re a

proiectului,
in vederea
verificarii
realitatii,
legalitatii si
conformitat
11

cheltuielilo
r efectuate
pe perioada
implementa
rll
'roiectului

Cod
CPV:79
212000
-3
Servicii
de
auditare

70000 mle
2023 1 2023 1 directa I lei neeligibil

;;’:
,4:
f:
.n\\iS

; d \ \
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3 Proiect

are 91
execuj1
e

lucrari
pentru
realizar
ea

obiecti
vului
”CENT
RUL
DE ZI
DE
ASIST
ENTA
SI
RECU
PERA
RE
PENTR
U
PERSO
ANE
vARS
TNICE
AL
MUNI
CIPIU
LUI
BUCU
RE§TI

Corltractul
are ca
obiect
achizi jia de
sen?icU de
elaborare
PT, DTE,
amenaJ are
a terenului
pentru
pregdtirea
amplasame
ntului,
lucrdri de
construe III,

utilitdtl
generate $1
instala lil
aferente
construc lte
t, necesare
pentru
InDinIarea
tmui centru
de zi de

asisten@ §i
rect{perare
cu echipd
mobitd de

Ingrij ire la
domiciliu,
aslgurarea
ut ilitdlitor
ylece sure
obiectivului

Cod
CPV
452152
on-9 -
Constru
ctie de
cladir I
pentru
serNt CIt

sociale

1413000
0

01.02. } 01.04. 1 LicitaTie
2024 1 2024

linia 1.4/230000

lei eligibil, linia
2.1/300000 lei

eligibil, linia
2.2/10000 lei

eligibil, linia
2.3/10000 lei

eligibil, linia 3.1/
100000 lei

eligibil, linia 4.1/
100000 lei

eligibil, linia
4.2./20000 lei

eligibil, linia
4.3/5000 lei

eligibil, linia
4.4/150000 lei

eligibil, linia
4.5/150000 lei

eligibil, linia
4.6/4384362.94
lei eligibil §i
3540637.06 lei

neeligibil, linia
4.7/ 4860000 lei

neeligibil, linia
5.1/ 20000 lei

neeligibil, linia
6/10000 lei

neeligibil, linia
7/140000 lei

neeligibil, linia
8/100000 lei

neeligibil

(

(

certiftcarea
performan!
el

energetrce
;i auditut
energetIC
at clddirii,

//
0

//
J/

h
/

'\V
'----nq,b.

! IrE?;;\

=’ahA /c,\e
\n=X

//
II
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autortzajle
ISU

(

4 Mobilie
r

achizi jia
mobilierulu
I necesar
dotarii

spajiilor
centrului,
respectlv:
mobilier

recep IIe,
scaurl

birou,
canapea9

etaj era
suspenda1

dulap
biblil

MP)b
# Bit I
est Pr

Cod
CPV
391510
00-5

26470.61 01.11.
2025

30.11.
2025

1

directa I lei neeligibil

(

iS

b§;}5}><

\

:\. . '\

qta3
77

qJ
J
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metalic cu
2 u§i, pat
90x200 cu
saltea,

noptiera
pat

5 Echipa
mente
informa
tlce

achizitia

echipament
elor IT
pentru
dotarea
centrului
de zi,
inclusiv a
echipelor
mobile de

ingrijiri la
domiciliu:

rrrlprrmanta
multifuncti
onala.
telefon,
laptop,
tabla
interactiva,
scanner

profesional
pentru
documente

Cod
CPV
300000
00-9

13277.3 01.11.
2025

30.11.
2025

c

directa I lei neeligibil
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6 Echipa
rnente
medical
e

achizi Tia
echipament
elor
medicale
pentru
dotarea
centrului
de zi,
inclusiv a
echipelor
mobile de
ingrijiri la
domiciliu:

ap
electrostim
ulare
rleurorrlusc
ulara, ap
electroterap
le
antalgica,
rrlasa

Kinetoterap
re, cantar
persoane,
ap.
Masurare
tenslune
arteriala,
trusa

urgenta,
dulap
lnstrurnent
ar, masa
instrument
ar, pat
consultatie,
trusa
lnstrurnent
ar mica

chirurgie,
serilizator
autoclav,
suDort

Cod
CPV:
330000
00-0

46826.72 1 01.11.
2025

30.11.
2025

Achizilie I linia 10/46826.72

directa I lei neeligibil

(

(
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perfuzie,
contarner
deseuri

medicale,
stetoscop,
clocan
reflexe,
lanterna
exarnlnare

medicala,
tenslornetr

U,

polsoximet
ru,
terrnometru

(

9

dinamomet

ru, optotlp,
glucometru
, EKG
portabil,
garoll,
tavrte, cutll
Instrument

ar, dulap
rnedicamen

te, pat
spital,
geanta
medicala

echioata
Achizitia
kitului
complet
pentru
manichiura
/pedichiura
rlecesar

dotarii
cabinetului
de Tngrij ire
lersonala

(

7 trusa
dotare
cabinet

lrlgrIJ lr
e

persona
la

Cod
CPV
337200
00-3

720. 1 7 mle
2025 1 2025 directa lei neeligibil

&

AL M,

a
hI i N IS -l i till i. Nl L INC.’ i 1
SI St)I.IDAl\ITATll SC >CiAI,F



Finan{at de
Uniunea Europeana
NextGenerat lonE U hI _ Planul National

F de Redregare si Rezilienta

8 autoveh
icul

achizitia
autoturrsm

elor pentru
echipele
mobile
pentru
ingrijiri la
domiciliu
achizi jia
echipament
elor pentru
dotarea
centrului
de zi,
inclusiv a

echipelor
mobile de

ingrijiri la
domiciliu:
spalier,
saltele,
banca,
instalatie
scrrpete,
greutatl,
bastoane,

pedalier,
coarda
elastica
medicala,
planseta
basculanta,
roata de
umar, placa
canadiana,
rrllrlgl
kineto,
perne
kineto,
flexoare
palmare,
rnlrlgl
medicinale,
benzi

Cod
CPV
341100
00- 1

465000 01.10. 1 02.12. 1 Licitajie
2025 1 2025

linia 10/465000
lei neeligibil

9 articole
Sl

echipa
rnente

pentru
cabinet

recuper
are/reab
iIitare
functio
naIa

Cod
CPV
374000
00-2

21441.16 nee
2025 1 2025 1 directa I lei neeligibil

(‘
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elastice,
gantere,
bicicleta

ergonornlca
, banda de
rrlers, cusca
Rocher cu
pat
medicinal,
bare

paralele
pentru
recuperare

(‘

1

0

mobilie
r
gradina

achizitia
mobilierulu

1 pentru
arnenaJ area

spatiului
exterlor :
set

mobilier
exterIor,
cos gunol
exterIor,
pergola
,radina

achizitia
echipament
elor pentru
dotarea

oficiului,
spatiilor de
depozitare,
cabinet
medical :
frigider
probe,
rastel inox,
rastel

perforat din
lnox.

Cod
CPV
391420

00-9

12563.03 0

2025 1 2025

c

directa lei neeligibil

(
1

1

echipa
mente
de
bucatari
e Sl
depozit
are

Cod
CPV
3922 1 0

00-7

33168.16 0

2025 1 2025

r

directa ! lei neeligibil

a
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frigider
profesional
trp masa
din inox cu
2 u§i, masa
lnox pentru
sterilizare

1

2
oglinda
de

perete

dotare
cabinet de
recuperare/
reabilitare
functionala
dotare
cabinet

lrlgrIJ ire
personala:
scaurl
frizerie/coa
for. unitate
spalare,
ucenlc,
post de
lucru, masa
manichiura
, scaun
cosmetrca
dotare
cabinet

lrlgrIJ Ire
personala:
kit
ustensile si

accesorl,
uscator,
perll9
masina de

tuns, suport
pedichiura,
cadita

pedichiura
CU

vibromasa

Cod
CPV
392993
00-7

2289.91 nez
2025 1 2025 1 directa I lei neeligibil

(‘ 1

3
echipa
rnente
dotare
cabinet

lrlgrIJ lr
e

persona
la

Cod
CPV
395160
00-2

8151.26 lmcz
2025 1 2025 i directa I lei neeligibil

1

4
dotare
cabinet

lrlgrIJ lr
e

persona
la

Cod
CPV
397120
00-6

2605.04 0

2025 1 2025

z

directa lei neeligibil
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1

5

baterie
unrtate

spalare

dotare
cabinet

lrlgrljlre
personala:
baterie
unitate
spalare
dotare

spatlu
spalatorie:
ma§ina de
spalat cu
uscator
dotare
spatlu
recepjre :
dozator aDa
achizitia de
panourl
publicitare

Cod
CPV
397122
00-8

252.1 01.11. 1 30.11. 1 Achizi jie I linia 10/252.1 lei
2025 1 2025 1 directa F neeligibil

1

6

dotare

spatlu
spalator
le

Cod
CPV
397132
00-5

5042 nee
2025 1 2025 1 directa F neeligibil

( 1

7

1

8

echipa
mente

spatlu
receptre

panourl
publicit
are

Cod
CPV
4291

10-8

Cod
CPV
3019
00-8

1428.57 nee
2025 2025 d ireca lei ne eligibil

756.3 Uce
2025 : 2025 1 directa I neeligibil

5. INDICATORll ;I REZULTATELE PROIECTULUI

5.3. Indicatori Investi;ia 14.

Valoarea indicatorului
raportat Ia data

depunerii cererii de
finanlare - fira proiect

Valoarea indicatorului
raportat Ia data

finalizirii proiectului
(30.06.2026) - cu

p roiect

(
Indicator

Numir de centre de zi de
asistenji ;i recuperare
pentru
persoane varstnice construite
NZEB, echipate $i dotate
Numir de centre de zi de
asistenji ii recuperare
pentru
persoane varstnice licen;late
in urma finanjirii

0

M

0

’}}>=\
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Numir de echipe mobile de
ingrijire la domiciliu
func;ionale sau unitali de
ingrfjire ta domiciliu pentru
persoane varstnice licenjfate
in UAT in urma finan;irii
Numir minim de persoane
varstnice care beneficiazi de
serviciile centrului de zi
infiin;at prin proiect
(beneficiari unici)
Numir minim de persoane
varstnice care beneficiaza de

sewicii de ingrijire la
domiciliu (beneficiari unici)
complementar centrului de
zfAn cadrul centrului de zi

Tnfiin;at pnn protect
Numir total de beneficiari

1 3

0 60

9 40

f

9 100

Rezultatele proiectului:
preconizim ca la finaHzarea perioadei
urmatoarele rezultate:

de implementare a proiectutui sa fie atinse

- un centru de zi de asisten$ $i recuperare pentru persoane varstnice cu componenta
serviciilor ingrijire la domiciliu acordate de echipele mobile, funcjional (licentiat), cu o
capacitate de minim 100 de locuri;
- o echipi de speciali;ti care va deservi centrul de zi;
- trei echipe mobile care vor deservi componenta servfciilor ingrijire la domiciliu;
- cel putin 100 de apar+initori informaji
- implementarea managementului de caz
- dezvoltarea programelor de mentorat
- dezvoltarea programului integrat de voluntariat
- dezvoltarea ii implementarea serviciilor de call center
6. PRINCIPll ORIZONTALE

(

6. 1. Egalitatea de ;arIse

Egalitatea de ;anse este conceptul conform caruia toate
dezvolte capaciti;ile personale ;i sa aleaga firS limit5ri impuse de roluri stricte.
diferjtete comportamente, aspira;ii ;i necesit51i ate femeilor §i birbajilor sunt
consjderare, evaluate ;i favorizate in mod egal, Inseamna ci femeile ;i barba;iLl
de aceea;i libertate de a-g realiza aspiraltile. J;
Problematica promovirii egaliti Vii §anselor in via;a sociala pentru ambete se4e#

fiint ale urAI

f)I /+

MINI bI- IIt lil, hIjl N C' II
SI S( ) I I [IA III TAT II St tCI At, F

ty-I-= t
cb*xQ'n'u
/ - FJ}}}}:

/



Finan{at de
LJniunea Europeana
NextGernr,rtlonFLIa >lb Planui National

de Redresare si Rezilienta

o cerinli esenliata pentru societatea romaneasca, fiind considerati o componenti de bazi
a preocupirii pentru respectarea drepturilor fundamentale ale oamenilor.
Egalitatea intre femei ;i barba;i este unul dintre obiectivele Uniunii Europene. Implicit,
Romania are o strategie nalionali pentru egalitate de $anse Intre femei §i birbaji, care bi
propune si rispundi prin misuri §i activit5 Vi concrete situa;iilor problematice care au fost
identificate de-a lungul timpului pe anumite direc;ii de interven;ie specifice, precum:
educatia, piata mundi, via;a sociali, roluri §i stereotipuri de gen, participarea la procesul
de luare a deciziilor.

Desi exista inca o serie de inegalitati, in ultimele decenii s-au fnregistrat progrese
semnificative pentru ca barbatii si femeile sa beneficieze de sanse egale. Acest lucru se
datoreaza, in primul rand, legislatiei privind tratamentul egat, masurilor destinate sa
integreze principiul egalitatii de sanse in toate politicile comunitare si masuritor specifice
privind promovarea femeilor. Numeroase acte legislative europene sunt dedicate egalitatii
intre femei si barbati, in special, dispozitii cuprinse in tratate si directive privind accesul
la tocurile de munca, plata egala, protectia maternitatii, concediul pentru cresterea
copilului, securitatea sociala si regimurile profesionale de securitate sociala.
Angajamentele Romaniei in ceea ce priveste implementarea acestor acte legislative,
dispozitii si directive se reftecta si in sprijinirea proiectelor care contribute la atfngerea
obiectivelor de imbunatatire a catitatii mediului inconjurator si promovare a egalitatti de
sanse. "Prin egalitate de sanse si de tratament intre femei si barbati se intelege luarea in
considerare a capacitatilor, nevoilor si aspiratiilor diferite ale persoanelor de sex masculin
si, respectiv, feminin si tratamentul egal al acestora'’. Egalitatea de sanse a evoluat in
ultima perioada devenind un concept mai larg care se refera nu doar la femei si barbati dar
si retatia cu alte grupuri dezavantajate dintr-o societate. In ceea ce priveste Direc;ia
Generali de Asisten$ Sociala a Municipiului Bucure;ti, pe langa prevederile destinate sa
asigure egalitatea de tratament intre femei si barbati, aceasta aplica atat in cadrul
institutjei cat si in implementarea tuturor proiectelor elaborate, o legislatie
antidiscriminare pentru a garanta niveluri mintme de egalitate de tratament si de protectie
pentru toti angajatii sai sau pentru persoanele cu care vine in contact. Aceste dispozitii
vizeaza garantarea apUcarii unui tratament egal pentru toti, indiferent de origine rasiala
sau etnica, religie si convingeri; handicap; varsta.
Din cadrul echipei de implementare a proiectului fac parte atat persoane de sex masculin
cat si presoane de sex feminin, acestea nefiind selectionate in functie de rasa, religie sau
varsta. In elaborarea si implementarea proiectului, in activitatile si managementul
acestula, precum si in identificarea beneficiarilor s-a tinut cont de principiul privind
egalitatea de sanse, neexistand djscriminari pe criterii de rasa, sex, religie, dizabilitati,
varsta. Astfel, s-au luat o serie de masuri pentru facilitarea accesului persoanelor cu
dizabititati, prin accesibilizarea spatiilor.

(

(

6.2. Dezvoltarea durabili

Cea mai cunoscuta defini;ie a dezvoltarii durabile este cu siguran@ cea data de Comisia
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economici ;i una sociali. Conceptul de dezvoltare durabila desemneaza totalitatea formetor
;i metodelor de dezvoltare socio-economica, nu numai pe termen scurt sau medIcI, cj §i pe
termen lung, at c3ror fundament il reprezinta, in primul rand, asigurarea unui echiUbru Intre
aceste sisteme socio-economice ;i etementele capitalului natural.

Dezvoltarea durabili se deruleazi pe fondul unor principii majore ce o caracterizeazi:
preocuparea pentru echitate §i corectitudine intre ;irt ;i intre generalit; viziunea de lungS
durati asupra procesului dezvoltirii; gandirea sistemica, interconexiunea intre economie -
societate - mediu. Pornind de la ideea ci beneficiile dezvoltirii economice trebuie si fie mai
mari decat costurile, inclusiv cele legate de conservarea ;i imbun5t5;irea mediului, obiectivul
principal este imbunati;irea progresiva ;i men;inerea bunistarii popula;fei in corelare cu
cerin;ele folosirii rajionale a resurselor naturale ;i ate conservirii ecosistemelor.

Dezvoltarea durabila oferi o viziune pe termen lung a progresului care include nevoi le sociale,
economice ;i la nivel de mediu, nevoi pe plan local si global, ;i de asemenea, nevoi imediate
;i pe termen lung. in ceea ce prive;te mediut inconjurator, provocarile merg de la schimbarea
rapidi a climei pani la dispari;ia biodiversit5;ii ;i cre;terea deficitului de api. Problema
cheie a dezvoltirii durabile o constituie reconcilierea dintre doua aspiralif umane, care prin
con;inutul lcr sus;in necesitatea dezvoltirii economice ;i sociale, dar ;i a conserv5rii st5rff
mediului Inconjurator, ca singura cale pentru cre;terea caliti;ii vie;ii. Dezvoltarea durabili
este o viziune, un mod de a gandi ;i a ac;iona. Nu va putea fi produsi doar de citre politici,
ci trebuie pus3 in aplicare de citre societatea Intreag3, ca ;i un principiu ciliuzitor care sa
ne ghideze in toate deciziile importante pe plan economic 9i politic care pot sa ne afecteze
pe noi to;i. Schimbirile climatice ;i utilizarea energiei curate, consewarea ;i gestionarea
resurselor naturale, sanitatea pubuca, incluziunea sociala, demografia ii migra;ia,
provocirite legate de saracia ;i dezvoltarea durabita, educa;ia, cercetarea ;i finan;area
publici constituie instrumente importante ale faciUt5rii tranzi\iet citre modete mai durabile
de produc;ie ;i consum.

(‘

Prin asigurarea unor sewicii sociale pentru cele 100 de persoane, se asigura fexibilitate in
via;a profesiona13 si de famine pentru cel putin 100 de apartinatori care, attfel, ar fi fost
bloca;1 cu Ingrijirea batranilor la domiciliu. Astfel, se consideri un beneficiu economico-
social, faptul ci cei 100 de apartinitori nu sunt btocati ta domiciUu, ci Isi continui viata
profesionali. Se consideri ci pnn asigurarea accesibilita;ii persoanelor varstnice la servicii
sociate diverse, se va reduce riscul ca ace;tia si se confrunte cu degradari ate st5rii de
sin5tate.Centrul va avea un impact social pozitiv, prin cre9terea calit5;ii vie;A membritor
grupului tinti.

(

Prin consoudarile ;i modernizarite efectuate, cat ;i in amenajarea spa;iilor veal ;i plantarea
de vegetatie se va realiza un consum mult mai mic de resurse, mai ales de energie termici,

i
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Unde este cazul, prezenta;i modul in care proiectul propus se Incadreazd in politico
de;euri tor, calitatea aerului sunt incluse Tn realizarea ;i imptementarea proiectutui .

(

(
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7.2. SURSE DE FINANTARE A PROIECTULUI

Prezentaji sursele de finan;are ale proiectului , ;inand cont de indicajiile din Ghidul
general precum ;i de prevederi te Ghidurilor specifice.

NR. CRT. ISURSE DE FINANTARE ’ALOARE

'aloarea totali a cererfi de finanjare,
din care

18.426.318,58 lei

aloarea totata neeligibili, inclusiv
'A aferent

12.322.646,64 lei

'aloarea tota13 eligibili, inclusiv TVA
aferent

6.103.671,94 lei

aloare eligibi li 4.943.974,27 lei

’A eligibili 1.159.697,67 let

,SISTENTA FINANCI ARA
NERAMBURSABILA SOUCITATA

6.103.671,94 lei

8. CERTIFICAREA CERERII DE FINANTARE

--> Subsemnata Simiean-Nicolescu Cosmina-loana, posesoare a Cl seria RK, nr. 960166
CNP 2800429226755, in caUtate de reprezentant legal at Direcljet Generate de
Asisten$ Sociali a Municipiului Bucure;ti confirm ca informa;iile incluse in aceasti
cerere $i detaliile prezentate in documentele anexate sunt corecte ;i asisten;a
financiara pentru care am aplicat este necesara proiectutui pentru a se derula
conform descrierii .

Confirm ca prezenta cerere de finanlare este elaborat5 in conformitate cu legisla;ia
nalionali $i comunitara aplicabiti (inclusiv in materia achizi;iitor ;i a conflictului de
interese)

Confirm ca am luat la cuno;tinta toate prevederile ghidului aplicabil apelului de
proiecte cu nr. PNRR/2023/C13/MMSS/14.

Confirm ca nu am la cuno;tinli nici un motiv pentru care proiectul ar putea sa nu

(

->

->

->
se deruleze sau ar
at Direc;iet GeneE
financiare nece
in bugetul proi

$
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–> Sunt con;tienti ci, din punct de vedere legal §i financiar, Direc;ia GeneralS de
Asisten;a Sociati a Municipiului Bucure;ti este singurul responsabjl de
implementarea proiectului .

Prezenta cerere a fost completati avand cuno§tinji de prevederile Codului Penal.

Data:

zz I III aaaa

Prenumele $i numele solicitantului / liderului de parteneriat

Cosmina-loana SIMIEAN-NICOLESCU

DIRECTOR GENERAL

( Semnitura

Semndtura reprezentantului legal

72
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Anexa 1 la Ghidul specific

Model B

Planul Na;ional de Redresare ;i Rezilien;a

Componenta C13 - REFORME SOCIALE

Investi;ia 14 -„Crearea unei re;ele de centre de zi de asistenji ;i recuperare pentru persoanele varstnice”

Titlu apel proiect PNRR/2023/C13/Investi;la 14: Construirea, Echiparea ;i Opera\ionalizarea a 71 de
Centre de Zi de Asisten A ;i Recuperare pentru Persoane varstnice

(
NOTX DE FUNDAMENTARE

1 Informa\ii generale privind obiectivul de investi;ii propus
Denumirea obiect{vului de investi;ii: “Tnfiin\area Centrului de zi de asisten$ ;i recuperare pentru
persoane varstnice al municipiului Bucure$ti”
Ordonator principal de credite
Primiria Municipiului Bucure9ti
Ordonator secundar de credite

Direc;ia Generali de Asisten$ Sociali a Municipiului Bucure;ti
Beneficiarul investi;iei
Direc\ia Generali de Asisten$ Sociala a Municipiului Bucure9ti

2 Necesitatea ;i oportunitatea obiectivului de investi;ii propus:
Conform datelor publicate de catre UN , World Population Prospects 2022

(https://population.un.org/wpp/Download/Standard/MostUsed), in anul 2021 din totalul popula+iei
din Romania, un procent de 46,5% era reprezentat de persoanele cu varsta de peste 65 de ani fa$
de anul 2000, cand, din totalul populatiei, persoanele varstnice reprezentau un procent de 29,1%.
in ceea ce prive;te municipiul Bucure;U, in anul 2021, persoanele varstnice reprezentau un procent
de 18,3% din totalul popula\iet capitalei, fa;a de anul 2015 cand se Inregistra un procent de 15,5%,
potrivit datelor publicate de citre Institutul Na\ional de Statistici
(http: //statistici.insse. ro:8077/tempo-online/#/pages/tables/insse-table).
Potrivit datelor statistice publicate de Ministerul Muncii $i Solidarit5;ii Sociale, la nivet na\ional,
numarul total al pensionarilor la sfar;itul lunii septembrie 2022 a fost de 4.790.807 persoane. La
sfar$itul lunii septembrie 2022, propor;ia cea mai mare din cadrul pensionarilor de asiguriri sociale
de stat o aveau pensionarii pentru limiti de varsti . 79,24% (tabel 1 ), corespunzatoare unui numar
de 3.648.027 persoane, jar in marne 2023 acest numar a crescut la 3.651.000.
Strategia na;ionala pentru promovarea imbatranirii active ;i protec;ia persoanelor va.rstnice3015-
2020, preconizeaza ca ponderea popula;lei adulte varstnice din Romania cu varsta Q6WWe
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mai mutt va cre;te ;i mat mult, ajungand la 2r
preconizeaz5 ca ponderea persoanelor in varsti de 80 de ani sau mai mutt va cre;te de la nivelul
actual de 4,8% la 8,5%.
Propunerea privind Tnfiin+area Centrului de zi de asisten;i ;i recuperare pentru persoane varstnice
al municipiului Bucure;ti se Tncadreazi in prevederite Strategiei na;ionale privind Tngrijirea de lungi
durati ;i imbatranirea activi pentru perioada 2023-2030 ;i Planul anual de ac\iune privind sewiciile
sociale administrate §i ff nan;ate de Consiliut General al Municipiului Bucure;ti pentru anul 2023,
avizat favorabil de citre Comisia privind Incluziunea Socia15 a Municipiului Bucure;ti, potrivit
avizului nr. 7/06.04.2023.
Proiectul este relevant conform cerintelor PNRR, avand stabilit ca obiectiv general: Prevenirea
declinului func;ional al persoanelor varstnice din municipiului Bucure;ti ;i cre9terea accesului
acestora la servicii adaptate nevoitor, prin infiin;area unui centru de zi de ingrijire ;i asisten;a cu o
capacitate de minim 60 locuri, cu echipa mobila de ingrijire ta domiciliu cu o capacitate de minim
40 persoane.
Obiectivele specifice ale proiectului
1. Amenajarea imobilului pus la dispozitie de catre solicitant in vederea dezvotarii Centrului de Zi
de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti cu o capacitate de
minim 100 persoane (beneficiari unici), alocati astfel: minim 60 persoane (beneficiari unici) in
cadrul centrului de zi ii minim 40 persoane (beneficiari unici) in cadrul componentei sewiciilor
ingrijire la domiciliu acordate de echipele mobile.
2. Dotarea spatiului Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane varstnice al
municipiului Bucure iU conform standardelor minime de calitate privind acordarea serviciilor sociale
in centrul de zi cu componenta de ingrijire la domicf liu acordate de echfpe mobile.
3. Acordarea serviciilor sociale in cadrul Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane
varstnice al municipiului Bucure;ti, cu cel putin 2 tuni inainte de finaltzarea perioadei de
implementare a proiectului.
Activitatile proiectului :
Al. Activitati specifice managementului de proiect
1.1 Coordonare proiect
1.2. Evaluarea, monitorizarea si planificarea permanenta
1.3. Raportarea si relatia cu Autoritatea Finanjatoare
1.4. Monitorizarea contractelor de achizijie Tncheiate
1.5. Informare $i publicitate Tn cadrul proiectului
A.2. Proiectare ;i asistenli tehnici
2.1. Contractarea sewiciilor $i elaborarea studiilor de teren, precum studii geotehnice, geologice,
hidrologice, hidrogeotehnice, fotogrametrice, topografice $i de stabilitate ale terenului pe care se
amplaseazi obiectivul de investi jie, dup5 caz.
2.2. Ob;inerea certificatului de urbanism
2.3. Oblinerea autorizajiei de construire/desfiinjare
2.4. Oblinerea avizelor si acordurilor pentru racorduri ii bran$amente la rejele publice de api,
canalizare, gaze, termoficare, energie electrici, telefonie etc.

2.5. OblineLea acordului de mediu;

2.6. CQHfrjctq{Fa»Wiilor fi elaborarea expertizei tehnice

(

(
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2.7. Contractarea serviciilor $i elaborarea documenta Tie aferenti elaboraririi fazelor de proiectare
(DALI, proiect tehnic ;i detalii de execujie, inclusiv verificarea tehnica a proiectarii, elaborarea
documentalitlor necesare oblinerii acordurilor, avizelor $i autorizajiilor aferente obiectivului de
investi jie

2.8. Aprobarea indicatorilortehnico-economici de citre Consiliul General al Municipiului Bucure gti
2.9. Contractare servicii de audit al proiectului
2.10. Oblinere alte avize, acorduri $i autoriza Iii
2.11. Elaborare PT $i DTE

A.3. Amenajarea terenului pentru preg5tirea amplasamentului
3.1. Demoliri, demont5ri, dezafectari, defri$ari, evacu5ri materiale rezultate, devieri re;ele de utilitili
din amplasament, sistematiz5ri pe verticali, drenaje, dup5 caz
3.2. Amenajiri pentru protec;ia mediului si aducerea la starea ini;iali
3.3. Amenajiri pentru refacerea cadrului natural dupi terminarea lucririlor, precum plantare de
copaci ii reamenajarea spajiilorverzi

(

A.4. Asigurarea utiliti;ilar necesare func+ionirii obiectivului de investi+ie
4.1. Lucr5ri aferente alimentirii cu api/agent termic, canalizare, gaze naturale, energie electrici,
telecomunicaTii, etc. inclusiv lucr5ri de racordare la rejelele de utiliti;i

A.S. Lucriri de construelii, utiliti Vi generale $i instalalii aferente construc+iei, necesare pentru
infiinjarea unui centru de zi de asistenla $i recuperare cu echip5 mobili de Tngrijire la domiciliu
5.1. Organizare de $antier
5.2 Asistenji tehnici $i dirigenjie de $antier
5.3. Execu Tia lucririlor de construcTii, clidire gi construc iii speciale, inclusiv utilitilile generale ale
obiectivului $i instala iii aferente construcjiilor
5.4. Recep Tia lucririlor

( A.6. Certificarea performan}ei energetice fi auditul energetic al clidirii

A.7. Amenajarea centrului de zi de asistenla $i recuperare cu echipi mobi15 de Tngrijire la
domiciliu
7.1. Achizijionarea de echipamente $i/sau dotiri conform Listei de echipamente $i/sau dotiri
7.2. Dotarea centrului de zi de asisten Ti $i recuperare cu echipi mobili de ’ingrijire la domiciliu

A.8. Organizarea serviciilor sociale din cadrul centrului de zi de asisten+a $i recuperare cu echipi
mobili de Tngrijire la domiciliu
8.1. Elaborarea documentelor aferente centrului de zi de asistenla $i recuperare cu echipi mobili de
Tngrijire la domicitiu conform standardului minim de calitate

E : : : S :: inn;: :eaav:=?: :T= ii zsa: : i ! ? ?Ii i : FaXI e t c ) /f p/ / /;qR&
8.4.Acordarea serviciilor sociale conform standardelor minime de calitate/WC&iINii@$
implementaf€j:rRm8oentului de caz $i organizarea de echipe mobile de Tngdj@ M:pp. fM
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Astfel, activitatile sunt in concordanta cu obiectivele specifice si rezultatele dupa cum urmeaza:
OS 1. Amenajarea imobilului pus la dispozitie de catre solicitant in vederea dezvotarti Centrului de
Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane varstnice at municipiutui Bucure;ti cu o capacitate de
minim 100 persoane (beneficiari unici), alocata astfel: minim 60 persoane (beneficiari unici) in
cadrul centrului de zi ii minim 40 persoane (beneficiari unict) in cadrul componentei serviciilor
Ingrijire la domiciliu acordate de echipele mobile. - atins pnn implementarea activitatii I, activitatii
2, activitatii 3, acttvitatii 4, activitatii 5 si activitatii 6.
OS 2. Dotarea spatiului Centrului de Zi de Asistenti ;i Recuperare pentru persoane varstnice al
municipiului Bucure9ti conform standardelor minime de calitate privind acordarea serviciilor sociale
in centrul de zi cu componenta de Ingrijire la domiciliu acordate de echipe mobile. - atins prin
implemetarea activttatii 1 si activitatii 7
OS 3. Acordarea serviciilor sociale in cadrul Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru
persoane varstnice al municipiului Bucure;ti, cu cel putin 2 luni inainte de finalizarea perioadei de
implementare a proiectului. - atins prin implemetarea activitatii 1 si activitatii 8.
Rezultatele proiectului:
preconiz5m ca la finalizarea perioadei de implementare a proiectului sa fie atinse urmitoarele
rezultate:
- un centru de zi de asisten$ ;i recuperare pentru persoane varstnice cu componenti serviciilor
ingrijire la domiciliu acordate de echipele mobile, func;tonal (ticentiat), cu o capacitate de minim
100 de locuri;
- o echipa de speciali;ti care va deservi centrul de zi;
- trei echipe mobile care vor deservi componenta serviciilor ingrijire la domiciliu;
- cel pu;in 100 de apar+inatori informa;i
- implementarea managementului de caz
- dezvoltarea programelor de mentorat
- dezvoltarea programului integrat de voluntariat
- dezvoltarea ;i implementarea serviciilor de call center
Beneficiarii direcji sunt persoane varstnice dependente din municipiul Bucuresti aflate in situa;ie de
risc social care au nevoie de servicii de Ingriji re de lungi durati, acordate in centre de zi de asisten;a

;i recuperare sau la domiciliu;
Beneficiarii tndirecti : familiile/apar;inatorii persoanelor varstnice ;i Intreaga societate.
Beneficjarii prioritari sunt persoanele varstnice vulnerabile pentru care sewiciul public de asisten;a
socjali a prevazut dreptul la servicii sociale ca m5sur5 de asisten;a sociala, in conformitate cu
prevederile Legii nr.17/2000 privind asisten;a socia15 a persoanelor varstnice, republicata, cu
modificarile ;i completarite ulterioare.
Ca urmare a implementarii activita\ilor conform graficului de activitali, in baza finan;arii primite,
va fI infiinjat ;I licen;fat centrul de zi cu componenta de Ingrijire la domiciliu acordate de echipe
mobile.
Capacitatea centrului va fi de minim 100 persoane (beneficiari unici), alocata astfel: minim 60
persoane (beneficiari unici ) in cadrul centrului de zi ;i minim 40 persoane (beneficiari unici ) in cadrul
componentei sewiciilor Tngrijire la domiciliu acordate de echipele mobile.
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in vederea identificirii ;i implementarii celor mai potrivite solu;ii, activit5;ile centrului vor aborda
urmitoarele linii: imbatranirea activi, prevenirea institu;ionalizarii, sprijinul 'intre genera;ii ?i
cre;terea gradului de digitalizare.
in cele ce urmeaza vom prezenta modalitatea de abordare (activita;ile) a liniilor men;ionate
anterior:
Management de caz - Ingrijire centrata pe beneficiar
Beneficiarii prioritari ai centrului vor fi persoanele varstnice vulnerabile pentru care serviciul public
de asisten;a sociali a prev5zut dreptut la servicii sociale ca misuri de asisten$ sociala.
Serviciile acordate persoanelor varstnice vor fi dispuse in urma unui amplu proces de management
de caz. Echipele multidisciplinare (a centrului de zi ;i a componentei de ingrijire la domiciliu) va
avea cel pu;in urm5toarea componenji: asistent social, medic, psiholog ;i kinetoterapeut. in
vederea evaluarii nevoilor, fiecare caz va fi evaluat socio.medical in conformitate cu prevederile
H.G. nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei najionale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice ;i
ale Legii nr. 17/2000 privind asisten}a sociali a persoanelor varstnice, republicat5, cu modificarile
;i completarile ulterioare, ;inandu-se cont de recomandarile privind Incadrarea in grade de
dependenji. in baza evaluarii efectuate de catre speciali;tii centrului, ace§tia vor stabili serviciile
necesare fiecarei persoane varstnice ;i vor demara procedura privind elaborarea planului
individualizat de asisten$ ;i Tngrijire, care va sta la baza acordarii servicfilor de ingrijire socio-
medicali in acord cu nevoite particulare ale beneficiarilor. Planul individualizat de asisten$ 9i
Ingrijire va fi structurat Tn 5 sec;lunt, dupi cum urmeaza: Ingrijire, hr5nire ;i igiena corporala,
supravegherea, men;inerea/ameliorarea starii de san5tate, servicii de integrare/reintegrare sociali,
servicii de reabilitare/recuperare func;ionala, men;inerea/ameliorarea autonomiei psihice.
Monitorizarea va fi realizati de personalul de specialitate, sub coordonarea asistenjilor sociali, prin
fi;ele lunare de monitorizare.
in conformitate cu prevederile art. 4 alin. (4) ;i ann. (5) din Legea nr. 17/2000 privind asisten;a
socia15 a persoanelor varstnice, republicata, cu modificarile ;i completarile ulterioare, standardele
minime de calitate privind managementul de caz in serviciile sociale acordate persoanelor varstnice

vor fi aprobate prin ordin al ministrului mundi ;i solidarita;ii sociale. Tinand cont de faptut ci pan3
la publicarea acestui document nu existS legisla;ie privind organizarea acestei activita;i, asistentul
social va indeplini atribu;ii de responsabil de caz, prin decizie a furnizorului de servicii sociale. Dupa
publicarea ordinului privind aprobarea standardelor privind managementul de caz in serviciile sociale
acordate persoanelor varstnice, fi9a de post §i procedurile opera;ionale vor fi modificate Tn
consecinta.
Programe de instruire a persoanelor varstnice

Centrul va de;ine un program zilnic de sesiuni de instruire la care persoanele varstnice se pot Tnscrie
in func;je de dorin\ele acestora, respectiv: tehnologia informa;iei ;i comunica\iilor (TIC),
dezvoltarea culturii antreprenoriale, cuno$tin;e in domeniul s5nita;ii ;i privind gestionarea
venjturilor proprii, promovarea unui stil de viaji sin5tos, dezvoltarea culturii antreprenoriale etc. ,
temele urmand a fi diverse ;i dezvoltate permanent astfel incat participan;ii, in special persoanele
varstnice singure, sa i;i poata gestiona via;a proprie ;i sa ob;ini un grad mai ridicat de independen;a
;i siguranji. De asemenea, vor fi organizate sesiuni de consiliere a beneficiarilor centrjl ui in vederea
identific3rii poten;ialului de munca ;i adoptarea unei atitudini pozitive Tn c&paaoRnw;te
continuarea activita;ii profesionale. ..\7; nIi}H
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Programe de instruire a apar\inatorilor persoanelor varstnice
Centrul, prin personalul de specialitate, vor asigura sesiuni de instruire de bazi ;i specializati pentru
apar;initorii persoanelor varstnice. Acestea vor fi adaptate diverselor niveluri de educa;ie ;i vor fi
desfa$urate Tn func;ie de tipul beneficiarului: la sediul centrului sau la domiciliul acestuia.
Programele de instruire vor cuprinde teme precum: Ingrijirea persoanei varstnice (in func;ie de
gradul de dependen;a), prevenirea escarelor, tratarea escarelor, tehnici de ingrijire etc.
Programe de mentorat
Prin programele de mentorat, beneficiarii vor putea depa;i bariera varstei, tar in complementaritate
cu celelalte servicii acordate Tn cadrul centrului, va fi promovati menjinerea in campul mundi pe o
perioada mai lungi. Totodati, prin activita;ile de mentorat, in func;ie de specializarea ;i pregitirea
profesionala a unor beneficari, vor fi implementate activitali de mentorat pentru persoane nou
angajate sau tinere. Acest tip de activitate va asigura un transfer de competen;e consistent citre
tanara genera;ie.
Continuum al Tngrijirii
De asemenea, personalul de specialitate care va acorda sewicii atat la sediul centrului, cat ;i la
domiciliul beneficiarilor, vor asigura men;inerea permanenta cu cabinetele medicilor de familie ii
medicii de specialitate, Hind respectat principiul “continuum al ingrijirii” (de exemplu Tn cazurile
post-acute sau a beneficiarilor care au fost institu;ionaliza;i in cadrul unor servicii reziden;iale).
Centrul nou creat, propus prin prezenta cerere de finan\are, va reprezenta un sistem integrat de
servicii specializate pentru persoanele varstnice din Bucure;ti ;i va preveni insUtu;ionalizarea
acestora .

Suntem con;tien;i de abordarea actuali atat a beneficiarilor ;i apar;inatorilor cat ;i a personalului
din serviciile reziden;iale conform c5reia beneficiarii admi;i raman in sewiciu pana la deces. Cu
toate ci legisla;ia aplicabi15 domeniului asisten$ sociala, prevede acordarea serviciilor de tiP
reziden Tial ca Hind o situa;ie excep;ionala ;i numai Tn cazul in care sewiciile nu pot fi acordate in
centre de zi sau la domiciliu, in realitate acest lucru nu se intamp15 in majoritatea cazurilor.
Astfel, serviciile centrului vor reprezenta un ajutor acordat sistemului de centre reziden;iale din
Bucure;ti, fiind propusa o reconceptualizare a acestora ;i o orientare mai accentuat3 pe intoarcerea
beneficiarului la domiciliul siu.

Vor fi incheiate protocoale de colaborare cu Direc\iile Generale de Asisten;a Sociala ;i Protec\ia
Copilului organizate la nivelul sectoarelor Tn vederea prezentarii legisla;let cu privire la titlul
excepjional al acordarii sewiciilor reziden;iale pentru persoane varstnice, precum ;i serviciile de
care persoana varstnica va putea beneficia in comunitate ii la domiciliul siu prin activita\ile derulate
ca urmare a infiin;5rii Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane varstnice al
municipiului Bucure;ti .
Program integrat de voluntariat
Centrul va elabora un program integrat de voluntariat care va aborda dou3 direc;ii: impUcarea
voluntari tor in activtta\ile acordate la sediul centrului §i la domiciliul beneficiarilor ;i impUcarea
persoanelor varstnice in diverse programe de voluntariat. Programul de voluntariat se va baza pe o
campanie permanenti de identificare a voluntarilor.
1. Implicarea voluntarilor in activit5jile acordate la sediul centrului ;i la domiciliul bena£iar®r
Voluntarii vor fi implicaji in activita;i de voluntariat precum: consiliere, informpKcaaQ
campaniilor, acUvHLcaritabile, organizarea de evenimente socio-culturale Mt($(@&
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varstnice, organizarea zilelor de na$tere ale beneficiarilor, call center, cumpar5turi, organizarea
sesiunilor de instruire ;i a programelor de mentorat in func;ie de specializarea voluntarului etc., cu
respectarea confiden;ialit3;ii datelor beneficiarilor. Voluntarii vor desfa;ura activita;i in baza unui
contract de voluntariat ;i a unei fi;e de atribu;ii/post 91 semnarea unei declara;ii cu privire la
asigurarea confiden Vialfta;ii datelor beneficiarilor. Programul de voluntariat va cuprinde ;i o serie
de sesiuni de instruire a voluntarilor cu privire la activiti\ile centrului, nevoile persoanelor varstnice
;i interac;iunea cu acest tip de beneficiari .
2. Implicarea persoanelor varstnice in diverse programe de voluntariat

Valorificarea experien;et de via$ a persoanelor varstnice reprezint5 o modalitate de men;inere a
statusului de “om activ” in comunitate 9i va conduce la crearea unei punji intre genera;ii. Programul
de voluntariat va promova permanent implicarea beneficiarilor in diferite activita;i de voluntariat,
organizate atat la nivelul centrului, cat ;i in exteriorul acestuia. Voluntarii vor fi implicaji in
activit5ji de voluntariat precum: organizarea sesiunilor de instruire ;i a programelor de mentorat,
organizarea campaniilor, activita;i caritabile, activitiji de socializare ;i educa;ionale Tn cadrul unor
centre care acordi servicii copiilor etc. De asemenea, programul de voluntariat va promova sprijinul
reciproc intre persoanele varstnice pentru depa9irea problemelor de via$.
Cre;terea gradului de digitalizare al persoanelor varstnice
Centrul va de;ine o zon3 unde vor fi amplasate echipamente electronice de tip computer/laptop
destinate utilizarii de c5tre persoanele varstnice care frecventeaz5 activita;ile derulate. Astfel,
persoanele varstnice vor putea dobandi cuno;Un;e de utilizare a acestor echipamente, vor fi
efectuate apeluri video cu apar;initori care nu se deplasa pentru a ii vizita etc.
Organizarea ;i desfa;urarea campaniilor
Speciali}til centrului Tmpreun5 cu voluntari (beneficiari ;i volunari externi) vor elabora un plan anual
al campaniilor desfi;urate. Conceptul, organizarea ;i desfa;urarea acestor campanii se vor realiza
cu impticarea persoanelor varstnice. Planul anual al campaniilor va con;ine informa;it privind
perioada desfa;uririi, tema, loca;ia, necesarul (materiale, autoriza;ii etc.), persoane implicate etc.
Campaniile vor aborda teme precum: serviciile acordate ;i procesul de accesare a acestora,
prevenirea, identificarea ;i semnalarea cazurilor de abuz asupra persoanelor varstnice, promovarea
conceptului continuum al Tngrijirii, recrutare voluntari, promovarea unui stil de via;a sinatos ;i
prevenirea tmbolnavirilor, sensibilizirii ;i aprecierii importan;ei ingrijirii de lunga durata Tn
comunitate ;j la domiciliu, promovarea serviciilor de call center acordate de centrul nou creat etc.
Servicii de call center
Centrul va det ine un numir scurt, apelabil gratuit destinat apelurilor de urgen$, informare ;i
consiliere. Prin jntermediul serviciului de call center, persoanele varstnice pot primi indrumare,
consiliere ;i servjci j de informare. De asemenea, persoanele varstnice pot apela numarul pus la
djspozi;ie pentru a disputa inclusiv aspecte ale vie;ii de zi cu zi .
Calendarul actjvjti;itor zilnice va fI disponibit la sediul centrutui ;i pe paginile de internet ;i de
socializare ate solicitantului ;i partenerului .
Toate serviciile acordate, atat cele din cadrul centrului de zi, cat ;i echipelor de ingrijire la domiciliu
vor contrjbui sernnificativ la prevenirea declinului func;tonal a persoanelor vartsnice, prevenirea
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concepute in acord cu prevederile Planului Najional Integrat in domeniul Energiei ;i Schimb5rilor
Climatice 2021-2030 ;i ate Legii nr.372/2005 republicata Ia data de 23 septembrie 2020, privind
performan;a energetici a cladirilor.
Centrul de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiuluf Bucure;d va
de;ine urmatoarele spa;ii: spa;iu de acces (winfang), spa;fu recep;ie/informare/telefon, spa;ii de
birouri, cabinet medical, izolator in cazul Tn care o persoan5 este depistat5 avand o boala
infec;ioasa, spajii dedicate sewiciilor de Tngrijire personali (frizerie, manichiura, pedichiura, sata
de du;, vestiar, spi15torie pentru beneficiari), spa;iu multifunc;ional recuperare/reabilitare fizic5,
fizioterapie, spa;ii multifunc;ionale pentru misuri de recuperare/reabiUtare psihici/camera
senzoriala, spa;iu muttifunc\ionat pentru activitali de petrecere a timpului Uber (mi icare ;i activit5ji
fizice Tn sali/gimnastica, terapie ocupajionali/ activita;i artistice, educa;ionale etc.), spa;iu
destinat sewirii mesei, spa;iu destinat depozitarii ;i pistrarii alimentelor pan5 la momentul servirii,
spa;iu dedicat serviciului de ingrijire la domiciliu (birou personal ;i spa;ii de depozitare
echipamente), spa Iii pentru activitali de reabilitare fizica in aer tiber (gradinarit, plimbari, dans,
gimnastica de Tntre\inere), spa;ii tehnice pentru utilita;i, spa;ii igienico-sanitare separate pentru
personal ;i beneficiari, spa;iu depozitare scaune cu rotile, spa;iu pentru pistrarea dosarelor, spa;iu
pentru depozitarea materialelor de curi;enie, spa;iu pentru depozitarea medicamentelor ;i tot
auxiliarului medical.
De asemenea, in cadrul centrului va fi amenajat un spa;iu dotat cu 2 paturi care va utilizat Tn cazul
in care beneficiarii doresc si se ;i odihneasci pe perioada ;ederii 'in centrul de zi.
Amplasamentul va fi organizat astfel: zona ocupata de construcjii (centrul de zi ;i spa;ii special
amenajate ;i separate pentru depozitarea de;eurilor menajere ;i a celor infec;ioase rezultate din
activiti;i medicale), zona accese, alei, parcaje ;i zona verde, cu rol de recreere ;i func;ionale.
Estimarea suportabiliti;if investi;iei publice;
Valoarea estimati este de 18.426.318,58 lei conform Incadrarii Tn standardul de cost pentru investi;ii
sjmilare, inclusjv valoarea necesara conformarii obiectivului de investi;ie la standard nZEB ( vezi
Legea 372/2005 republicata).

(

3

<
Cost Total
fari TVA

TVA Cost total

Capitol 1 - Cheltuieli proiectare ;i
asistenta tehnica
TeR8Rni)
(geotehnice, hidrologice,
hidrogeotehnice, fotogrammetrice,
topoqrafice si de stabilire a terenului
1.2. Cheltuieti pentru expertizare
tehnica, documenta;ia tehnica pentru
ob;inerea Certificatului de urbanism,
documenta;ia tehnici pentru ob\inerea
avizelor specificate in Certificatul de
urbanism, ob;inerea certificatului de
urbanism ;i .a aVi%-+oF$Qlicitate prin

1
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certificatul de urbanism, acord de
mediu, avizelor ii acorduritor pentru
racorduri ;i bran;amente la re;ele
publice de apa, canaUzare, gaze,
termoficare, energie electrica,
telefonie etc. 9i a altor avize, acorduri
,i autorizatii potrivit legtsla[iet
1.3. Cheltuieli penmla)orarea
documenta\ie tehnico-economice- faza
DALI

1.4. Cheltuieli pentru elaborarea
protect tehnic (PT) ;i detalii de
executie (DTE
1.5. CheltuieU pentrL===
tehnica a proiect3rii, elaborarea
documenta;iilor necesare ob;inerii
acordurilor, avizelor ii autoriza;iilor
aferente obiectivului de investitie
1.6. Chettuieli audit financiar

Total Capitol 1
Capitolu{ 2 - Cheltuieli pentru
amenajarea terenului pentru pregatirea

180000

230000

34200

43700

214200

273700

(

10000

70000

525000

1900

13300

99750

11 900

83300

624750

amplasamentutui
2.1. Cheltuieli pentru pregatirea
amplasamentului -demolari , demont5ri ,
dezafectari , defri;ari , evacuari
materiale rezultate, devieri re;ele de
utilita;i din amplasament, sistematizari
le vertica15, drenaje, dupa caz
2.2. Cheltuieli cu amenajari pentru
protectia mediului ;i aducerea la starea
initiala
2.3. Cheltuieli pentru refacerea
cadrului natural dupa terminarea
lucrarilor, precum plantare de copaci 91
reamenajarea spa[iilor verzi
Total Capitol 2
Capitotul 3 -Cheltuieti pentru
asigurarea utilita;ilor necesare
obiectivului
3.1. Cheltuieli aferente racordarii la
re[elele de utilitati
Total Capitol 3

300000 57000 357000

(. 10000 1900 11 900

10000

320000

1900

60800

11900

380800

100000

1 00000 19
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Capitolut 4 - Lucrari de construc;it,
utiutali generale ;i instala;it aferente
construc\lei, necesare pentru
infif n\area unui centru de zi de
asistenji ;i recuperare cu echipa
mobila de inqrijire la dorniciliu
4.1. Organizare de ;antier
4.2. Cheltuieli pentru lucrari de
construc;it 9i instala;it aferente
oreaniz5rii de santier
4.3. Cheltuieli conexe organizarii de
;antier
4.4. Asisten$ tehnica din partea
proiectantului inclusiv ob;inerea
autorizatiei de construire/desfiintare
4.5. Dirtgen;ie de 9antier
4.6. Cheltuieli pentru execu;ie cladirt §i
constructii specfate
7:7:eFettuietie
aferente construcliilor, precum
instala;if electrice, sanitare, de
alimentare cu gaze naturale,
alimentare cu api, canalizare, instala;ii
de incalzire. ventilare. climatizare,
instala;ii pentru valorificarea surselor
neconven;ionale de energie, P.S.I. ,
siguranla la foc , antiefrac;ie,
telecomunica;ii §i alte ttpuri de
instalatii
Total Capitol 4
Capitol 5 - Certificarea performan\et
energetice ;i auditul energetic at
cladtrii la terminarea lucrarilor
5.1. Cheltuielt pentru certificarea
performanjet energetice ;i auditul
energetic al cladirilor
Total Capitol 5
6. Cheltuieli pentru ob;inere
autorizaEie ISU
7. Cheltuielt pentru comisioane, cote,
taxe

8. Cheltuieli diverse ;i neprevizute
9. Panouri informare

100000

20000

19000

3800

11 9000

23800

(

5000 950 5950

150000

150000

7925000

28500

28500

1505750

178500

178500

9430750

4860000 923400 1 5783400

(

3 0

20000 3800 23800

20000

10000

3800

1900

23800

11 900

166600140000

100000

756.3

26600

19000

143.697
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10. Dotari (prezentate in anexa)
11. ct@@Ml
opera;ionalizarea ;i acordarea
serviciilor sociale
TOTAL

639236.03 1 121454.8457 1 760690.8757

419309 1 79668.71 1 498977.71

8 18426318.58

4 Informa;ii privind regimul jurtdic, economic ;i tehnic al terenului
Imobilul situat pe Calea $erban voda nr.164-168, sector 4, Bucure;ti, inscris in Cartea Funciari
nr.230060, este proprietatea Statului Roman pnn administrator Direc;ia Generali de Asistenji
Socia15 a Municipiului Bucure;ti, conform Hotararii Consiliului General al Municipiului Bucure;ti nr.
139/25.02.2022.

Regimul economic
Situa;ie existenta: Imobil compus din teren ii construc;ii
C1 : Construc;ie industria15 - Ha15-Depou - dezafectata
C2: Construc Vie administrativa -birouri - dezafectat5
C3: Construc;ie administrativa - Post trafo - func;ionala
C4: Construc;ie administrativ5 - Cabina poarta - func;ionala
Regimul tehnic
Conform Regulamentului urbanistic PUG Municipiul Bucure;ti aprobat cu HCGMB 269/2000 in imobilul
situat pe Calea $erban voda nr.164-168, sector 4, Bucure;ti, este amplasat in.M3 subzona mixti cu
cladiri avand regim de construire continuu sau discontinuu ;i Tnil;imi maxime de P+4 niveluri
utilizari ini;iale ale terenului, hale ;i construc;iilor anexe: depou tramvaie/garaj autobuze, in
prezent dezafectat
Particulariti;i ate amplasamentului propus pentru realizarea obiectivului de investi;ii
a) descrierea succinta a amplasamentului ;
Terenul situat pe Calea $erban Vod5 nr.164-168, are forma unui trapez cu baza mica situata la Calea
$erban Vod5. Terenul este orientat cu latura lung5 pe direc;ia NV-SE.
Suprafa;a terenului:
S = 5 660 mp, a§a cum apare Inscris in Extras de informare C.F 230060
Construc;ii existente pe teren, Regimul de TrIal;ime, Aria construita, Aria construita desf5;urati
Cl : Construc jie industriali - HALJ'L-DEPOU; Parter; AC= 3450 mp; ADC=3450 mp
C2: Construc;ie administrativa - Demisol + Parter + 2 Etaje; AC =157 mp; ADC= 619 mp
C3: Construc;ie administrativa - POST TRAFO; Parter; AC=47 mp; ADC=47 mp
C4: Construc;ie administrativa - CABINA POARTA; Parter; AC=71mp; ADC;71 mp
Indicatori urbanistici existenTi: POT 65%, CUT existent =0,7 (Suprafa$ construita Ia sol -
AC= 3725;Suprafa$ construit5 desfa;urata totala- ADC= 4187 mp)
b) rela;file cu zone invecinate, accesuri existente 9i/sau cai de acces posibile
Accesul pe teren se face numai din Calea $erban voda.
Vecinata;i :
- NV Locuin;e imobil P+4+2Eretrase - situate la calcan
- SV: Spa;iu Atelier delimitat cadastral, care face parte din aceea;i structura cu hala depou(aprox.
670 mp) ;i nu se afB in administrarea DGASMB

SE: Locuin;e colective P+lo situate la o distan;a<15.Oom
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NE: Calea $erban Vodi
OBS.: Distan;a dintre ferestrele locuin;elor invecinate ;i perfmetrul terenului studiat este <15.OOm.

Din acest motiv in hall nu se vor propune activita;i produc5toare de zgomot, vibra;ii etc. a;a cum
se specific in Normelor de igien5 ;i sanatate publica privind mediul de via;a al popula;iet, aprobate
prin Ordinul ministrului sanata;ii nr. 119/2014, comptetat ii modificat cu Ordinu1994/2018
c) surse de poluare existente in zona
.nu este cazul

d) particularitali de relief: Zona cali $erban voda face parte a;a numitul camp Cotroceni-Berceni
situat Intre Valea Dambovi;et, la nord, ;i de raul Sabar, la sud. Zona este caracterizata de o scidere
in altitudine de la vest (90 m) spre est (60 m).Terenul situat la nr. 164.168 pe Calea $erban voda
este plat avand o cre;tere semnificativa de altitudine la Umita cu parcela situata pe Str. Candiano
Popescu nr.3A. Din acest motiv se vor avea in vedere misuri de proiectare care permit cladiritor sa
reziste la cre$terea nivelului apelor ;i la viteza de deplasare a acestora
e) nivet de echipare tehnico-edititara a zonei ;i posibilitiji de asigurare a utfliti;ilor: Exista re;ele
edilitare la care imobilul este racordat.

(

6 Descrierea succinta a obiectivului de invest:i;ii propus, din punct de vedere tehnic ii func;ionat
a) destina;ie ;i func;iuni
Destina;ie:
Centrul de Zi de Asisten fi ;i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti.
Centrul va fi licentiat ca fiind serviciu social de tip „8810 CZ-V-I centre de zi de asisten$ ;i
recuperare” cu echipe mobile de ingrijire la domiciliu, cu respectarea standardelor minime de
calitate aprobate prin Ordinul nr. 29/2019 cu modificirile ;i completarile ulterioare.
Functiuni:
Recep;ie/sala primire inclusiv depozitare scaune cu rotile, premergitoare
Sali multifunc;ionala
Cabinet informare/consiliere psihosociala/juridica
Cabinet recuperare/reabilitare func;ionali
Cabinet medical cu spatiu destinat sterilizarif instrumentarului medical
Depozit medicamente ;i materiale sanitare
lzolator
Cabinet consiliere psihologici ;i psihoterapie
Sali mese
Cabinet Tngrijire personali
Birou administrativ
Birou conducere
Birou personal de specialitate ;i auxilfar
Birou personal unitate ingrijiri la domicilf u
Spa+iu prelucrare/digitalizare dosare beneficiari
Oficiu
Vestiare personal
Grupuri sanitare personal
Grupuri sanitare beneficiari
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Camera odihna
Depozit materiale de curi;enie
Spajiu lenjerie curati
Spa;iu lenjerie murdara
Depozit materiale de igieni
Spa+iu spilitorie
Totodati imobilul va avea spatiu de acces (winfang).
In ceea ce priveste spatiul exterior acesta va fi organizat in zona acces, alei, parcaje $i zona
verde cu roI de recreere.
b) caracteristici, parametri ;i date tehnice specifice, preconizate:
Suprafa Va totali a terenului: S = 5 660 mp, ( C.F 230060 )
Terenul situat pe Calea $erban Vodi nr. 164-168, are forma unui trapez cu baza mica situati la
Calea ;erban Vodi. Terenul este orientat cu latura lungi pe direc;ia NY-SE.

Construc;ii existente pe teren, Regimul de initjime, Aria construiti, Aria construiti desfi;urati
C1 : Construc Vie industriala - HALA-DEPOU; Parter; AC= 3450 mp; ADC•3450 mp
C2: Construc;ie administrativi - Demisol + Parter + 2 Etaje; AC •157 mp; ADC= 619 mp
C3: Construc;ie administrativi - POST TRAFO; Parter; AC=47 mp; ADC=47 mp
C4: Construc;ie administrativi - CABINA POARTA; Parter; AC=71mp; ADC=71 mp
Construcjii care fac obiectul cererii de finanjare:
Of-Consolidare ;i modernizare clidire administrativi (C2)
Regim de TrIal+ime: Demisol + Parter + 2 Etaje
02- Consolidare ii modernizare cabini poarti (C4)
Regim de TrIal;ime: Parter
c) durata minima de func;ionare apreciati corespunzitor destina;iei/func;iunilor propuse
Durata minima de func+ionare este de 32 de ani conform Catalogului mijloacelor fixe 2021 ;i
duratele normaie de func;ionare, aprobata prin H.G. nr. 2.139/2004.
d) nevoi/solicitiri func;ionale specifice
• Ansamblul va dispune de facilitali pentru persoane cu dizabilitifi
- Clidirile necesiti conformarea dupi standardul nZEB conform Legii 372/2005 republicata,
urmirindu-se limitarea consumului de energie primari.
Modul de asigurare a sustenabiliti;ii proiectului
Centrul de Zi de Asistenji ;i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti va fi
licen\tat ;i autorizat in vederea func;ion3rii pe perioada implementarii proiectului ;i, pnn Hotirare
a Consi[iului General al Municipiului Bucure;ti, Regutamentul Oranizare ;i Func;ionare al Serviciului
Tngrijf ri la Domiciliu va ft modificat astfel incat noul centru va deveni un serviciu social permanent
in subordinea solicitantului . Totodata, \inand cont de experien\a dobandita Tn cadrul proiectului, in
perioada de func\ionare vor fi Tntocmfte ;i aprobate Procedurile Operajionale ale serviciului ;i va fi
modificat statul de func;ii in vederea acord5rii serviciilor in conformitate cu standardele minime de
calitate aprobate prin Ordinul nr. 29/2019 cu modificarile ;i completirile ulterioare 9i a raportului
angajat/beneficiar prevazute in H.G. nr. 867/2015 cu modificarile ;i completarile ulterioare.
Sursa de finan\are a cheltuietilor aferente func;ionarii centrului va fi bugetul institu;tei, aprobat de
c3tre Consiliul General at Municipiului Bucure;ti. Va fi asigurat3 o perioada minima de sustenabilitate
a proiectului de 5 ani, Insi avand in vedere contextul social ;i demografic diM !;tb rMb
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previziunile cre;terii numarului de persoane varstnice care necesita specializate in centre de zi sau
la domiciUu ;i in acord cu noile prevederi privind necesitatea infiinlarii unui compartiment pentru
persoane varstnice, estimim ci acest tip de serviciu va deveni unul permanent.
De asemenea, in conformitate cu prevederile art. 12, alin. (6), art. 13 abn. (7) ;i art. 18 ann. (6) din
Legea nr. 17/2000 cu modificarile ;i completarile utterioare, va fi soucitata repartizarea de sume
aprobate prin legea bugetului de stat, in completarea sumelor aprobate Tn bugetul local. Avand Tn
vedere cele precizate ;i de abordarea centrati pe principiul continuum al Tngrijirii, in func;ie de
datele colectate Tn cadrul centrului ;i de fluxul beneficiarilor, va fi analizati permanent necesitatea
cre;terii capacita;ii serviciilor acordate in cadrul centrului.
Descrierea procesului de implementare
In vederea atingerii obiectivelor asumate prin cererea de finantare se va asigura, in permanenta,
coordonarea proiectului. Astfel se va urmari constiturea unei echipe de prefect formata din
personal calificat, Se va asigura utilizarea eficienta a costurilor ii a resurselor operalionale
pentru proiect, identificarea cerinjelor de calitate in cadrul proiectului; stabilirea si
armonizarea proceduri de planificare, urmirire ;i control a caliti;ii si evaluarea calitatii
rezultatelor proiectului. Costurile implicate cu resursa umana, atat pentru solicitant cat si
pentru partener nu sunt incluse in bugetul proiectului ele urmand sa fie prin bugetul
solicitantului si partenerului conform prevederilor HG nr 234/2023. Monitorizarea va permite
echipei de proiect sa rezolve problemele aparute, sa planifice actiuni care sa imbunatateasca
activitatile si sa se adapteze la circumstantele Tn schimbare, se va asigura analiza de risc it a
posibile[or efecte ale acestora si se vor face propuneri de misuri corective. Raportarea se va
face intern la nivelul fiecarei activitati a proiectului si extern, pnn rapoartele intermediare si
raportul final catre finantator. Raportarea activitatilor si relatia cu Autoritatea Finantatoare se
va realiza permanent, potrivit regulilor Autoritatii Finantatoare si a legislatiei in vigoare. Se va
elabora planul de achizitii cuprinzator cu date precise de lansare a licitatiilor, respectiv
achizitiilor directe si implicit contractare. Toate achizitiile publice vor fi derulate astfel incat
acestea sa nu fie contrare prevederilor dreptului aplicabil al Uniunii Europene sau legisla;tei
na;ionale care vizeaza aplicarea dreptului relevant al Uniunii in ceea ce prive;te regimul
achizi;iilor public. In vederea inscrierii in termenele contractuale si implicit in vederea receptiei
unor bunuri/servicii/lucrari conforme, contractele de achizitii vor fi monitorizate pe toata
perioada de derulare a acestora. in vederea derulirii procedurilor de achizi Vie, soHcitantul va
respecta legisla Via na;ionali ;i instruc;iunile specifice emise de MIPE cu privire la derularea
achizi;iilor publice finan;ate din PNRR, utilizand Tn acest sens piatforma electronica pentru
incarcarea tuturor documentelor, verificarea fi raportarea. Masurile de informare ;i publicitate
implementate sunt urmatoarete: publicare anun! de presi intr-un ziar regional $f/sau local
privind Tnceperea proiectului, anun; de presa la inchiderea proiectului cu mentionarea
rezultatelor. Totodata se vor derula procedurile privind achizitia a doua panouri de informare
de semnalizare a investitiei si implicit a infiintarii centrului. In plus operatorul economic care
va fi declarat castigator, in ceea ce priveste execujia de lucrari de constructii, va fi obligat, prin
caietul de sarcinf sa respecte misurile obligatorii prevazute de regulamentele specifice ale
Comisiei Europene. Toate materialele descrise anterior vor respecta cerintele privind
vizibilitatea fondurilor din partea Uniunii Europene, respectiv a prevederilor BWIW
identitate vizuali a PNRR elaborat de Ministerul Investitiilor ;i Proiectelor Eur'
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6 luni de implementare, ca urmare a aprobarii indcatorilor tehnico-economici si obtinerii tuturor
avizelor aferente se vor derula procedurile in vederea obtinerii certificatului de urbanism. Ca
urmarea a obtinerii certificatului de urbanism se vor implementa procedurile aferente obtinerii
avizelor solicitate prin certificatul de urbanismse vor elabora si depune documentele
justificative in vederea obtinerii autorizajtei de construire/desfiinjare inclusiv autorizarea
organizirii executirii lucrarilor. Se vor obtine si anexa toate avizele si acordurile solicitate prin
Norma metodologici de aplicare a Legii nr. 50/1991 privind autorizarea executirii lucririlor de
construc;ii din 12.10.2009, cu modificarile si completarile ulterioare, inclusiv proiectul de
organizare a execu;iei lucririlor (P.O.E.) - piese scrise $i desenate -, precum $i avizele specifice
(aviz circula;ie, aviz pentru ocuparea temporari a domeniului public, aviz sanftar, aviz/contract
cu societatea de salubritate etc. Se vor obtine toate avizele tehnice de racordare pentru fiecare
utilitate.Se vor implementa procedurile necesare in vederea obtinerii acordului de mediu care
di dreptul titularului de proiect sa realizeze proiectul din punct de vedere al protec;et mediului
$i este necesar pentru oblinerea Autorizajiei de construire. Achizitionarea serviciilor in vederea
elaborarii documenta;iet tehnice realizati de un expert tehnic autorizat, ;i in urma cireia se
stabilesc evaluiri de natura tehnici asupra unei construc+ii ;i se fac recomandiri pentru
imbuniti+irea acesteia. Asistenta Tehnica din partea proiectantului se va asigura pe perioada
executiei lucrarilor pana la receptia finala. Elaborarea documenta;ie aferenti elaborarirfi
fazelor de proiectare (DALI, proiect tehnic ;i detalii de execu;ie, inclusiv verificarea tehnica a
proiectirii, elaborarea documenta;iilor necesare oblinerii acordurilor, avizelor ;i autorizajiilor
aferente obiectivului de investi;ie, Devizul General, documente in baza carora se avizeaza
indicatorii tehnico-economici de catre Comisia Tehnico-Economica din cadrul UAT. Anterior
documentatia va fi transmisa catre Comisia tehnico'economica a Autoriti Vii finan;atoare.
Inaintarea catre CGMB a proiectului de hotarare privind aprobarea indicatorilor tehnico.
economici, insotita de avizul CTE, in termen de maxim 6 luni de la semnarea contractului de
finantare. Atat certificatul de urbanism, hotararea de aprobare a indicatorilor tehnico-
economici cat si contractul de achizi Vii servicii de proiectare, respectiv elaborare a
documenta;fei tehnico-economice - faza DALI, expertizi tehnici, studii de teren (geotehnice,
hidrologice, hidrogeotehnice, fotogrammetrice, topografice si de stabilire a terenului, dupi
caz), documenta;ia tehnici pentru ob;inerea Certificatului de urbanism, documenta;ia tehnici
pentru objinerea avizelor specificate in Certificatul de urbanism, ob;inerea certificatului de
urbanism ;i a avizelor solicitate prin certificatul de urbanism, se vor transmite Autoritatii
finantatoatre in maxim 6 luni de la semnarea contractului de finantare.
Se vor achizitiona serviciile de audit extern al proiectului. Activitatea de audit se va desfasura
pe toata durata de implementare a proiectului. Contractul reprezinta un angajament de a
executa proceduri specifice agreate cu privire la verificarea cheltuielilor contractului de
finanjare nerambursabili finanjat in cadrul PNRR. Obiectivul angajamentului este verificarea de
citre auditorul financiar a faptului ci sumele solicitate spre rambursare de catre Beneficiar Tn
CRC pentru acjiunea finan;ata in cadrul contractului de finanjare, s-au efectuat („realitatea
desfa;uririi”), sunt legale („legalitatea”), exacte („exactitate”) ;i eligibile, precum $i
transmiterea citre Beneficiar a raportului constatirilor factuale cu privire la procqdu[tte:ggreete
executate. ),e..i : -.So)>

(

(

M 1 NI s I l’ Ii 1_1 1_ M u N CII
si .\tII llrAlll IA [ II St)L-IAI I-



Firtanlat d8
Uniunea Europeana

UNext hI _ Pianul National
F de Redregare si Rezilientg

Obtinerea si a altor avize, acorduri ;i autoriza;ii potrivit legisla;fei in vigoare aferente
obiectivului de investitii. In baza solutiilor prezentate prin proiectul tehnic se pot obtine avizele
si acordurile finale ce nu au putut fi obtinute la faza anterioara a documentatie de avizare a
lucrarilor de interventie. Intocmirea documentatiilor pentru obtinerea acestora se va face in
baza definirii solutiilor prin proiectul tehnic, dar inainte de finalizarea acestuia.
In baza solutiilor configurate si aprobate la faza DALI se vor elabora, de catre operatorul
economic contractat, PT st DTE. Se va transmite catre Autorftatea Finantatoare proiectul tehnic,
Tmpreuni cu devizul general actualizat, in conformitate cu legisla;ia in vigoare aplicabila. Se va
transmite Hotirarea actualizati pentru faza PT sau cu modificirile ;i completirile intervenite
la faza PT
Executarea lucrarilor privind demolari, demontiri, dezafectiri, defri;art, evacuiri materiale
rezultate, devieri re;ele de utilitali din amplasament, sistematiziri pe verticala, drenaje, dupi
caz, de catre operatorul economic cu care a fost incheiat contractul care are ca obiect achizi;ia
de servicii de elaborare PT, DTE, amenajarea terenului pentru pregatirea amplasamentului,
lucriri de construc Vii, utilititi generale ;i instala;if aferente construc Viet, necesare pentru
infiinjarea unui centru de zi de asisten$ ;i recuperare cu echipi mobila de Tngrijire la domiciliu,
asigurarea utiliti;ilor necesare obiectivului, certificarea performan Vd energetice ;i auditul
energetic al cladirii, ob;inere autoriza;ie ISU.
Amenajiri pentru refacerea cadrului natural dupi terminarea lucririlor, precum plantare de
copaci ;i reamenajarea spa;iilor verzi astfel incat aceasta sa respecte atat documentatia tehnica
aprobata, cerintele legislative privind protectia mediului, cat si cerintele prfvind amenajarea
spatiului exterior al centrului de zi de asisten;i ;i recuperare cu echipi mobili de ingrijire la
domiciliu.
Contractul privind achizi Via de servicii de elaborare PT, DTE, amenajarea terenului pentru
pregitirea amplasamentului, lucrari de construc+ii, utiliti Vi generale fi instala Vii aferente
construc;iei, necesare pentru infiinjarea unui centru de zi de asisten;a $i recuperare cu echipa
mobila de ingrijire la domiciliu, asigurarea utiliti;ilor necesare obiectivului, certificarea
performan;ei energetice }i auditul energetic al cladirii, ob;inere autoriza;ie ISU va fi transmis
Autoritatii finantatoare cel mai tarziu in 12 luni de la semnarea contractului de finantare
Dirigentia de santier ca parte a asistentei tehnice, va fi asigurata de catre diriginte care se va
asigura ca proiectantul furnizeaza documentele necesare executiei, iar executantul pune corect
in opera proiectul. Dirigintele de santier va cunoaste legislatia in vigoare avand rolul de a gasi
cele mai bune solutii pentru depasirea situatiilor de impas, proiectant si executant, fara a bloca
santierul. Dirigintele va prezenta raportul, la finalizarea lucraritor.
Execu Via lucririlor de construc Vii, clidire ;i construcjif speciale, inclusiv utiliti;ile generale ale
obiectivului fi instala;H aferente construcjiilor, ce intra in sarcina operatorului economic
contractat.
Se va receptiona imobf luI inclusiv avizele si acordurile impuse prin contractul de prestari
servicii, documentatia tehnica la finalizarea lucrarilor executate, documentatie necesara pentru
exp[oatarea corespunzatoare a cladirii, realizarea reparatiilor, intretinerii si facilitatrea
interventiilor viitoare asupra imobilului. Dupa finalizarea lucrarilor de executie se va transmite
autoritatii finantatoare: procesul verbal de recep;ie la terminarea lucririlor, in termen de
maxim 30 de zile de la data intocmirii acestuia, cartea tehnici a construc+iei,+aNI,tIll
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r $ energetica la finalizarea
lucririlor, autoriza;ia ISU

Efectuarea auditului energetic in vederea determinarii situatiei actuale a constructiei si
instalatiilor acestora privind consumul de energie si enuntarea unor masuri de interventie ce
vor fi preluate in documentatiile tehnice intocmite ulterior. Raportul de audit energetic va fi
intocmit de catre un auditor energetic atestat. La finalizarea lucrarilor se va obtine certificatul
de performanta energetica.
Derularea procedurilor specifice privind achizitia echipamentelor si bunurilor in vederea dotarii
centrului de zi, astfel: Recep;ie/sali pri mire inclusiv depozitare scaune cu rotile, premergitoare
(mobilier recep;ie, scaun birou, canapea, dozator api, imprimanti multifunctionali, telefon),
Sali multifuncTionali (laptop, canapea,tabli interactivi,etajeri suspendati) Cabinet
recuperare/reabilitare func;ionali (aparat pentru electrostimulare neuromusculara,aparat
pentru electroterapie antalgica,spalier, saltele,oglinda de perete,masa kinetoterapie
simpli,banci,instala;ii-montaje scripete cu contragreuta;i,greuti;i de diverse
marimi,bastoane,pedalier,coardi elastici medicali,plan$eH basculanti/giroplan,roati pentru
umar,placi canadiani,mingi kinetoterapie,perna kinetoterapie,flexoare palmare,cantar pentru
persoane,aparat de misurat tensiunea arteriali,trusi de urgen;i,mingi medicinale,benzi
elastice,gantere,bicicleti ergometrica,banda de mers,cu;a Rocher cu pat medicinal,bare
paralele pentru recuperare) Cabinet medical (dulap pentru medicamente cu ug din sticli,dulap
instrurnentar,masa pentru instrumentar,pat consulta;ie,cantar pentru persoane,trusa
instrumentar mica chirurgie, sterilizator autoclav,suport perfuzie,container pentru de;euri
medicale, dulap biblioraft, stetoscop,tensiometru, pulsoximetru,termometru noncontact +
acumulatori,ciocan pentru reflexe,lanterni examinare uz medical + acumulatori,dinamometru
medical,optotip cu simboluri E-Snellen,glucometru + testere pentru glicemie + ace pentru
testarea glicemie + baterii,EKG portabil + consumabile,garou cu banda elastici textila ii
catarami cu click, tavi;e diverse dimensiuni, inox,cutii instrumentar diverse dimensiuni,
inoxlfrigider probe) Depozit medicamente ;i materiale sanitare (rastel inox), dulap pentru
medicamente cu u;i din sticla, lzolator (pat spital manual cu saltea,noptieri pat spital cu
masapdulap cu 2 ug) Cabinet ingrijire personala (scaun frizerie/coafor,unitate spalare pir
portabili,baterie unitate spilare, ucenic coafor cu 5 sertare, sterilizator autoclav,masa inox
pentru sterilizarelpost de lucru, masa manichiura,scaun pentru cosmetici,kit ustensile ;i
accesorii frizerie/coafor complet, set perii, uscator pir,ma$ini pentru tuns, kit complet
manichiura/pedichiurip suport pentru pedichiura,cadi$ pentru pedichiuri cu vibromasaj) Birou
personal unitate ingrijiri la domiciliu (Geanta medicala echipati, trusi instrumentar mica
chirurgie,pulsoximetru, termometru noncontact + acumulatori, glucometru + testere pentru
glicemie + ace pentru testarea glicemie + baterii, garou cu banda elastici textili ;i catarama cu
click) Spa;iu prelucrare/digitalizare dosare beneficiari (scanner profesional pentru documente)
Oficiu (frigider profesional tip masa din inox cu 2 u;i, frigider probe, rastel f nox, rastel inoxp cu
etajere perforate) Vestiare personal (vestiar metalic cu 2 u;i) Camera odihni (pat 90x200, cu
saltea, noptieri pat, dulap cu 2 u;i) Depozit materiale de curatenie (rastel inc>x) Depozit
materiale de igiena (rastel inox) Dotiri extertoare (set mobilier gradini'masa cu 2 bHgi pr
spitar, co; gunoi pentru exterior, pergola grading) Autovehicule Spatiu spilitorie {{(qgnu+d;
spalat cu uscitor) , J-. Tq,A.In,a
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Amenajarea spatiilor din cadrul centrului de zi in acord cu specificatiile legislative si cerintele
ghidului/ contractului de finantare. Astfel se vor amenaja spatiile cu echipamentele si bunurile
achizitionate, descrise la subactivitatea 7.1. Grupurile sanitare pentru personal ;i grupurile
sanitare pentru beneficiari intra in sarcina operatorului economic cu care se va incheia
contractul de proiectare si executie cu mentiunea ca acestea trebuie dimensionate pe sexe si
un grup sanitar va fi accesibilizat.Totoadata solicitantul va asigura dotarea suplimentara din
stocul propriu pentru: Spa;iu lenjerie curati, Spa;iu lenjerie murdari, Spa;iu
prelucrare/digitalizare dosare beneficiari, Biroul personal unitate ingrijiri la domiciliu - mobilier
si echipamente IT, Biroul administrativ. mobilier si echipamente IT, Biroul conducere- mobilier
st echipamente IT, Biroul personal de specialitate ;i auxiliar' mobilier si echipamente IT, Cabinet
consiliere psihologici 9i psihoterapie - mobilier si echipamente IT, Sali mese- mobilier, Cabinet
medical - mobilier si echipamente IT, Cabinet recuperare/reabilitare func;ionali- mobilier si
echipamente IT, Cabinet informare/consiliere psihosociali/juridici- mobilier si echipamente IT,
Sata multifunc;ionala- mobilier.
Solicitantul si partenerul vor elabora toate procedurile de lucru specifice centrului de zi,
regulamentul de organizare si functionare, in acord cu prevederile HG nr. 867/2015, Ordinul
29/2019 modificat si completat prin Ordinul nr. 2143/2022, Legea nr. 17/2000, cu modificarile
si completarile ulterioare, Ordinul nr. 886/2000, cu modificarile si completarile ulterioare.
Decizia de licen;iere pentru serviciile sociale infiin;ate va fi transmisa in maxim 30 de zile de la
finalizarea lucrarilor de executie catre Autoritatea Finantatoare, impreuna cu Raport de
activitate, prin care se va demonstra indeplinirea ;intelor, inclusiv faptul ca beneficiarii
serviciilor sociale sunt persoane varstnice cu drept de asisten$ sociali, conform criteriilor
menjionate in ghidul specific.
In vederea acordarii serviciilor sociale se va dimensiona si asigura personalul de specialitate.
Schema de personal, prevazuta in RDF, va asigura cel putin urmatoarele posturi: sef centru,
personal specialitate ( asistent medical generalist, asistent social, psiholog, fiziokinetoterapeut,
infirmiera, medic) personal auxiliar (ingrijitor, muncitor calificat, muncitor necalificat, sofer,
caster, personal administrativ). Serviciile sociale se vor acorda cu minim doua lunt inainte de
termenul de finalizare a perioadei de implementare a proiectului.
Cadrul legislativ aplicabil ii impunerile care rezulta din aplicarea acestuia
HG nr. 867/2015, Ordinul 29/2019 modificat si completat prin Ordinul nr. 2143/2022, Legea nr.
17/2000, cu modificarile si completarile ulterioare, Ordinul nr. 886/2000, cu modificarile si
completarile ulterioare, Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare - toate aceste acte normative reglementeaza modalitatea si obligativitatea de constituire
si acordare a serviciilor sociale pentru persoanele varstnice.
- Ordonan;a de Urgen$ a Guvernului nr. 124/2021, cu modificirile ;i completarile ulterioare;
- Hotirarii de Guvern nr. 209/2022 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Ordonan;et de urgen ia a Guvernului nr. 124/2021 ;
. Ghjdul soljcjtantuluj pentru Apelul de Proiecte PNRR/2023/C13/MMSS/14, Centre de zi de asisten$
;i recuperare pentru persoane varstnice, Componenta 13 Reforme Sociale, Investi;ia 14 Crearea unei
Re\ele de Centre de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru Persoane varstnice;

- standardul nZEB conform Legii 372/2005 republicati, urmarindu-se Umitareaj®+mW
de energie primar5 /gmt_ {W.’I.
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Alte informa;ii considerate semnificative
Data Hind voca\ia parcelei $i pozi;ia privilegiata la nivelul ora;ului Bucure;ti, prin realizarea
obiectivului de investi;ii se vor oferii servicii de asisten$ sociali unui numar mare de utilizatori in
condi;ii de calitate adecvate exigen;etor la nivel European pentru acest tip de program
Realizarea obiectivului de investi;ii face parte din categoria ac;iunilor ce vizeaz5 totodati
reca$tigarea increderii oamenilor, stimularea acestora in angajarea Tn cadrul comuniti;ilor locale
pentru a putea fi sprijiniti integrararea persoanelor varstnice aflate in nevoie

(

Numete, prenumele ;i func;ia reprezentantului legal al solicitantului:

Cosmina-loana SIMIEAN-NICOLESCU

DIRECTOR GENERAL

Semnatura:
Data:

M 1 N : s I l: II t. F I N4 IJ N CII
SI StI} li )AltI l-A [ II SOt-IAI 1-
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Planul Na;ional de Redresare ;i Rez{lien;a

Componenta C13 - REFORME SOCIALE

Investi;ia 14 - „Crearea unei rejele de centre de zi de asistenji ;i recuperare pentru
persoane varstnice”

Anexa 1 la Ghidut specific

Model C

Acord de parteneriat
nr. /

(

pentru reaHzarea proiectului

INFIINTAREA CENTRULUI DE ZI DE ASISTENTX SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE
VARSTNICE AL MUNICIPIULUI BUCURESTI

Art. 1 Parjite

1. Direc;ia Generali de Asistenji Socia15 a Muncipiutui Bucure$ti, cu sediul Tn Bucure§ti,
Str. Constantin Mille nr. 10, sector 1, cod fiscal 15531230, avand calitatea de Lider
de proiect(Partener 1):

Contul de venituri (codul IBAN) in care se vireazi sumele aferente cererilor de
rambursare.........

Denumirea/adresa unititii Trezoreriei Statului : ....._._.__.._.__..___.

2. Direc;la Generali de Asisten;a Sociala ;i Protec;ia Copilului Sector 4, cu sediul in
ios. Olteni\d 252-254 bl.151 parter, Sector 4 Bucure;ti, codul fiscal 17226151,
avand calitatea de Partener 2:

Contul de venituri (codut IBAN) in care se vireaz5 sumele aferente cererilor de
rambursare:.........

( Denumirea/adresa unita;ii Trezoreriei Statului: _..._..__.__....._._.....

au convenit urm5toarete:

Art. 2 Obiectul

(1) Obiectul acestui parteneriat este de a stabili drepturile ;i obligajtile pirlilor,
contribu jia financiari proprie a fiec5rei pir;i la bugetul proiectutui, precum ;i
responsabilit51ile ce le revin in implementarea activitililor aferente proiectului
TNFIINTAREA CENTRULUI DE ZI DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE

vARSTNICE AL MUNICIPIULUI BUCURE STI, care este depus in cadrul Planului Na;ional
de Redresare ;i Rezilienli, Componenta C13 - REFORME SOCI ALE, Investi;ia 14 -
„CREAREA UNEI RETELE DE CENTRE DE ZI DE ASISTENTA $1 RECUPERARE PENTRU
PERSOANE V/-LRSTNICE ", apelul de proiecte PNRR/2022/C13/11, precum 9i pe perioada
de sustenabilitate ;i de valabilitate a contractutui de finan\are.

(2)

Art.
Prezentul acord se constituie anexi la cererea de finan;are.

(1 ) Rolul
prevedeJ

in implementarea proiectului
sunt descrise in tat
lntare

elul de mai jos ;i corespund
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UAT/ADI Roluri $i responsabiliti;i

Lider de parteneriat
(Partener 1 )

A1. Activitati specifice managementului de project
1.1 Coordonare proiect
1.2. Evaluarea, monitorizarea si planificarea permanenta
1.3. Raportarea si relatia cu Autoritatea Finantatoare
1.4. Monitorizarea contractelor de achizitie 'incheiate

1.5. Informare ;i publicitate Tn cadrul proiectului
A.2. Proiectare ;i asisten$ tehnici
2.1. Contractarea serviciilor ;i elaborarea studiilor de teren,
precum studii geotehnice, geologice, hidrologice,
hidrogeotehnice, fotogrametrice, topografice §i de stabilitate
ale terenului pe care se amplaseazi obiectivut de investf;ie,
dupi caz.
2.2. Obtinerea certificatului de urbanism
2.3. Ob;inerea autorizatiei de construire/desfiinjare
2.4. Ob;inerea avizelor ;i acordurilor pentru racorduri $i
bran§amente la re;ele publice de api, canalizare, gaze,
termoficare, energie electrici, telefonie etc.
2.5. Oblinerea acordului de mediu;
2.6. Contractarea serviciilor ;i elaborarea expertizei tehnice
2.7. Contractarea serviciilor ;i elaborarea documenta;ie
aferent5 elaboraririi fazelor de proiectare (DALI, proiect
tehnic §i deta Iii de execu;ie, inclusiv verificarea tehnica a
proiect5rii, elaborarea documentajiilor necesare ob;inerii
acordurilor, avizelor gi autoriza;iilor aferente obiectivului de
lnvesti;ie
2.8. Aprobarea indicatorilor tehnico-economici de catre
Consiliul General at Municipiului Bucure;ti
2.9. Contractare servicii de audit at proiectului
2.10. Ob;inere alte avize, acorduri §i autoriza Vii
2.11. Etaborare PT $i DTE

A.3. Amenajarea terenului pentru pregitirea amplasamentului
3.1. Demolari, demontiri, dezafectari, defri sari, evacuiri
materiale rezultate, devieri rejele de utilitili din
amplasament, sistematizari pe verticali, drenaje, dup5 caz
3.2. Amenajiri pentru protecjia mediului ;i aducerea la starea
initialS
3.3. Amenajiri pentru refacerea cadrului natural dup5
terminarea lucririlor, precum ptantare de copaci 9i
reamenajarea spa;filor verzi

A.4. Asigurarea utilita\ilor necesare funclionirii obiectivului de
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A.5. Lucan de construc;ii, utiUtili generate 9i instala Vii
aferente construclid, necesare pentru infiinjarea unui centru
de zi de asisten$ ;i recuperare cu echip5 mobili de Ingrijire la
domici liu

5.1. Organizare de ;antler
5.2 Asisten;a tehnici ;i dirigen;ie de ;antier
5.3. Execujia lucririlor de construc;ii, clad ire ;i construc;ii
speciale, inclustv utilita Vile generate ale obiectivului ;i
instala;it aferente construc;iilor
5.4. Recep;ia lucr5rilor

A.6. Certificarea performan;et energetice ;i auditul energetic
at cladfrii

A.7. Amenajarea centrului de zi de asistenli ;i recuperare cu
echipa mobila de ingrijire la domicitiu
7.1. Achizilionarea de echipamente 9i/sau dotiri conform
Listei de echipamente ;i/sau dotari
7.2. Dotarea centrului de zi de asistenji 9i recuperare cu echip5
mobili de Ingrijire la domiciliu

A.8. Organizarea serviciilor sociale din cadrul centrului de zi de
asisten$ 9i recuperare cu echipi mobila de Ingrijire la
domict liu
8.1. Elaborarea documentelor aferente centrului de zi de
asisten$ ;i recuperare cu echip5 mobiti de ingrijire la
domiciliu conform standardului minim de calitate

8.2. Ob;inere avize/autoriza;ii (DSP, DSV, etc)
8.3. Licen;ierea serviciului social Infiin\at
8.4.Acordarea serviciilor sociale conform standardelor minime
de calitate aplicabite, inclusiv implementarea managementului
de caz ;i organizarea de echipe mobile de ingrijire la domiciliu(

Stabilirea dreptului la servicii sociale ca m5suri de asisten$
socia13, Incheirea contractetor de servicii sociale

Centru de zi de asistenli ;i recuperare infiin;at in cadrul
proiectului va func;iona in subordinea Liderului de Parteneriat

A.7. Amenajarea centrului de zi de asisten$ ;i recuperare cu
echipi mobili de Ingrijire ta domiciliu
7.2. Dotarea centrului de zi de asistenli ;i recuperare cu echipa
mobili de ingrijire la domiciliu

Partener 2

A.8. Organizarea serviciilor sociale din cadrul centrului de zi de
asisten$ ;i recuperare cu echipi mobili de Ingrijire la
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de calitate apticabile, inclusiv implementarea managementului
de caz ;i organizarea de echipe mobile de ingrijire la domiciUu

(2) P15tite

Responsabilitalite prlvind derularea fluxurilor financiare se vor realiza Tn conformitate cu
prevederile Ordonan;ei de urgenli a Guvernului nr. 124/2021 privind stabilirea cadrului
institujional ;i financiar pentru gestionarea fondurilor europene alocate Romaniei pnn
Mecanismul de redresare ;i rezilien$, precum ;i pentru modificarea ;i completarea
Ordonan;ei de urgenji a Guvernului nr. 155/2020 pnvind unele m5suri pentru elaborarea
Planului na;ionat de redresare ;i rezilienli necesar Romaniei pentru accesarea de fonduri
externe rambursabile si nerambursabile in cadrul Mecanismului de redresare si rezilienti.

( (3)

(4)

Transferurile sumelor solicitate pnn cererile de transfer se vor efectua in contuHle
liderului de parteneriat, prin ordonatorul principal de credite. Partenerul nr 2 nu va
derula activitati care se supun transferului sumelor solicitate prin cereri de transfer.

Pentru perioada de sustenabilitate, centrul va func;iona in subordinea Liderului de
parteneriat care va asigura finantarea serviciitor sociale si, prin intermediul
ordonatorului principal de credite va solicita finantarea serviciilor conform art. 20 din
Legea nr. 17/2000, in baza standardelor de cost pentru serviciile sociale.

Art. 4 Perioada de valabilitate a acordului de parteneriat

Perioada de valabilitate a acordului incepe la data semn5rii prezentutui Acord ;i Inceteazi
la data la care Contractul de Finanlare aferent proiectului l;i inceteazi valabilitatea
Prelungirea perioadei de valabilitate a contractului de finan\are conduce automat la
extinderea Perioadei de valabilitate a prezentului acord.

Art. 5 Drepturile §i obliga;iile liderului de parteneriat (Partenerului 1 )

( A. Drepturile liderului de parteneriat

Liderul de proiect parteneriat are dreptul si solicite celorlalli parteneri furnizarea oricaror
informalif $i documente legate de protect, in scopul elaboririi rapoartelor de progres, a
cererilor de transfer ;i/sau a altor documente solicitate de coordonatorul de reforma ;i/sau
investi;ie ;i de catre alte institu;if abilitate sau a verific5rii respectarii normelor in vigoare
privind atribuirea contractelor de achizi;ie.

B. Obligajfile Hderului de parteneriat

(1 ) Uderul de parteneriat (Partener 1 ) va semna Cererea de finanjare ;i Contractul de
finanjare.
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(4) Liderul de parteneriat este responsabil cu transmiterea catre MMSS a cererilor de
transfer, impreuni cu documentele justificatfve, rapoartele de progres etc.,
conform prevederilor contractuale ;i procedurate.

(5) Liderul de parteneriat are obliga;ia indosarierii 9i pistrarii tuturor documentelor
proiectului Tn original precum ;i copii ale documentelor parteneritor, inclusiv
documentele contabile, privind activita;tIe ;i chettuieli le eligibile in vederea
asigur5rii unei piste de audit adecvate, in conformitate cu legisla;ia comunitara
§inajiona15. Toate documentele vor fi p5strate pani la inchiderea oficiali a
Programutui sau pani ta expirarea perioadei de durabihtate a proiectutui, oricare
intervine ultima.

(6) 'in cazul in care autoritalile cu competen;e in gestionarea fondurilor europene
constata neindeplini rea sau Indeplini rea par;iata a indicatori tor de
rezultat/realizare/obiectivelor proiectului, in conformitate cu prevederile art. 12
din OUG nr. 124/2021, in func;ie de gradul de realizare a indicatorilor de
rezuttat/;intelor/obiectivelor aferente activit3;ilor proprii, Uderul de parteneriat ;i
partenerii r5spund propor\ional sau in solidar pentru reducerile aplicate din sumele
solicitate la transfer.

(

(7) in cazul unui prejudiciu, hderul de parteneriat raspunde sotidar cu partenerul din
vina ciruia a fost cauzat prejudiciul.

(8) in cazul reziuerii/revocarii contractului/ordinului de finanjare, hderul de
parteneriat ;i partenerii raspund in solidar pentru restituirea sumelor acordate
pentru protect.

(9) Liderul de parteneriat este responsabil pentru neregulile identificate in cadrul
proiectului aferente cheltuielilor proprii. Uderut de parteneriat precum ;i partenerii
cuprind in bugetele acestora sumele pentru creditele de angajament ;i creditele
bugetare in limita sumei necesare finanlirii valorii corespunz5toare
activita;ii/activiti;ilor proprii din proiect, asumate conform prevederilor acordului
de parteneriat, anexi la contractul/ordinul de finan\are.

(10) Liderul de parteneriat este responsabil cu transmiterea cereritor de transfer
pentru pla;ile ce urmeazi a fi efectuate, cat ;i pentru cererile de transfer distincte
ce con;in cheltuieli deja efectuate, citre coordonatorul de investi;ii, conform
prevederilor contractului de finan\are.

( 11 ) Uderul de parteneriat are obligatia deschiderii conturilor corespunzitoare in
vederea primirii de la coordonatorul de reform5/de investi;ii a sumelor soHcitate
prin cererile de transfer pentru pla;ile ce urmeazi a fi efectuate.

(12) Uderul de parteneriat are obliga\ia de a respecta prevederile legisla;lei
nalionale ;i comunitare in vigoare in domeniul achizitiilor pubUce, ajutorului de stat,
egaliti;ii de §anse, dezvolt5rii durabile, bunei gestiuni financiare, informant ;i
pubticit3;ii in implementarea activita;ilor proprii .

(

Art. 6 Drepturile ;i obliga;tile partenerilor

A. Drepturile Partenerilor 2

(1 ) ChettuieUte angajate de Partenerii 2 sunt eligibite in acela;i fel ca ;i cheltuielile
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(2) Partenerii au dreptul si fte consulta;i cu regularitate de catre liderul de parteneriat,
sa fie informa;i despre progresul in implementarea proiectului ;i si li se furnizeze,
de catre liderul departeneriat copii ale rapoartelor de progres gi financiare.

(3) Partenerii au dreptul si fte consulta;i, de citre Uderul de parteneriat, in priv{nta
propunerilor pentru modificiri importante ale prolectului (e.g. activit31i, parteneri
etc.), Inaintea soticitarii aprobirii de catre MMSS.

B. Obliga;iile Partenerilor 2

(1 ) Partenerii au obliga;ia de a respecta prevederile legtslatiei najionale ;i comunitare
In vigoare in domeniul achizi;iilor put)Uce, ajutorului de stat, egaliti;ii de §anse,
dezvolt5rii durabile, bunei gestiuni financiare, informant ;i pubUciti;it in
implementarea activitililor propr ii .

(

(2) Partenerii sunt obliga;i si puni la dispozi;ia liderului de parteneriat documenta;iile
de atribuire elaborate in cadrul procedurii de atribuire a contractelor de achizi;ie
publici, spre verificare.

(3) Partenerii sunt obliga;i sa transmitS copii conforme cu originalul dupi
documenta;lite complete de atribuire elaborate in cadrul procedurii de atribuire a
contractelor de achizi;ie publici, in scopul elaboririi cererilor de transfer.

(4) Partenerfi sunt obliga;i si transmiti copii conforme cu originalul dupa documentele
justificative, in scopul elabor5rii cereritor de transfer.

(5) Pentru decontarea cheltuielilor rambursabile, fiecare partener va depune la [iderul
de parteneriat o cerere de transfer pentru cheltuielile efectuate conform
acordutui de parteneriat li toate documentele justificative, inclusiv dosarul
achizi;iilor publice derulate de ace;tia.

(6) Partenerii sunt obligaji si puni la dispozi;ia MMSS sau oricarui aIt organism na;ional
sau european, abilitat de lege, documentele 9i/sau informa;file necesare pentru
verificarea modului de utitizare a finant5rii nerambursabile. la cerere si in termen
de maximum 5 (cinci) zile lucritoare ;i sa asigure condi;iile pentru efectuarea
verificarilor Ia fa;a locului.

(7) 'in vederea efectu5rii verificirilor previzute Ia ann. anterior, Partenerii au oblf galia
sa acorde dreptul de acces la locurile ;i spa;tile unde se implementeazi Proiectul,
inclusiv acces la sistemele informatice care au leg3tur5 direct5 cu Proiectul, ;i sa
puna la dispozi;ie documentele solicitate privind gestiunea tehnici ;i financiara a
Proiectului, atat pe suport hartie, cat ;i in format electronic. Documentele trebuie
sa He u;or accesibile ;i arhivate astfel incat si permiti vedficarea tor.

(8) Partenerii sunt obligali sa furnizeze liderului de parteneriat orice informa;ii sau
documente privind implementarea Proiectului, in scopul elaboririi rapoartelor de
progres

(

(9) in cazul in care autoriti;ile cu competen;e in gestionarea fondurilor europene
constata neindeplinirea sau Indeptinirea par;iata a indicatorilor de rezyjtat/.
obiectivelor/;intelor proiectutui , in conformitate cu prevederil
124/2021, partenerii rispund propor;ional sau in soUdar pe
din sumele soUcitate spre transfer

(10) Parte
nedatorat5/
termen de 5

'stitui MMSS, orice
ldrul prezentului
lirii notificirii
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(11 ) Partenerii sunt obligali si ;ina o evidenli contabita distincta a Proiectului,
utilizand conturi analitice dedicate pentru reflectarea tuturor operajjunjlor
referitoare la implementarea Proiectului, in conformitate cu dispozj\lite legate.

(12) Partenerii sunt obtiga;i si puni la dispozi;ia auditorului financiar independent
st autorizat in condf pile legii toate documentele si/sau informajjjle solicitate si si
asigure toate condi;tile pentru verificarea cheltuielilor de citre acesta.

(13) sa p5streze toate documentele originate, inclusiv documentele contabile,
privind activita;tIe ;i cheltuielite el{gibile in vederea asiguririi unef piste de audit
adecvate, in conformitate cu regulamentele comunitare ;i na;ionale. Toate
documentele vor fi pistrate cel pu;in 5 (cinci) ani dupi expirarea perioadei de
valabilitate a contractului de finantare.

(14) in cazul unui prejudiciu, partenerul din vina ciruia a fost cauzat prejudiciul
r5spunde solidar cu liderul de proiect.

( (15) Pentru neregulile Identificate in cadrul proiectului, notifjcirile ;j tjtlurile de
crean;a se emit pe numele liderului de parteneriat/partenerutui care a efectuat
cheltulelile afectate de nereguli, conform tegjsla;lei in vigoare.

(16) Partenerii pe numele cirora a fost emts tittul de crean;a au obliga;ia
restituidi sumelor cuprinse in acestea ;i asigurarea din resurse proprj{ a contravalorii
acestora .

(17) in cazul rezilierii/revocirii contractului/ordinului de finanjare, liderul de
parteneriat ;i partenerii rispund in solidar pentru restituirea sumelor acordate
pentru proiect.

(18) Partenerul este !inut de respectarea de c5tre liderul de parteneriat a
termenului de restituire mentionat in decizia de reziliere a sumelor solicitate de
MMSS

(19) Partenerii, Impreuni cu liderul de parteneriat, cuprind in bugetele acestora
sumele pentru creditele de angajament ;i creditele bugetare in Umita sumei
necesare finan;5rii valorii corespunzatoare activiti;ii/activita;ilor proprii din
proiect, asumate conform prevederilor acordutui de parteneriat, anexa la
contractul/ordinut de finantare.

(

(20) Partenerul are obliga;ia ca activit5;ile/lucririle realizate in cadrul
proiectului si contribuie la unul din cete ;ase obiective de mediu, considerate
conforme cu principiul de "a nu prejudicia in mod semnificativ" (DSNH - "Do No
Significant Harm"), prevazute in Comunicarea Comisiei - Orientari tehnice privind
aplicarea principiulut de "a nu aduce prejudicii semnificative" in temeiul
Regulamentului privind Mecanismul de redresare ;i rezilien;a (2021/C58/01 ).

Art. 8. Achizijif publice

(1) Achizitiile in cadrul proiectului vor fi acute de citre Liderut parteneriatuIQi;&a
respectarea legislaltei in vigoare, a conditiilor din contractul de finantare $' 4
instructiunilor emise de MIPE ;i/sau alte organisme abiUtate. I . : J(IZ .'_I
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Art. 9. Proprietatea //

(1) li construit, a bunurilor
finanjare, pe o perioad5

C+
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de cel pujin 5 ant de la data efectuarii plitii finale/de dare in exploatare ii si asigure
exploatarea ;i Tntretinerea in aceasti perioada.

(2) Tnainte de sfar;itul proiectului, pirlile/partenerii vor conveni asupra modului de
acordare a dreptului de utilizare a imobilului, echipamentelor, bunuritor, etc. ce au
facut obiectul proiectului. Copii ale titlurilor de transfer vor fi ata$ate raportutuf
final

(3) ParOle au obliga;ia de a asigura func;ionarea tuturor bunurilor, echipamentelor etc.
ce au facut obiectul finan;irilor nerambursabile, la tocul de desf5§urare a proiectului
$i exclusiv Tn scopul pentru care au fost achizi;ionate.

(4) Par;ile au obliga;ia sa foloseasca conform scopului destinat 9i sa nu vanda sau si
Instriineze, sub orice forma obiectele / bunurile, fte ele mobile sau imobile
finan;ate pri n PNRR, pe o perioadi de 5 ani de la data efectuirii platii finale.

Art. 10. Confiden;ialitate

(1 ) Par;ile semnatare ale prezentutui acord convin si pistreze in stricti
confidenjiaUtate informatiile primite in cadrul §i pe parcursul implementarii
proiectului ;i sunt de acord si previna orice utilizare sau divulgare neautorizati a
unor astfet de informa;ii. Parjite In;eteg si utilizeze informa;file confidenliale doar
in scopul de a-ii Indephni obligajiile din prezentul Acord de Parteneriat.

(

Art. 11 Legea aplicabili
(1 ) Prezentului Acord i se va aplica ;i va fi interpretat in conformitate cu legea romani.

(2) Pe durata prezentului Acord, parTile vor avea dreptul si convin5 in scris asupra
modificirii anumitor clauze, pnn act adi;ional. once modificare a prezentutui acord
va fi valabita numai atunci cand este convenita de toate parOle.

Art. 12 Dispozi;ii finale

Toate posibilele dispute rezultate din prezentul acord sau in legaturi cu el, pe care p3rTite
nu le pot soluliona pe cale amiabila, vor fi solulionate de instanlele competente.

(

Tntocmit in numdr de exemptare , in Umba romana, cate unul pentru fiecare parte $i un
original pentru cererea de finanlare.
Semn5turi

Lider de
parteneriat
(Partener 1 )

Numele, prenumele ;i func Via
reprezentantului legal at
organiza;ici / institu;iei

Semnatura Data ;i locul
semndrii

Partener 2 Numele, prenumele ;i func;ia
reprezentantului legal at
organiza;iet / instituji ei

Semndtura Data §i locul
semnari

; ..T. IrC&

I ,I. I;
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Investijia 14 - Crearea unei re;ele de centre de zi de asisten$ ;i recuperare pentru persoanele varstnice

Anexa 1 la Ghidul specific
Model J

Lista de echipamente ;i/sau dotiri

Denumirea echipamentelor/ I U M Eligibil/neeligibil
(se vor

mentiona suma
inclusi Tn
cheltuieli

eligibile 9i suma
inclusi Tn
cheltuieli

neeligibile, daci
este cazul

Nr.

crt+
Dotirilor Cantitate Pre TuI unitar

(f5ri TVA)

Valoare
tota15

(obiecte de investi+ii)
10 2 3 Ux 6

Echipamente, dot5ri (se va prelua denumirea subcategoriei bugetare corespunz3toare)

Recepjie/sali primire inclusiv depozitare scaune cu rotile, premergitoare
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

mobilier recepTie buc 2436.97

672.27

2900 neeligibil
neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

scaun birou buc 1600

canapea buc 2436.97 2900

dozator api
imprimanti multifuncTionali
telefo n

buc

buc

1428.57 1700

29002436.97

840.34buc 2000

Sali multifuncjionali
2436.973laptop buc 8700 neeligibil

neeligibil
neeligibil
neelid4

canapea
tabli interactivi

buc 2436.97 5800

buc 2436.97 2900
gI BE;r.

/'’;;iq
etajer5 suspendati s 1

b

1100

+rVb
+$

}'Cabinet recuperare/reabilitare functionali

aparat pentru
electrostimula re
neuro muscula ra

aparat pentru electroterapie
antalgic5
spalier
saltele

oglindi de perete
masa kinetoterapie simpli
banci

2436.97 2900 iiin
11

12

13

14

15

16

17

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

1

1

1/
17–t

2289.91 2725 neeligibil

\\

n&‘
228,9L9\ ' +1\\

m9n9

BaY 1500

1200

2725
2725

1200

)

neeligibil
neeligibil

neeligibil

neeligibil
neeligibil

:JH:

1+

V.\ \,

n

I



18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

instalajii-montaje scripete cu
contragreut5Ti
greuta Ti de diverse mirimi
bastoane

pedalier
coardi elastici medicali
a

roata pentru umar
placa canadiana
mingi kinetoterapie
perni kinetoterapie
flexoare palmare
cantar pentru persoane
aparat de m5surat tensiunea
arteriali

r

buc 2 252.1 600
neeligibil

set

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

4

10

1

3

1

1

1

4

2

2

1

1

1

67.23

50.42

445.37

36.97

315.13

504.4

1260.5

42.02

252.1
252.1

756.3

320

600

530

132

375

600

1500
200

600

600

900

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil
neeligibil

neeligibil
neeligibil

neeligibil

neeligibil
buc

buc

420.17 500

37531 315.13 neeligibil

neeligibil
32 mingi medicinale buc

buc

set

buc

buc

buc

3 63.87 228

72

192

5000

2900

4250

( 33

34

35

36

37

38

benzi elastice

gantere
bicicleti ergometrici
banda de rners

cu$ca Rocher cu pat
medicinal
bare paralete pentru
recupera re

4

4

1

1

1

1

15.13

40.34

4201.69

2436.97

3571.43

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

buc
1441.77 1715 neeligibil

Cabinet medical

39

40

41

42

43

dulap pentru medicamente
(cu u$i din sticla)
dulap instrumentar

buc

buc

buc

buc

buc

1
2289.91 2725 neeligibil

1

1

1

1680.67

549.58

2289.91

2000

654

2725

neeligibil

masa pentru instrumentar neeligibil

neeligibil

neeligibil

pat consultajie

( cantar pentru persoane 1 756.3 900

44
trusi instrumentar mica

chirurgie
sterilizator autoclav

buc 1

1

1

1

2

2

1

3

1

1

1

142.86 170 neeligibil

45

46

47

48

49

50

51

buc

buc

4380.68

163.87

5213

195

35

neeligibil

neeligibil

neeligibil
suport perfuzie
container pentru de$euri
medicale

dulap biblioraft
stetoscop
tensiometru

pulsoximetru
termometru noncontact +
acumulatori

ciocan pentru reflexe
lanterna examinare uz
medical + acumulatori

dinamometru medical

set

buc

buc
buc

buc

29.42

462.19

588.24

445.37

268.9

1100

1400

530

960

neeligibil

neeligibil

neeligibil
neeligibil

neeligibil
52

53

54

55

buc

buc

buc

buc

252.1 300

95.19

60.54

200

TW
- _ rV

q*\
1.07 .

neeli1 .: in \14

'f}

gil
fb>fd

-+PF .o wb



56

57

58

59

60

61

62

optotip cu simboluri E-
Snellen

glucometru + testere pentru
glicemie + ace pentru
testarea glicemie + baterii

EKG portabil + consumabile
garou cu banda elastica
textila $i catarami cu click

tavije diverse dimensiuni,
lnox
cutii instrumentar diverse
dimensiuni, inox

f rigider probe

buc 1 1 1 675.63 1 804
neeligibil

neeligibil
set 1 168.07 200

set

buc

1

1

3361.35

50.92

4000

60.59

neeligibil

neeligibil

buc 4 39.08 186 neeligibil

neeligibilbuc 1 4 42.36 201.6

: 1
Depozit medicamente ;i materiale sanitare

) 2
2289.91

buc 1 1

1000

4691.48

2725

WI

r

dulap pentru medicamente
64 ( „ , $i din sticli)

neeligibil

neeligibil

lzolator
r

r

c

buc 3323.76 3955.28 neeligibil

neeligibil

neeligibil

buc 756.3 900

buc 1428.57 1700

r

Sali mese

Cabinet Tngrijire personali
268

69

70

71

72

73

74

75

76

scaun frizerie/coafor buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

buc

2900

1000

300

300

5213

857

2900

1000

1600

neeligibit
neeligibil
neeligibil

neeligibil
neeligibil
neeligibil
neeligibil

neeligibil

neeligibil

neeligibil

unitate spilare pir, portabi15
baterie unitate spilare

840.34

252.1

ucenic coafor cu 5 sertare 252.1

sterilizator autoclav 4380.68

masa inox pentru sterilizare
post de lucru
masa manichiuri

720.17

2436.97

840.34

scaun pentru cosmetici 672.27

77

78

79

80

kit ustensile $i accesorii
frizerie/coafor complet

set

set

buc

buc

2

1

1

1

252.1

252.1

504.2

840.34

600

300

600

1000

set perii neeligibil
neeligibiluscitor pir

ma§ina pentru tuns neeligibil

neeligibil
81

82

kit complet
manichiuri/pedichiura
suport pentru pedichiuri

set 1 720.17 857

300buc 1 252.1 neeligibil

neeligibil
83

cidili pentru pedichiura cu
vibromasaj

buc 1 252.1 300

Birou administrativ

7
k-7

;IItA\

:

\ Blrou conducere

& c4



Birou personal de specialitate ;i auxiliar

Birou personal unitate Tngrijiri la domiciliu
) 384

85

86

87

88

89

90

Geanta medicala echipat5
trusi instrumentar mica
chirurgie
pulsoximetru
termometru noncontact +
acumulatori

7500

170

960

300

neeligibil

neeligibil
buc

buc

1

3

142.86

268.9 neeligibil

neeligibil
buc 1 252.1

glucometru + testere pentru
glicemie + ace pentru
testarea glicemie + baterii

garou cu banda elastici
textili ii catarama cu click

neeligibil
set 1 168.07 200

buc 1 50.92 60.59
neeligibil

a

scanner profesional pentru
documente buc 1 1848.74 2200

neeligibil

Oficiu

91

92

93

94

frigider profesional tip masa
din inox cu 2 u§i
frigider probe
rastet inox

rastel inox, cu etajere
perfo rate

buc

buc

buc

buc

buc

1 6970 8294.3
neeligibil

1

1

840.34

1971.21

1000

2345.74

2515.66

neeligibil

neeligibil

neeligibil
1 2114

Vestiare personal
1v 10600 neeligibil

r

r

Camera odihni

a

t , r
c

buc 1260.5 1500

600

1700

neeligibil

neeligibil

neeligibil

buc 504.2

buc 1428.57

Depozit materiale de curiTenie
r buc 1971.21 9382.96 neeligibil

a

a

Depozit materiale de igieni
49

Dot5ri exterioare
r 9382.96 neeligibil

(

L

e

set 1428.57

1218.49

4621.85

5100

4350

5500

,X+!}=F
me eligibil’q:W

buc

–bP>TesT
T, AM

r)
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104 1 autovehicul

r

Panouri publicitare
TOTAL

3 155000

SpaTiu spilitorie
2521

Materiale publicitare
2 378.15

553350

6000

900

neeligibil

neeligibil

neeligibi

neeligibi

Numele, prenumete ;i func;ia reprezentantutui legal al solicitantului:

Cosmina-loana SIMIEAN-NICOLESCU

DIRECTOR GENERAL

Semnatura:
Data:

/‘

’{'*
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N.t 5©.)2e>.P£'JQ}3Anexa 2 la H.C.G.M.B.

Planul Na;ional de Redresare ;i Rezilien;a

Componenta C13 - REFORME SOCIALE

Investi\ia 14 -„Crearea unei re;ele de centre de zi de asistenta ;i recuperare pentru persoanele varstnice”

Titlu apel proiect PNRR/2023/C13/Investi;ia 14: Construirea, Echiparea ;i Opera;ionalizarea a 71 de
Centre de Zi de Asisten A ;i Recuperare pentru Persoane varstnice

(
Descrierea sumara a investi;fei

“Tnfiin\area Centrului de zi de asisten;a ;i recuperare pentru persoane varstnice al
municipiuluf Bucure;ti”

Locul de implementare al proiectului:

Locut de implementare al proiectutui Tnfiin\area Centrului de Zi de Asisten$ ;i Recuperare

pentru persoane varstnice al municipiului Bucure;ti este reprezentat de imobilul situat Tn

Romania, regiunea de dezvoltare Bucure;ti-llfov, Bucure9ti, calea $erban voda nr. 164-168,

sector 4, imobil aftat in administrarea Direc\iei Generate de Asisten;a Sociati a Municipiului

Bucure;ti, conform H.C.G.M.B. nr. 139/2022.

La aceast5 loca;ie va fi inn in;at Centrul de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane

varstnice al municipiutui Bucure;ti propus prin prezenta cerere de finan\are.

(‘
a) destina;ie ;i func;iuni

Destina;ie:

Centrul de Zi de Asisten$ ;i Recuperare pentru persoane varstnice al municipiului

Bucure;d. Centrul va fi licen\iat ca mind serviciu social de tip „8810 CZ-V-I centre de zi de

asisten$ 9i recuperare“ cu echipe mobile de ingrijire la domiciliu, cu respectarea standardelor

minime de calitate aprobate prin Ordinul nr. 29/2019 cu modificarile ;i completarile ulterioare.

Func;iuni:
Recep;ie/sata primire inclusiv depozitare scaune cu rotile,

Sala multifunc;ionali
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Cabinet informare/consiliere psihosociali/juridic3

Cabinet recuperare/reabititare func\ionata

Cabinet medical cu spatiu destinat sterilizarii instrumentarului medical

Depozit medicamente ii materiate sanitare

lzolator

Cabinet consiliere psihologica $i psihoterapie

Sala mese

Cabinet Tngriji re persona13

Birou administrativ

Birou conducere

Birou personal de speciatitate 9i auxiUar

Birou personal unitate ingrijiri la domiciliu

Spa;iu prelucrare/digitaUzare dosare beneficiari

Oficiu

Vestiare personal

Grupurt sanitare personal

Grupuri sanitare beneficiari

Camera odihni

Depozit materiale de curi;enie

Spa;iu lenjerf e curata

Spa;iu lenjerie murdara

Depozit materiale de igieni

Spa;iu spalitorie

Totodata imobilul va avea spatiu de acces (winfang).

In ceea ce priveste spatiul exterior acesta va fi organizat in zona acces, alei, parcaje ;i

zona verde cu roI de recreere.

r’

(‘

b) caracteristici, parametri ;i date tehnice specifice, preconizate:

Suprafa;a tota15 a terenului: S = 5 660 mp, ( C.F 230060 )

St-)k-IAI i
LL

J

rD

C,
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Terenut situat pe Calea $erban Vod5 nr.164-168, are forma unui trapez cu baza mica situati la

Calea $erban Vod5. Terenul este orientat cu latura lunga pe direc;ia NV-SE.

Construc;ii existente pe teren, Regimut de initji me, Aria construita, Aria construita desfi;urata

C1 : Construc;ie industria15 - HALA-DEPOu; Parter; AC= 3450 mp; ADC=3450 mp

C2: Construc;ie administrativa - Demisol + Parter + 2 Etaje; AC =157 mp; ADC= 619 mp

C3: Construc;ie administrativi - POST TRAFO; Parter; AC=47 mp; ADC=47 mp

C4: Construc;ie administrativa - CABINA POARTA; Parter; AC=71mp; ADC=71 mp

/‘ Construc;ii care fac obiectul cererii de finan\are:

Of-Consolidare ;i modernizare clidire adminfstrativi (C2)

Regim de Init;ime: Demisol + Parter + 2 Etaje

02- Consolidare ;i modernizare cabini poarti (C4)

Regim de TrIal;ime: Parter

c) durata minima de func;ionare apreciata corespunzator destina\iei/func;iunilor propuse

Durata minima de func;ionare este de 32 de ani conform Catalogului mijloacelor fixe 2021 }i

duratele normale de funcjionare, aprobata prin H.G. nr. 2.139/2004.

d) nevoi/solicitari func;ionale specifice

- Ansamblul va dispune de facilitali pentru persoane cu dizabilita;i

- cladirile necesita conformarea dup5 standardut nZEB conform Legii 372/2005 republicat5,

urmarindu.se limitarea consumului de energie primar5.
(

Numele, prenumele ;i func;ia reprezentantului legal al solicitantului:

Cosmina-loana SIMIEAN-NICOLESCU

DIRECTOR GENERAL

Semnitura:
Data:
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