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SCOPUL PROIECTULUI

Scopul proiectului este acela de a infiinta un sistem complex de servicii sociale
alternative la instilufionalizare. integrat, respectiv de a acorda ingrijiri la domiciliu si
servicii socio — medicale persoanelor varstnice cu domiciliul legal in sectorul 6, urmérind
creslerea calitiifii vielii acestora.

Totodata. prin intermediul acestui proiect se structureazi o unitate de servicii de
ingrijiri la domiciliu, care va funciiona in cadrul Directiei Generale de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului Sector 6. destinatd persoanelor varstnice din comunitate, dependente de
ingrijiri specializate la domiciliu.

OBIECTIVELE PROIECTULU!

Obiective generale

~ Infiintarea unui program propriu de furnizare de servicii care sa asigure accesul
la ingrijiri la domiciliu si la ingrijiri socio-medicale la domiciliu a persoanelor
varstnice dependente si par{ial dependente care au domiciliul legal in sectorul 6;

» Cresterea calitdii vietii persoanelor varstnice dependente prin oferirea de servicii
la domiciliu;

~ Sus(inerea incluziunii sociale a persoanelor virstnice marginalizate din punct de
vedere economic sau social:

» Acordarea de servicii specializate in regim de urgentd persoanelor aflate in
situatie de risc social. care necesitd interventie imediatd pentru prevenirea
degraddrii fizice §i sociale - intrventii ale Ambulantei sociali. in functie de caz.

Obicctive specifice

» Infiinjarea serviciilor destinate ingrijirii la domiciliu. respectiv ingrijirii socio-
medicale la domiciliu a persoanelor virstnice cu domiciliul legal in sectorul 6 si
in mod special a celor dependente si cu mobilitate redusa:

~ Angajarea de personal specializat care sd ofere ingrijiri la domiciliu, respectiv
ingrijiri socio-medicale la domiciliu persoanelor asistate;

~ Evitarea izolarii si marginalizaril. precum si asigurarea respectarii drepturilor
persoanelor virstnice;

» Menlinerea autonomiei pe o perioada cat mai lungd de timp §i prevenirea
agravdrii situatiei de dependenti a persoanclor vérstnice;

» Cresterca accesibilitagii pensionarilor si a perscanelor vérstnice aflate in
dilicultate, cu domiciliul legal in sectorul 6. la programe sociale;

~ Oplimizarea §i diversificarca serviciilor oferite persoanelor aflate in dificuliate
din sectorul 6.

GRUP TINTA / BENEFICIARI

® persoane varstnice pensionaie in condifiile legii. cu domiciliul legal in sectorul 6,

persounc varsinice care au implinit varsta legali de pensionare si se afla in situatii de
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dificultate (se confrunti cu probleme de sinatate — sunt incadrate intr-un anumit grad
de dependenid si cu probleme sociale. persoane varstnice care prezinta diferite
afectiuni acute si cronice, sunt dependente de ingrijire iar familia se afld in
imposibilitatea de a le acorda ingrijirea de care au nevoic, uncle dintre acestea fiind
persoane virstnice singure, etc.):

* persoanc aflate in situatie de risc social, care necesitd interventie imediata pentru
prevenirea degradarii fizice si sociale.

Capacitatea unitatii de ingrijire:
e 20 posturi de ingrijitor la domiciliu
e 7 posturi de asistent medicai (1 asistent medical coordonator)

Numirul de persoane beneficiare:
* 100 de persoane virstnice / lund, cu domiciliul legal pe raza sectorului 6
* persoane atlate in risc social. care nevesila interventie imediata pentru prevenirea
degraddrii fizice §i sociale ~ colaborare cu “"Compartimentul interventii de
urgentd” §i interventii ale Ambulanici sociale. in functie de caz.

JUSTIFICAREA / MOTIVATIA PROIECTULUI

Populagia sectorului 6. cu un total de 371819 locuitori, este caracterizatd de o
imbatrinire demografica. ceca ce necesitd implementarea unei strategii corespunzitoare
nevoilor sociale identificate pentru categoria virstnici. Astfel, persoanele varstnice
pensionate reprezintd aproximativ 27% din populatia sectorului 6 (96370 pensionari).

Persoanele vérstnice reprezinld o categoric de populajie vulnerabild datorita
limitarilor Nziologice si fragilitalii caracteristice fenomenului de imbatranire.

in prezent. la nivelul sectorului 6 al Municipiului Bucuresti nu sunt acordate servicii
de ingrijiri la domiciiiu. respectiv ingrijiri socio-medicale la domiciliu pentru persoanele in
varstd dependente $i aflate in risc de excluziune sociala. printr-o unitate proprie de ingrijire,
aflatd in subordinea D.G.A.S.P.C. Sector 6. acestea avind acces intr-o milsurd redusi la
servicii de acest tip derulate de O.N.G.-uri contra cost sau in cadrul unor programe derulate
de furnizori autorizati de Ministerul Sanatdii si Casa de Asigurari de Sanatate, dar pentru o
perioada limitata de timp.

fn acest moment. Dirccpia Generald de Asistentd Sociald si Protectia Copilultui
Sector 6 se paseste in faja unor solicitdri de ajutor specializat pentru persoanele varstnice
dependente. iar Directia de Sandtate Publicid. Cusa de Asiguriri de Sanatate, medicii de
familic nu oferd asemenea tipuri de servicii si au au in organigrama ior un personal
specializat pentru aceste tipuri de ingrijire.

De asemenca. se constatd o crestere a numiarului de persoane vérstnice care triiesc
singure. schimbiirile inregistrate in structura familiei. a stilului de viaya. saracia determinand
limitarea suportului familial §i sciderca numarului de ingrijitori traditionali.

Avand in vedere imbdtrdnirea populatiei. considerdm oportuna infiintarea unitatii de
ingrijitori la domiciliu pentru persoancle virstnice dependente fira sprijin material/financiar
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si/sau familial care au domiciliul in Sectorul 6 pentru evitarea institutionalizirii varstnicilor
$i pentru a face posibil accesul acestora la un sistem integrat de ingrijire socio-psiho-medicala.

In prezent, ingrijirea la domiciliu capatd o importantd tot mai mare i cere implicarea
unei echipe multidisciplinare. specializatd in domeniile socio-psiho-medical, care si aduca
cu sine ameliorarea vietii persoanelor in varsti.

Ca urmare a evaluirii situatiei persoanelor vérstnice din sectorul 6, care au solicitat
diverse forme de sprijin. de cilre personalul de specialitate. a rezultat faptul ci o parte dintre
acestea necesita in prezent acordarea de ingrijiri la domiciliu. Pentru satisfacerea optima a
necesitafilor acestor persoane, este impetuos necesard identificarea unei solutii in scopul
acordarii de servicii sociale. respectiv de servicii socio-medicale, de ingrijiri la domiciliu.

Avind in vedere situatia prezentatd mai sus. Directia Generala de Asistenta Sociala
st Protectia Copilului Sector 6 isi propune angajarea unui numidr de 20 de ingrijitori la
domiciliu. precum $i 1 unui numar de 6 asistenyi medicali.

Directia Generala de Asistentd Sociali i Protectia Copilului Sector 6 se giiseste in
fata unor solicitari de ajutor specializal pentru persoanele varstnice dependente si fsi
propune. prin prezentul proicet. cresterea caliagii viefii persoanelor vérstnice dependente.
Solicitdrile si nevoile persounclor varstnice sunt din ce in ce mai mari din cauza:

- agravarii sliri de sdndtate a varstnicilor;
- lipsci sau diminudrii resurselor financiare provenite din pensii;
- lipset suportului familial.

Persoanele vérstnice dependente. nemaipwiandu-si indeplini activititile cotidiene
obignuite ajung inti-v stare de nesigurania. marginalizare, isi pierd autonomia si au nevoie
de sprijinul celor din jur.

ingrijirea la domiciliu. realizatd in 1od profesional. cu un personal calificat, duce la
scdderea eleciclor ncpalive cenunfate mai sus. crednd astfel posibilitatea mentinerii
varstnicului in habitatu! cu care acesta este obignuit, constituind astfel un factor de evolutie
favorabild asupra calitafii vietii ucestuia §i a tumilici sale. Fiecare profesionist din cadrul
echipei multidisciplinare igi are locul $i rolul situ bine determinat in acordarea serviciilor
cétre beneficiari.

Alaturi de inwerventia specificd a ingtijitorului la domiciliu, calificat pentru aceasta
ocupatie. serviciile oferite de ceilalfi membril ai echipei multidisciplinare sustin rind pe
rind incluziunca sociz.a a beneficiarului. caracterizat de dependenta impusa de virstd si
boald §i de riscul marginalizarii soctale 31 ecoaomice.

Relevant cste fapiul ¢d interventia echipei muliidisciplinare, respectiv a ingrijitorului
ta domiciliu gi a asistentului medical nu se realizeaza haotic. ci este jalonata de planul de
interventie individualizat / planul de wsistenld si ingrijire. adaptat fiecirui beneficiar in
functic de necesiuilile identificate in urma civetudrii anchetei socio-medicale. Ingrijita astfel.
persoana virstnica dependentd ig1 poate relua. dupa caz. preocupdrile mai vechi pe care a
fost fortatd si le inirerupa si care duc fa resocializarea acesteia.

Directia Generaia de Asistenja Sociala si Protectia Copilului Sector 6 are rolul de a
identifica si de a solutiona problemele sociale ale comunitéfii din domeniul protectiei
persoaneior varstnice. dar $i din domeniul protectiei copilului. familiei. persoanelor singure.
persoanelor cu handicap. precum si a oriciuor pessoane aflate in nevoie,

in prezen. fa nmivelul D.GASP.L. Sector 6 funcfioneaza “Compartimentul
interventii de urgenta™. care intervine in regim de urgentd in solutionarea cazurilor din
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comunitate care necesitd astfel de interventii. Astfel. de serviciile in regim de urgenta
beneficiazd persoancle aflate in situalic de risc social care necesiti interventie imediata
pentru prevenirca degradirii fizice si sociale (persoane varstnice dependente, farad
susfindtori. persoane cu dizabiliti{i, persoane fird adipost, persoane adulte aflate in
dificultate. copii. victimele violenei domestice, ctc.).

in vederen dezvoltarii serviciilor in rezim de urgenfd. precum si a solutionarii unor
cazuri care presupun o problematicd coinpiexa. situalii cu care se confruntd in prezent
Directia Protectic Social, se poate intervenii in regim de urgen(d prin — Ambulanta sociala.

Ambulania sociald poate i wiilizatd si i realizarca de evaluari medicale periodice
pentru persoancle aflate in evidenid (monitorizare T.A., puls st temperaturd, monitorizare
glicemic. status ncurologic) - evaluiiri medicale periodice efectuate la recomandarea
medicului. transportu} persoanelor vésstnice / perscanelor cu handicap, greu deplasabile, la
unitdfile medicale in vederea clectudni de consulur si tratamente de specialitate,
transportul copiifor/vdrstaicilor greu deplasabiii aflagi in cadrul sistemului de lip rezidential
din subordinea D.G.A.5.P.C. Sector 6 in vederca eiectuirii de consulturi §i tratamente de
specialitate, realizarea de acjiuni diume si nocturne cfectuate de echipajele mobile ale
Ambulantei sociale in vederea monitorizan! categoriilor sociale aflate in situatie de risc,
identificarea  problemelor de sinawmte. precum si a oportunititilor de diminuare a
fenomenului persoancior fira udipost. realizarea de aciuni pentru determinarea tensiunii
arteriale si a glicemiei pentru populatis sectoru.ai 6. etc.

De asenienea. Ambulanga sociald poate 1 utilizata $i in acordarea unor servicii,
respectiv. ingrijirea medicald la domiciliui persoanci imobilizate (consultatii medicale,
tratamente injecizbile. tratamente plagicscare. 1ccuperare medicala), precum si in procesul
de acordare de fngrijiri la domiciitu. dupii caz. De asemenea. in functie de cazuistica,
Ambulania sociald poate transporta pacicti inebilizap sau nedeplasabili ciitre si/sau de la
consult medical de specialiale. transport in veaerca internarii / externdrii.

PREZENTAREA PROIECTULUI SOCIAL ” INGRIJIRI LA DOMICILIU
PENTRU PERSOANELL VARSTNICE DFPENDENTE DIN SECTORUL 6”

DESCRIERE FUNCTIONALA

Proiectul social “Tngrijiri la domiciliu peatru persoanele vérstnice dependente din
sectorul 67 v funciionu ca unitate de sorvic i de fredie la domiciliu persoane vdrstnice,
care va [i organizatit ta nivelul D.GLASP.C. Sector 6 si coordonatd de un coordonator
proiect.

Persoancls virsinice cu domiciliul legal pe raza sectorului 6 pot beneficia de servicii
de ingrijiri lu domiciliu. respectiv servicii socio-medicale la domiciliu numai in urma
evaludrii situatiei socio-familiale st a constatirii siruaiel de dificultate.

Astfel. beneficiarii programului vor £ perseancle varstnice cu domiciliul legal pe
raza seclorului 6. aflate in una sau mar multe d'n ermitoarele situaii:




a) nu au familie sau nu se afld in intrejinerea unei sau unor persoane obligate la
aceasta. potrivit dispozitiilor fegale in vigoare (nu au intrefindtori legali ca urmare a
unui act juridic de instriinare a bunurilor si locuintei. cu clauzi de intrefinere);

b} nu au locuinia si nici posibilitaten de a-si asigura condifii de locuit pe baza

resurselor proprii;

¢) nu realizeazd venituri proprii sau acestea nu sunt suficiente pentru asigurarea

d) nu se pot gospodiri singure suu necesitd ingrijire specializati:

e) se afla in imposibilitatea de a-3i asigura nevoile sociomedicale. din cauza bolii ori

starit fizice sau psihice:

f) nu sunt incadrate in gradul de handicap cu asistent personal in conditiile Legii

448/2006 privind protectia i promovarca drepturilor persoanelor cu handicap,

republicata.

De asemerwea. familia nu poate 23 [T acorde persoanei vdrstnice ingrijirea de care are
nevoie din motive justificate §i constulute ca urinare a  procesului de evaluare a situatiei
socio-familiaic reahizatd de personalul de specialitate.

Asistenta sociald pentru persoanele  varstnice este reglementatd prin Legea
nr.17/2000 privind asistenia sociaia a persoanclor varstnice. cu modificirile si completarile
ulterioarc i arc in vedere. in primul rand. evaluarea situatiei persoanei varstnice care solicita
sprijin confonn grilei najionate ce cvaivare @ nevoilor persoanelor varstnice, aprobati prin
Hotardrea Guvernului nr. $86/2000.

Legea ar.17/2006G privind asistenyn sociald a  persoanelor vérstnice asigurd
posibilitatea ca un virstnic aflat in siwagiz de piecdere totald sau partiali a autonomiei din
motive de naturd medicald. sociomedicali. psihoaicetiva, sa fie ingrijit la domiciliu.

Conform art. @ alin (2) din Legea nr. 1772000 privind asistenta sociali a persoanelor
varstnice, cu modificaiiic i completirile  viteriours, serviciile sociale si serviciile
sociomedicale se asiglrd {ard plata contribuatici persoanelor vérstnice beneficiare, daca
acestea nu au venituri sau ale clror venituri sunt mai mici de 5 ori decdt nivelul net lunar
luat in calcul la stabilivea ajutoruiul socia! pentru o persoand singura.

in cadrul Proscciului “Ingrjiti fa dowsiciliu pentru persoanele virstnice dependente
din sectorul &7, Direciia Generald de Asistenjd Sociala si Protectia Copilului Sector 6 va
angaja cu contract Je nuinca personal pe posi de fagrijitor la domiciliu, precum si pe post de
asistent medical. care sa ucorde servicii de ingrijire $i asistentd la domiciliu. Totodata, atat
coordonatorul de proiect. ¢ii $i personalul desemmat din cadrul echipei de proiect, vor
participa la implementarea projeciuiul, iespectiv ucordarea serviciilor specializate la
domiciliu cu respecturea scandardelor de caliate stabiliie in acest sens.

Tipuriie de ser.icii sociale g sociomedicale. precum si costul total al acestora sunt
prezentale in cadrul Ancxei nr. 20 Anexct n.o 50 Adcxe ard,

Persoancle varsinice pot beacticiu de acordarea de servicii sociale de ingrijiri la
domiciliu. respectis wigrijirt socio-medicale la duamiciliv gratuit sau cu suportarea unei
contributii, dupd cum urmeazi:

- servichle e Tagripin Ja coiniciliu sioserviciile socio-medicale de ingrijire la
domiciliu se asigurd [@rd piata contribupier persoanelor varstnice beneficiare,
dacd aceslea nu ad veniwri wau ale cioor venituri sunt mai mici de 5 ori decat
nivelul et funae lual o cadeul Ly stebilirea ajutorului social pentru o persoani

singura;
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- serviciile de Tngrijiri la domiciliu si serviciile socio-medicale de ingrijire la
domiciliu se asiguri cu plata usei contributii de 10% din costul total al serviciilor
de ingrijire la domiciliu. persoanclor vérstnice dependente, al caror venit net
lunar / membru de familic se situeaza intre venitul net mai mic de 5 ori decat
nivelul net tunar luat in caleul la stabilirea ajutorului social pentru 0 persoani
singurd si 400 lei;

- servicile de ngrijiri la dowsizing si cerviciile socio-medicale de ingrijire la
domiciliv se asiguid cu plaiu unel conrributii de 20% din costul total al serviciilor
de fngrjire .a domiciliu. persozneior virstnice dependente, al ciror venit net
lunar / mernbru de familie se situcaza intre 401 lei si 600 lei;

- serviciile de ingrijini lu doiiciliv i serviciile socio-medicale de ingrijire la
domiciliu se asigurd cu plata unei coniributii de 30% din costul total al serviciilor
de ingrijire la domiciliu, persoanclor \arstice dependente. al ciror venit net
lunar / merabru de familie se situeasd intie 661 si 800 lei;

- servicule de ingrijiri la domiciliv si sciviciile socio-medicale de ingrijire la
domiciliu s¢ asigurd cu plaia unei contributii de 50% din costul total al serviciilor
de ingrijirc la domiciliu, persoznclor varsmice dependente, al caror venit net
lunar / riembru de familie se situeazl intre 801 lei si 1000 lei;

- servichde de Ingrijio da domiciliv i seivicitle socio-medicale de ingrijire la
demicilii s¢ asigurd cu plaic unel coniougti de 60% din costul total al serviciilor
de ingijire la domiciliu, persoanclor Virswtice dependente, al caror venit net
lunar [ membru de familic se situeard e 1000 lei si 1500 lei.

Sumele oblindic. ca wrmare « incusarii conribugiei din partea beneficiarilor de
servicii de ingrijiri la domiciliu, respectiv narijir! sociomedicale la domiciliu, vor fi utilizate
de catre D.G.A.S.P.C. Seetor 6 In achizitioniea de produse de curifenie. materiale igienico-
sanitare, produse de igiend personala. vchipainicnie s dispozitive medicale, etc., necesare in
procesul de acordure u serviciilor ue ingiijiri la domiciliu.

ACTIVITATILE PROIECTULUI

Activitdjile  principaic aic proisciului corstiu in: crearea unititii de ingrijire,
constituirea cchipei de ingrijire. selectares beneliciantor. planificarea activitatilor in functie de
nevoile bencficiarilor si acordarea propridg-ziza a serviciilor de ingrijiri specializate la
domiciliu.

Planificarea activititiionr:

. Organizares univagii de ingrijire pentie porsoancle virstnice dependente
Unitatea va (i organizald intr-un sgetiv dotat cu minimum de mobilier. mijloace de
comunicare, care sa permitii pistrarea si accesarca dosarelor beneficiarilor si a documentelor
precum si depozitacca echipaniemeior si a materialelor igienico-sanitare necesare procesului
de ingrijire. Concomilea, cu organizarea uniiii se va constitui si echipa de lucru.

2. Organzaren concorsuiui pestra evupera poswarilor de ingrijitor la domiciliu,
respectiv de asistens medicul, coniora pecvederilor legale in vigoare,
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in acest sens. vor fi analizate in mod realist solicitrile tuturor persoanelor care
doresc sa participe fa concurs, daca acestea indeplinesc criteritle de eligibilitate stabilite —
defin certificate de calificare profesionali.

Dircetia Generala de Asistentd Sociaia si Protectia Copilului Sector 6 va utiliza si
difuza materiale informative (pliante. brosuri. publicitate mass-media si pe site).

3. Angajarca personatului care a promavat concursul
Persoancle care vor promova concutsut vor [i incadrate ca “ingrijitor la domiciliu”,
respectiv “asistent medical” si isi vor desfisura activitatea cu respectarea standardelor
minime de calitate pentru scrviciile de ingrijiri ia domiciliu pentru persoane varstnice.
De asemenca. in cadrul proicctului va [ fncadrat si un sofer pentru Ambulanta
sociala.

4. ldeniificarea bencticiavilor
Ideniificarea beneficiarilor se va realiza in urma unei analize a solicitarilor actuale,
precum si a cazurilor identificate in wren. Aaimiterea n cadrul programului se va realiza
dupa o evaluarc socio-psiho-medicald care certificd un anume grad de dependenta si nevoia
de ingrijire la domiciliu aplicindu-se Grila nationald de evaluare.

3. Accesuirca sarvichior - (informuare, admitere, sistare)

Pentiui o cat wnai bund promovare si vizibuitate a serviciilor oferite in cadrul unitatii
de ingrijiri la donsicihiu. Siveciin Generala de Aslstenta Sociald si Protectia Copilului Sector
6 utilizeazd i difuzcaz i maieriale infornictive (p'ianie. brosuri, publicitate mass-media si pe
site-ul D.G.A.S.P.C. sector 6). atat pentru beneliciarii directi, cat si pentru comunitatea
largitd. Acestea conjin detalii despre serviciile oferite. modalitatea de accesare si avantajele
acestui tip de servidie altesnativ Juinstituionalizoare.

Admiterca in cediul programului se realizcazd dupé o evaluare socio-psiho-medicali
care certificd un anume grad de dependentii si nevoia de ingrijire la domiciliu aplicindu-se
Grila nationald de cvaluure. D¢ asemenicu. s¢ mlocmeste un dosar social care cuprinde
documente in conromiitae cu procedurile cire uimcaza sa fie elaborate pentru acordarea
seviciului social,

Servicial sucial s¢ acorda fn confoinaitate cu prevederile Ordinului nr.
2126/2014, puactui b ~ Siandardele minime de calitate pentru serviciile de ingrijiri la
domiciliu pentiu persoune virstaice - Laexn ur, 8.

Pe bazu docunenteior din dosar se cealizeusd ua referat de acordare a serviciilor de
ingrijire la domicitiu. Includerea i progiam se face pe baza dispozitiei de admitere emisa de
Primarul  Sectorului 6. Ulterior. serviciile de ingrijire se acordd in baza incheierii unui
contract de servictivtie DUGAS. 2.0 b ctor Oyl beaeliciar/reprezentant legal.

in cazusi de Logenids conslatate Je catre survicti] Asistentd Persoane Varstnice, de
citre echipu cu ol in inplenieairea pooccteia sue de citre compartimentul specializat in
interventit in regin de wrgentd Jin cadral D.GALSP.C. Sector 6 (persoane vérstnice fard
aparlindtori sau allaw in shuagi care cosipori ug grad ridicat de risc care solicitd si necesitd
aceste tipuri de servicii sociale). includerca aeestora in cadrul programului de ingrijiri la
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domiciliu se poate face in regim de urgentd. Tn baza unui referat de specialitate, insotit de
toate aclele existente la dosar pini la momentul respectiv. Referatul va fi intocmit de citre
personalul desemnat cu implementarea proiectului §i va fi avizat de catre Directorul general
adjunct i aprobat de catre Directorul general al D.G.A.S.P.C. Sector 6. urmand ca ulterior
s fie intocmitd documentatia in vederca emiterii dispozitiei de admitere emisd de Primarul
Sectorului 6.

incetarca serviciilor se va face in conformitate cu prevederile legale si in conditii de
sigurantd pentru beneficiar cu cel putin 30 de 7ile inaintea datei de incetare a contractului de
servicii, in urma dispozitic’ Jde incetare eaisit de primar. De asemenea, se intocmeste o F isd
de incetare a serviciilor i care sc precizearl iniormatii cu privire la data si motivele
incetarii seniciilor, petsoana de contact care va puiea du relatii despre evolutia ulterioard a
beneficiarului.

6. Counsilicrea psiho — socialit o begeliciavilor
Bencficiari seiviciilor de ingrijize [z dom’ciliu vor fi sprijiniti si consiliati din punct
de vedere psihologic 4 social. pe probleniz e sasataie, educatie pentru sandtate, igiena §i
ingrijiri medicale, evaluii poriodice fa nevoie asistare pentru respectarea prescriptiilor
medicale si efcctuarea de tratamente. dupd caz. nutritie si dieta.

7. Elaboraies pinnurilor mdividuiizaie Co asistentd si ingrijire

Acordurea unar seovicii de ingrijitd la Zomiciiiu, respectiv ingrijiri socio-medicale Ia
domiciliu se vii realiza pe bazu wnui pian indizidualizat de asistenfd si ingrijire adaptat
nevoilor si giuduiui de dependentd @ personne in coalormitate cu prevederile Ordinului nr.
2126/2014, punctul h - Swandardele minime de cabtate pentru serviciile de ingrijiri la
domiciliu pentru personac varstnice - Anexa nr. 8.

Cocravaawril de povieci respecny wsineaeal wiedical coordonator. impreund cu
echipa pluridisciplivard fatoemegte i niodilorizeasd aplicarea planului individualizat de
asisten{d si ingiijire, care prevede serviciile asigaraie beneficiarului, precum si petsonalul
implicat in realizarea weestora: coordonatern, do o proiect. respectiv asistentul medical
coordonator poate implica. in reallsarcs planule individualizat de asistenta si ingrijre. mai
mulii specialisti. i functic de neveile particulare ale fiecirui  beneficiar. Planul
individualizat de asisicnld s ingejire cupiinde: ngrijirea personala, supravegherea si
menjinerey saudtiyii. tecupaiare, inlegiue seeinle si paricipare., termene §i responsabili.

Courdonmorul de prorect si asisizinal imedical coordonator, impreuni cu personalul
implicat in acordarea fagrjirilor, swbilesic i seris programul si orarul activitiilor
desfagurate ia domiciind boaeficiuraivi: poogramu! 4i orarul activitdtilor, redactat intr-o
formd accesibila. este semmnat de coordosuiorn Je proicct si de beneficiar sau reprezentantul
sdu legal i esic pasirai i dosaiti poisonal al beieficiarului; acesta poate fi revizuit cu
acordul pirtilor,

Pentru fiecare benericiai se intoainesic w plan individualizat de asistenta si ingrijire.
Planul individualizat de asistentd i ingeijue wabileste. in baza evaludrii. serviciile asigurate
beneficiarului si personatul impiicat in realicaree plealui,

8. Ofecrirea do servicit de ingrijiee ta Jonaicilia
Ingnijitea persoancior virstaice presupine i principal. acordarea unor servicii de
ingrijire personud.aespectiv de asisinid of supoit penira realizarea activitagilor de baza si
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instrumentale ale vietii zilnice in conformitate cu prevederile Hotdrdrii de Guvern
nr.886/2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor vérstnice.
in scopul meniinerii persoanel varsinice dependente la domiciliu, in mediul familiar de
viald. o perioadd cit mai lungd posibil. e vor acorda prin unitatea de ingrijiri un set de
servicii destinale asistarii persoanci virstnice la indeplinirea actelor curente de viata,
prevenirii sau limitarii degraddrii autonomiei funcfionale, prezervarii starii de sinatate,
asq,umlu unci vieti decente si demne

In cadrul proicctului, se vor ofesi de citre personalul calificat servicii de ingrijiri
sociale §1 socio-medicale la domicilic conatiand

#~  Sprijin pentru activitdlile de bard ale -.i-.:gii zilnice: igiena corporald, imbricare si
dezbricare, igiena eliminarilor. hiinire si hidratare. wansfer si mobilizare, deplasare
In interior, comunicare:

# Sprijin pentru aclivitiii insstumeniale ale vielii zilnice: prepararea hranei sau livrarea
acestuia. clectuares de cumpaiaturi. activitdli de menaj. insotirea in mijloacele de
ransport. faciliiaies aeplasicii T cawerior. companie, activitayi de administrare §i
gestionaie & bunurtlor, activitdy! do penrceere a thnpului liber;

# Setvicii de consitieie {consiliere soclali consiliere psihologica);

# Ingrijiii socio-medicule la domiciliu specifice in conformitate cu recomandirile
med:cale reatizate de personal specializon, dacd este cazul;

#  Acordarea de servicin specializate Tnoregim de urgentd persoanelor aflate in situagie
de s social cate neeeditl imereniic [ nediatd pentru prevenirea degradarii fizice si
socidle - interventin aiv Cimbulasield soziuis. Tn funciie de caz.

Tipurile de seivicii sociale i sociomedicale sunt prezentate in cadrul Anexei nr.2 $i
Anexei nr. 5

Prograina: unut ingrijitor Ja domicili, respoctiv 5] unul asistent medical este de 40 ore /
siptimind. In unc,ic Jo puiticulananle Tocdrel cas in parte. personalul de specialitate
poate acorda ingihiii socio-medicaie 1z domiciliu in conformitate cu recomandirile
medicale si corespunzitor gradului de dependeats.

9. Evaluacea planurilor individustizate de asistenta si ingrijire

Personalul specializae va utdiza o meiedologie proprie de monitorizare si evaluare
privind atat modui de satsfacic @ beachiciadlo. ¢t si a serviciilor oferite de citre
personalul specializat,

Pentru evaluarea serviciilor oferite de caue ingrijitorul la domiciliu. respectiv
asistentul  medical. asistentul medical  coordonator.  asistentul  social. supervizali de
coordonaworul Go Croliel intectiest porioolo ua iesidonar de evaluare a gradului de
satisfacyie a benchcarim, De asencea. monitorizaree serviciilor oferite de  catre
ingrijitorul la donichu o wsisicnion icuicas o realizeaza prin: contactdri telefonice
periodice. vizie o domicilin ale  responsabilului de caz, care intocmeste referatul de
situatie. sedinje de manageinent al echipei,

Responsabilitaica coordonacii servicilor incluse in planul individualizat de asistenta
st ingrijire revine un courdoadion do pooiect 0 waud asistent medical coordonator din
cadrul D.G.A.5.L.C. Seewon b,
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Planul individualizat de asistenii si ingrijire este revizuit oricind este necesar, in
functie de nevoile individuale ale beneliciarului. Evaluarea planului individualizat de
ingrijire si asistentd s¢ va realiza pe urmatoarcle componente: ingrijirea personali,
supravegherea §i mentinerea sandtayii. recuperare. integrare sociala si participare, termene si
responsabili.

Elaborarea si revizuirea planului individualizat de asisten(a si ingrijire se efectueazi
impreund cu beneficiarul sau cu reprezenantul legal al acestuia si este semnat de
coordonatorul de proicct desemnat §i de beneficiar / reprezentantul legal. Beneficiarul /
reprezentantul legal primeyte o copic a planului individualizat de asisten(d si ingrijire (in
forma inifiald si ot de cite ori acestu este revizuit). prezentatd intr-o forma accesibila,

Unitatea de ingrijivi la domiciliv dispunc de resursele umane. instrumentele $i
tehnicile nccesare realizivii aciivitagii de evaluare o situaiei si nevoilor beneficiarului,
conform structurti de personal. Personzlal oste obiigat s3 ofere explicatii clare beneficiarului
/ reprezentantuivi lega! asupra oricdiel decizil luate. pornind de la admitere pand la
incheierea ucordarii serviciului.

Unitalea de Tagrijiri fa domieiliv vu 2sigurn existenta unui feedback permanent cu
beneficiarul privind serviciile acordute promovand participarea beneficiarului sau a
reprezentantului sdu legal la planificure st acordarca serviciilor.

STRUCTURA DE PERSONaAL A PROIECTULUI SOCIAL "iINGRUIRI LA
DOMICILIU PENTRU PERSCANELE VARSTNICE DEPENDENTE DIN
SECTORUL 6"

v Courdonalor proicet - 1 post

¢ Inspector de specialitate (aciivitati specifice de asistentd sociali) — 1 post
e jecononesi - | opost

s Aststent meaical coordonator - post

* ngrijitor la domicitiu — 20 posiuri

e Asistent medical - 6 posturi

o Soler "Ambulanta socialid - 1 post

Coordonatorui de proiect. inspectorul de specialitate. asistentul medical coordonator
st economistul sunt desemnati din rindul personalului D.G.A.S.P.C. Sector 6. Personalul
nou angajat va [i alcituit din 20 postui ingiijior la domiciliu, 6 posturi asistent medical gi
1 post sofer (pentru ambulanta sociali).

DATE TEHNICE REFERITOARE LA UNITATEA DE INGRLIRI LA
DOMICILIL

»  Program ingiijitor la domiciliv. asitein medicai. sofer - ambulanta sociali: 40 ore /
SAPLAmina;

# Program coordonator proicet. inspecior de specialitate. economist, asistent medical
coordornes 20 orc/saptimani.

# Freevenia intervergiilor. numaral de vizite ’ saptimana se stabilesc in functie de
recornandarile medicale si de gradul de dependenga al beneficiarilor;

H




~ Posibilitafi ale persoanci beneficiare de u relajiona cu alte persoane beneficiare sau
cu famitia: beaeficiarii vor i1 incurajap sa mentind si si dezvolte relatia cu familia si
vor {1 inclust in activitifi de socializare si petrecere a timpului liber. impreuna cu alti
beneficiari:

~ Modaliayi de contactare a unititii de ingrijiri la domiciliu, de catre persoana
varsinicd beneficiard: beneficiarii vor putea contacta telefonic unitatea de ingrijire.

PROMOVAREA FROIECTULLE

Pentru o cdt mai bund promovare si vizibilitate a serviciilor oferite in cadrul
programulur de ingrijiri la domiciliu. respectiv ingrijiri socio-medicale la domiciliu. Directia
Generald dc Asistenid Sociala si Protecyia Copilului Sector 6 utilizeaza si difuzeazi
materiale informative (pliante. broguri. publicitate mass-media si pe site-ul D.G.A.S.P.C.
sector ). alit pentiu berediciard directi. ¢it i p-:nlru comunitatea largitd. Acestea contin
detalii despre serviciile oferite. modalitatea de accesare yi avantajele acestui tip de serviciu
alternativ la insututionalizare.

Materialele informative vor 11 elaborate, multiplicate si distribuite la nivelul
comunitdtii cu sprijinul Biroului Comunicae div codrul D.G.A.S.P.C. sector 6.

REZULTATE PRLCONIZATE

{afiinjarea serviciilor destinate ingrijiil la domiciliu, respectiv ingrijirii socio-

medicale iz domiciliv a persouncior © drsinice cu domiciliul legal in sectorul 6 si

inmud speeial @ celer dependente 5 cu mobilitate redusa:

»  Anggjarca de personal specializat caie sa ofere Ingrijiri la domiciliu, respectiv
il socic-nedicdle 1a domiciliv persoanelor asistate;

-
]

» Lvitarea izolarii si marginalizirii, precum si asigurarea respectarii drepturilor
persoanclor vaistnice:

» Mentinerea auionomici pe o pesiosud ¢t ral lungd de timp siprevenirea
agray dri sitiagied de depoendentu o peisoanclor virstnice;

# Cresterea aceosibiluayii pensiosanior i a persoanelor virstnice aflate in
dideuilaic, cu woinaliud fegat in sectosud 6. 1a programe sociale;

~ Optimizarea gi diversilicarca sericy'lor oferite persoanelor varstnice:

7 Crostercs calitadii vietii persoanelor varstnice dependente prin oferirea de servicii
fa Jomicitiuz

£ Susiinerea g iziaall souiale o pecscsicior varstnice marginalizate din punct de
vedere ceoneitile sau social.

o Acorduran we servics speciiizae s tegim de urgentd persoanelor aflate in
silugdie ge rist social. car2 necosita urenventic imediata pentru prevenirea
degradary ftzice si sociale - intrveniin ale Ambulaniei sociala. in funciie de caz.

=

Dezvollarca servicnlor de ingafpe oftiiie o domiciliul persoanelor virstnice
dependente din sectorul O este o reslizare beneficdt pentru acestea. Aldturi de interventia
specifica ingryiorula: e domictliue caiifcar poatin aecasid ocupatie, interventia asistentului
medical. personalul specializai susiine icoue e sociald 2 beneficiarului. caracterizat de
dependenta impusa Go varsid si boalti. precun b de riseul marginalizarii sociale. economice.
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Activitatea de ngrijire la domiciliu are rolul de a preveni institufionalizarea
vérstnicilor. costurile fiind net inferioare serviciilor de interventie acordate de centrele
rezidentiale pentru persoane varstnice.

Ingrijitd astfel. persoana varstnica dependentd isi poate relua, dupa caz, preocupirile
mai vechi pe care a fost fortatd sa le intrerupa si care duc la resocializarea acesteia.

De asemenea. la nivel institutional. prin implementarea unui proiect social de acest
tip, D.G.A.S.P.C. sector 6 isi constituic propria unitate de ingrijiri la domicili, respectiv
ingrijiri socio-raedicale ia domiciliu i §:: dezvolid serviciile specializate in regim de urgenta
(interventii Ambulania sociald) peruru persoanclor aflate in situatie de risc social, care
necesitd intervenyic imediatd pentre provenirea degradarii fizice si sociale.

Infiingarea serviciulel social ingrjin o domiciliu, precum si acordarea unor servicii
socio-medicale o domiciliu. represinid diversificarea  serviciilor  sociale  existente.
evidenticazi un rou mod Je abordare « pob anaticii complexe a persoanei varstnice aflata
in dificuliate. precum st imbundtifires calitatii victii acesteia in contextual social actual.

IREC{IOR I,LN RAL

Municipivd
CONSIELIUL LOLJAL!
__SECIOR6 |
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ANEXA NR. 2
la H.C.L.S6Nr. GF  12502.20/¢

TIPURI DE SERVICII SOCIALE CARE SEACORDA IN CADRUL
PROIECTULUI SOCIAL DE INTERES LOCAL - ,,INGRIJIRI LA
DOMICILIU PENTRU PERSOANELE
VARSTNICE DEPENDENTE DIN SECTORUL 6”

2016

A. SERVICH DL BAZA:
A.1. Ajutor pentru igiena corporali:
Igiena gurii si a fefei
Spalarca mainilor. gatului. toracelui
Spalarea regiunii genitale
Spalarea picioarslor
Baie generald - dus
Baie generala - cada
Baic generald - puat
Spiltarea parutui. uscarea pirului. p’eptanat
Barbierit
0. Ingijirt de aparenta
1. Taicica unghiilor - maini
12, Taierea unghiiler - picioare
13. Dezinsectare paduchi
14. Prevenirea escarcior,
A2, Imbracare desbracare:
L. Imbiacare/dezbriicare partea supericara
2. Imbricare/desbricare partea inferioara.
A.3. Igiena elimindrilor.
1. Punerca piostii of igienizarea o
2. Toaleta intimd a persoanet cu sondi
3. insotire s mobilizare fa we.
A4, Hrinire i Ridraaie:
I, servoeameser - incdlzin pasat i seinvirea propriu — zisa.
A5, Transier 1 montlizare:
. Mobiltzare in poritic sezind - la pat
2. wobilizae b postic sezund - pe scaun

e

=



-

A.6. Deplasare in interior.

A.7. Comunicare (conversajie. citit presa/v).

B. SERVICII DE SUPORT:

3. Ficutal patului cu persoana mobilizatd in pat
4. Facutl patului find persoand
5. Schimbat leijerie de pat.

B.1. Ajutor pentru preparsrea hraned sau hivrarca acesieia:

1. Gatit
2. Ajutor la gatit.

B.2. Efectuarca de cumpdaratari.
B.3. Activitiji de menaj:

I. intrejinere curitenie in camerd. buciitirie. baie

spalat rude raanal
. bpaiat rufe magind
. Caleat rute
. Spalat vase

7
N
e
4
5
[
B4. 1
2
I, Filaa facturtior,

C. Servicii de consihere:

. Consitigie sociald
2. Constligre ssihosogici

NOTA:

. supraveghere perscane dezorientate.

. Insotire ki plimbiri. vizite

nsolire pentra rezolvares problemelor administrative.
B.5. Activitalt de acmunusivaie $i gestionare:

Serviciite previzute la punctul C se asigura fard plata contribugiei din partea persoanei
virstnice. Tn mou graruit, conform prevederilor Legii 17/2000, privind asistenta sociala a
persoanelor viustice republicaiii. cu modificarile si completirile uiterioare.

Costul celorluite servicii sociale de ingrijire la domiciliu se raporteaza la Hotirarea
Guvernului nr. 978/16,12.2015 privind aprobarca standardelor minime de cost pentru
serviciile sociale si o nivelului venitului tunar pe membru de familie in baza ciruia se
stabilegte contribufia tumaed du tntrefinere datorata de citre sustinatorii legali ai persoaneior

varstnice din ccnirete tendentiale

-urt. 4. litera d) — Anexa 4 — Standarde minime de cost/an

pentru serviciue sociale desiinaie ingrifivii la domiciliv a persoanelor vérstnice, respectiv 15

lei/ord. dupia cum urmcara:

1. Servicii de ingrijire paisonald la domiciliv. deslinate persoanelor virstnice, incadrate

in gradede de dependenia TAL 1B si 1C. potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor
persoaneicr varsittee aprobati prin Hotirdrea Guvernului nr. 886/2000

i |p'[:l rf{cii\-ilm,ilor

Numir de ore de
ingrijire
profesionala primita

Standard minim
de cost pe an




la domiciliu - lei -

Sprijin pentru realizarea activitagilor de bazi ale
viefii zilnice. in principul. porrivit prevederilor Legii
asistentei sociale nr. 2927201 1. cu modificarile
ulterioare:

a) asigurarea igicnei corporale:

b) imbracare si derbricare,

c) hranire si hidratace:

d) asigurarcn igieitci ciimnariior: |

e) transfcy si molnizar

) deplasare in inicrior: it

g) comunicare S JjRRSisantamanaicy
Sprijin pentru realizarca actis itaulor instrumentale un cost df: 15
ale vietii zilnice. potrivit peevederilor Legii asisteniei lei/ora
sociale nr. 292/2011. cu modificiirile ulterioare:

a) prepararea hranei:

b) efectuarca de cammparitur:

€) actuviiap de mendy st spilitorie:

d} facilitatea deplasiri in exterior si insofire: |

€) activiidii de adaiaisawe $i gustionare a

bunuiion:
) acompaniere si socishizure

cel putin 20 de ore 15.600 lei

2. Servicii de ingrijire perconald fa domiciliu. destinate persoanelor virstnice incadrate in
gradel> de dependewsd AL i 1IC. potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor
persoancior varstnice, aprobata prin Hotardrea Guvernului nr. 886/2000

Tipul aerhatititor Numir de ore de | Standard minim
ingrijire de cost pe an
profesionala primita

la domiciliu - lei -

Sprijin pentru realizaaa ctvitiiior de bazi ale
vietii zilnice. in prinicipal. potrivit prevederilor Legii
asistentei sociole nr. 292200 1 cu maodilicirile
ulterioare:

a) asiguraren te.enci corporale:

b) imbricare si desoriicare:

c) hranir s hidraie;

d) asiguroica igicao, camdrilor.

€) ransicy =1 moria ol

D deplasaic i i oo

£) comunicai

cel pugin 10 de ore 11.700 lei
pe sdptdmana. cu




Sprijin pentru vealizarca activitiilor instrumentale | un cost de 135
ale vietii zilnice. potrivit prevederilor Legii asistentei leifora
sociale nr. 292/201 1. cu modificarile ulterioare: |

a) prepararen hranei:

b) efectunrea de cumpiritur;

c) activithyi de menai st spilatorie: |

d) facilitatea deplasiicii in exterior si insoire:

e) activitifi ae adivinisuare si gestionare a

bunurilor;
f) acompanicre siosooaliore

3. Servicii de ingrijive nersonadd la domiciliu, destinate persoanelor varstnice incadrate in
gradul de dependenia HAL potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor
varstnice, aprebatd priv Hetdardrea Guvernului ar, 886/2000

Tipul activita, lor Numiir de ore de | Standard minim
ingrijire de cost pe an
profesionala primitd

la domiciliu - lei -
o f
Sprijin pentry realizuvea activittilor instrumentale
ale viefii zilnice. poruns pros sderitor Legii asistenqei
sociale nr. 292/201 1. cu modificarile ulterioare:
a) prepararea hranei:
b) efeciuaren de cumipirawiri. mai putin de 10 de 7.800 lei
¢} acttvitdll de e, f spaltitoric: ore pe saptamana.
d) facilitoten deplaari in exterior si insofie: cu un cost de 15
€) activitdi. ue adimiidsaece $1 goestionare a leiford

bunuwiilon
f) acompainere sisociatlzme

Contribuiia daiorata de catre persoana varstnicd pentru serviciile sociale de ingrijire la
domiciliu se stubtieste dupd cum urmeaza:

= serviciile sociale de ingrijirt la domiciliv se asigurd fard plata contribuiei
persoigicior viarstiiee beneliciare, dacd acestea nu au venituri sau ale ciiror venituri
sunt mai met de S o deedt nivelul net luaar luat in caleul la stabilirea ajutorului
social pentry o persoand singurd = O lef:



servictile sociaue Jdo ingetjiri la domiciliu se asigurd cu plata unei contributii de
0% dinccostul il al serviciilor sociale de ingrijire la domiciliu. persoanelor
varstiice dependenie. af ciror venit net lunar / membru de familie se situeazi intre
venitl nee mai mic de 5 ori decdt nivelul net lunar luat in calcul la stabilirea
ajutoralul socal pentiu o persoand singurd si 400 lei — 15 lei ord - se achitd 10%
dinacest costrord - 1,30 lei / ora:

servichile sociale de ingrijini la domiciliu se asigura cu plata unei contributii de
20% din cost total 2l seeviciilor sociale de ingrijire la domiciliu, persoanelor
virsinice dependente. al cdror venit net lunar / membru de familie se situeazi intre
401 let 91 6UG {el = 15 ici ol ~ se achiia 20% din cost/ord - 3 leif ord;

serviciiie sociale de ingrijiri la domiciliu se asigura cu plata unei contributii de
S0% din cosinl wtal gl servicildor sociale de ingrijire la domiciliu, persoanelor
virstiniee depzndente. ai ciror venit net Junar / membru de familie se situeaza intre
GO 5189012 - 15301 01d-- se wehitd 30% din cost/ora - 4.50 lei [ ora;

senvisitle socl: ¢ e ngnijing la dumiciliv se asigurd cu plata unei contributii de
0% din cosiul wal al serviciilor sociale de ingrijire la domiciliu, persoanelor
varstiiee depeadente, at caror venit net lunar / membru de familie se situeazi intre
SUT dei 51 1600 il - 15 Iei ord - se achitd 50% din cost/ord — 7.50 lei { ori;
servictile sociwe de inerijic ta domiciliv se asigurd cu plata unei contributii de
0U% dor cosal ol al serviciilor sociale de Tngrijire la domiciliu, persoanelor
visiaiee dependame. an chiroe s e e lunar / membru de familie se situeazi intre

¥

SO ke st 100 e -+ 10 ded e - se achitd 60% din cost/ord — 9 lei / ord.

DiRLOTUOR GENERAL,

I’RE&}LD]’I\TE Di SE
G/%/Qlé(, 7
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ANEXA NR. 3
la H.C.L.S6Nr. GF 125.02 20/6

TIPURI DE SERVICII SOCIOMEDICALE CARE SE ACORDA iN

CADRUL PROIECTULUI SOCIAL DE INTERES LOCAL -, INGRIJIRI

(S

8.

9.

LA DOMICILIU PENTRU PERSOANELE
VARSTNICE DEPENDENTE DIN SECTORUL 6”

2016

- Meonitorizarea paiametritor fiziologicr (temperarurd), respiratie. puls. tensiune arteriala,

diurezi. scaun)

Administrarca medicamentelor per os. intramuscular. intravenos. subcutanat/intrademic pe
sonda vezicala. prin perfuzie endovenousa. pe supralata mucoascior/tegumentelor, pe
seringa automati,

Masurarea glicemier cu glucometra.

Recoltarca produselor biologice.

Alimentarea pe sonda gastricd s tuzogastrica.

Alimentarea pasivi pentru bolnavii cu trulburiri de deglutiie.
Clisma. spiiiiri,

ingrijirea plagtlor simple $i / sau suprainfectate.

Ingrijirea escarelor de decubit.

10. Ingrijirca stomelor. fistulclor. tudului de dren. canulei traheale.

11, Schimbarea sondei vesicale.

12, Aplicarea condemului nrinar.




13. Monitorizarea dializei peritoneale.

14. Aplicarea de scuiee de incontinent,

15. Educatia pentru siindtate $i comunicare in scop terapeutic / psihoterapie,
16. Analgezie peridurald.

17. Ingrijirea pacientilor in fazi terminald (ingrijirt paliative) si susiinerea familiei -
bereavement.

Pentru persoancle imobilizate se executd manevre terapeutice pentru evitarea escarelor de
discubit, complicatitlor pulmonare si/sau complicatiilor vasculare ale membrelor inferioare.
phicat I 9 p

NOTA:

Costul servicitlor sociomadicale de ingrijire v domiciliu este de 15 lei/ora. Costul se
raporteazd Iz 1 otirirea Guyemului n 978/16.12.20135 privind aprobarea standardelor
minime de cost pentru serviciile sociale si a nivelului venitului lunar pe membru de familie in
baza ciiruia se stabileste contributia lunara de intretinere datorati de citre susiinatorii legali ai
persoanelor virsinice din centrele rezidentiale - art. 4. litera d) — Anexa 4 — Standarde minime
de cost/an pentru serviciile sociale destinate Tnerijirii la domiciliu a persoanelor vérsinice,
respectiv 135 leyurd.

Contributia datoraia ge citre persoana virstnica pentru serviciile sociomedicale la domiciliu
se stabileste dupi: cum urmeazi:

- serviciile sociomedicale de Ingrijiri la domiciliu se asigurd fard plata contributiei
persvanclor virstrice beneficiare. daci acestea nu au venituri sau ale ciiror venituri
sunt mai mict de 3 ori decat nivelul net [unar luat in caleul la stabilirea ajutorului
sockil penteu o aeisoand singurd = 0 lei:

- serviciile sociomedicale de ingrijiri la domiciliu se asigurii cu plata unei contributii
de 19% din costul total al serviciilor socio-medicale de ingrijire la domiciliu,
persaanelor virstnice dependente. al ¢iror venit net Junar / membru de familie se
situciz intre venits! et vosanice de 5 ori deedt nivelul net lunar luat in calcul la
stat lirea ajeirutal social pentru o porsoand singurd si 400 lei — 15 lei ord — se
achia 1% din acest costford - 1.50 fei / ord:



serviciile sociomedicale de ingrijiri la domiciliu se asigurd cu plata unei contributii
de 20% din costul total ai serviciilor socio-medicale de ingrijire la domiciliu,
persoanetor virsinice dependente. al ciror venit net lunar / membru de familie se
situesza intre 401 lei si 600 lei - 13 lei ora — se achitd 20% din cost/ord — 3 lei /
OFii:

serviciile sociomedicale de ingrijiri Ja domiciliu se asigurd cu plata unei contributii
de 20% din costul ‘otal a! serviciilor socio-medicale de ingrijire la domiciliu,
persoanelor virstnice dependente. al civor venit net lunar / membru de familie se
situenzi Intre 601 51 860 t2i - 15 lei ord - se achitil 30% din cost/ora - 4.50 lei /
ord:

serviciile sociomedicale de ingriiiri 'a domiciliu se asigurd cu plata unei contribuii
de 307 din costul total al serviciilor socio-medicale de ingrijire la domiciliu,
persoanclor varstnice denendente. al caror venit net lunar / membru de familie se
situenza intre 80 lei si 1000 Jei — 15 lei ordl - se achita 30% din cost/ord — 7,50 lei
! ori:

servictile sociomedicale de Tngrijiri fa domiciliu se asigurd cu plata unei contributii
de 60% din costul total al serviciilor socio-medicale de ingrijire la domiciliu,
persoanelor varstnice dependente, al ciiror venit net lunar / membru de familie se
situenzit intee 1000 i si 1500 fei = 1 Lei ordl = se achita 60% din cost/ord — 9 lei /

Oril,
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ANEXA NR. 4
12582.20/¢

BUCET PROIECT SOCIAL DF INTERES 1LOCAL JNGRIJIRI LA DOMICILIU PENTRU PERSOANELE
VARSTNICE BEPENDENTE DIN SECTORUL 6” 2016

Linie bugetara

Contributie locali

2 3 4 (2x3)
Unitate Nr. unitate Cost unitar / lei Cost total/lei
Cheltuicli (total valoare ore
proiect + taxe
angajator)

I Theltuieli de persenal — Total - din cave: - 969.936
! Coordonator proicct (4 ore/zi) tund 12 1.341 (1.090 + 251) 16.092

| Inspector de specialitate (4 ore/zi) luni |2 1.018 {828 + 190) 12.216

I Economist (4 orefzi) lunid 12 1.239 (1.007 + 232) 14.868

I Asistent medical coordonator (4 ore/zi) luna 12 919 (747 + 172) 11.028
20 Ingrijitori la domiciliu (8 ore/zi) luna 12 54.340 652.080
6 Asistenti medicali (8 ore/zi) luna 12 19.146 229,752

I Sofer Ambulanta sociala (8 ore/zi) luna 12 2.825 33.900
I1. Cheltuieli materiale — Total — din care: - - - 550.700
Materiale de curitenie beneficiar 100 1.500 150.000
Materiale igienico-sanitare beneficiar 100 1.800 180.000
Echipamente si dispozitive medicale buciti 6 2.000 12.000
Produse igiend personald beneficiar 100 1.500 150.000

Consumabile birou luna 12 500 6.000
Telefon | - aparate bucati 31 500 15.500
- 31 abonamente telefon luna 12 3.100 37.200




111 Cheltuieli de transport — Total —dincare: | - | - - 1 63.000
30 Abonamente RATB luni 12 1.500 18.000
Carburanti, Ambulanti | 15.000 45.000
Lubrifianti si reparatii auto sociala 30.000

TOTAL GENERAL - - - 1.583.636
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