Anexa nr. 1 la HC.L. Sector 2 nr, 217/29.08.2019

PROGRAMUL DE SERVICII SOCIO-MEDICALE LA
DOMICILIU PENTRU PERSOANE ADULTE
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BUGHIU IOLANDA LUMINITA
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PROIECT
privind
»Programul de servicii socio-medicale la domiciliu pentru persoane adulte”

A, JUSTIFICARE

a) Persoanele varstnice dependente si semidependente reprezintd una din categoriile asistate de
citre DGASPC Sector 2 supusi unui risc crescut de marginalizare sociald. In vederea imbunatatirii
calitafii vietii persoanelor dependente si semidependente precum si a evitdirii institufionalizirii acestora,
este necesard acordarea servicii comunitare pentru persoanele vérstnice.

In conformitate cu prevederile art. 12 alin. (2) din O.G. nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu
modificarile si completirile ulterioare, ,,serviciul public de asistentd sociald, organizat la nivel judetean,
are responsabilitatea dezvoltdrii si diversificarii serviciilor sociale specializate, in functie de nevoile
sociale identificate, cu scopul prioritar de a mentine functionalitatea sociald a persoanei, urmarind
reinsetia in mediul propriu de viati, familial si comunitar”.

Potrivit prevederilor art. 8 lit. ¢) din Legea nr. 17/2000 privind asistenta persoanelor vérstnice, unul
dintre serviciile comunitare asigurate persoanelor varstnice la domiciliu este reprezentat de serviciile
medicale, sub forma consultatiilor si ingrijirilor medicale la domiciliu sau in institutii de sinitate,
consultatii si ingrijiri stomatologice, administrarea de medicamente, acordarea de materiale
sanitare si de dispozitive medicale. Serviciile medicale sunt acordate in baza reglementirilor legale
privind asiguririle sociale de sfinitate.

Prin acordarea de servicii medicale la domiciliu se previne institutionalizarea persoanelor vérstnice care
suferd de afectiuni cronice, generatoare de dependenta. Pe de altd parte, cheltuielile asigurate din bugetul
local cu institutionalizarea, sunt mai mari fata de cheltuielile asigurate pentru ingrijirea vérstnicului la
domiciliu.

La nivelul Sectorului 2 19% din populatie este reprezentatd de persoanele varstnice cu varsta de peste
60 de ani. Schimbrile inregistrate in structura familiei, a stilului de viat3, limitarea suportului familial,
au determinat o crestere a solicitirilor in ceea ce priveste activititile de ingrijire medicala la domiciliu.
Totodats, institutia trebuie si asigure in regim de urgentd servicii de ingrijire medicald la domiciliu
pentru un numir de 55 de persoane vérstnice rezidente pe sectorul 2, fosti beneficiari ai Fundatiei
Crucea Alb-Galbena.

b) Furnizorii privati de servicii de ingrijire medicali la domiciliu oferd o alternativi la spitalizarea
prelungit dar si o solutie pentru cazurile, tot mai frecvente de altfel, in care persoanele varstnice nu
pot sau nu vor s pariseascd mediul familial al propriului domiciliu, Acesti furnizori asigurd o asisten{d/
ingrijire medicala la domiciliu calificati la cele mai Inalte standarde de calitate.

Pentru indeplinirea acestor deziderate, furnizorii privati dispun de echipe complete si complexe,
formate din medici specialisti, asistenti medicali generalisti, in Ingrijiri la domiciliu §i in asistentd
medicala la domiciliu.

B. SCOPUL PROIECTULUI

Asigurarea de servicii sociale la domiciliu pentru persoane vérstnice aflate in dificultate.
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

C. OBIECTIV GENERAL
Prevenirea institufionalizirii persoanelor varstnice
D. OBIECTIVE SPECIFICE

1) Intdrirea capacitatii institutionale a Directiei Generale de Asistentd Sociald si Protectia Copilului
Sector 2 prin acordarea de servicii de ingrijire medicald la domiciliu pentru un numar de 100 persoane
vérstnice anual la cele mai inalte standarde.

2) Recrutarea, in condifiile legii, unui furnizor de servicii de ingrijire medicald la domiciliu
corespunzitor scopurilor propuse ale proiectului in raport cu obiectivele propuse si activitdfile care se
vor derula in cadrul proiectului.

E. GRUP TINTA
Vor beneficia de servicii de ingrijire medicald la domiciliu urméitoarele categorii de beneficiari:
a) Cei 55 de beneficiari transmisi de Fundatia Crucea Alb Galbena,

b) Persoane varstnice dependente si semidependente, incadrate sau nu in grad de handicap, care fac
parte din categoria persoanelor marginalizate social sau cu risc de marginalizare sociald aga cum
prevede Anexa nr. 1 la H.C.L. Sector 2 nr. 167/2016 privind aprobarea Metodologiei de identificare
a persoanelor si familiilor marginalizate social precum §i a persoanelor si familiilor cu risc de
marginalizare sociala.

F. METODOLOGIE DE LUCRU

v se vor urma procedurile legale pentru externalizarea serviciilor de ingrijire medicald la domiciliu
pentru persoanele varstnice cétre furnizori privati;

v se vor urma procedurile necesare pentru evaluarea, selectia i monitorizarea beneficiarilor
proiectului.

G. BUGETUL PROIECTULUI
Bugetul total al proiectului este de 550.000 lei anual destinat sa acopere costurile serviciilor de ingrijire
medicali la domiciliu pentru un numar de 100 beneficiari;

H. ACTIVITATI
Activitatile vor fi desfasurate de citre DGASPC Sector 2 si de furnizorul privat conform tabelului:

Nr. Activitatea Responsabili

crt,

1 Selectia furnizorului privat de Directia Administrativ, Directia Economica
servicii de ingrijire

2 Identificarea i selectia Directia Protectie Sociald
beneficiarilor

3 Furnizarea serviciilor Furnizorul privat

4 Monitorizarea serviciilor Directia Protectie Sociald
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

Directia Protectie Sociald va derula activitatea nr. 2 prin Serviciul Asistentd Sociald Baicului, Serviciul
Asistentd Sociald Masina de Paine, Serviciul Asistentd Sociald Pantelimon §i Serviciul Asistentd
Sociald Silvestru care vor analiza situatia socio-economici a fiecdrui solicitant, iar activitatea nr. 4
referitoare la monitorizarea periodicd a modalitatii de acordare a serviciilor de ingrijire medicald la
domiciliu va fi asiguratd de Serviciul Asistentd Persoane Varstnice.

I. REZULTATE ASTEPTATE

a) oferirea unui cadru propice pentru menfinerea persoanelor vérstnice dependente si
semidependente dar si a persoanelor incadrate in grad de handicap la domiciliu;

b) cresterea calititii vietii persoanelor vérstnice dependente si semidependente dar i a persoanelor
incadrate in grad de handicap prin acordarea de ingrijiri medicale la domiciliu.
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Anexanr, 2 la HC.L. Sector 2 nr. 217/29.08.2019

COSTURILE MAXIME ALE SERVICIILOR DE INGRIJIRE
MEDICALA LA DOMICILIU
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Costurile maxime ale serviciilor de ingrijire medicala la domiciliu

Nr.Crt Tehnica socio - medicala Cost tehnici + cost deplasare
exprimat in lei

1 Ingrijirea tegumentelor si mucoaselor la persoanele 49
deplasabile subnutrite si deshidratate

2 Educatie pentru sanatate + Comunicare in scop 33
terapeutic

3 Adaptarea locuintei la nevoile beneficiarului cu 63
mijloace auxiliare: ménd curentd, indl{dtor de toaletd,
scaun pentru vas wc, scaun de dus, masa reglabild
pentru servit masa la pat, fotoliu sau scaun rulant in
cadrul locuintei, saltea antiescard, pat cu saltea de
spital, carje, cadre, bastoane

4
-aplicarea ploscd, basinet 49
-scutec pentru incontinentd 56
-sondd vezicald 82
-clismd 66
-aplicare condom urinar 68
-igiena stomelor 74

5
- alimentarea pasivi la persoane cu tulburéri de 90
deglutitie
- alimentatie artificiald prin perfuzie endovenoasa 500 114
ml solutie
- administrare de amestecuri nutriionale si/ sau 51
vitaminice/ injectii

6 Transfer si mobilizare pentru evitarea escarelor si 84
complicatiilor imobilizari (tapotaj toracic, frictiuni cu
alcool, utilizarea de unguente §i pudre, usor masaj al
zonelor expuse, utilizarea colacilor pentru zona
dorsal4, a rulourilor pentru membrele inferioare si in
scopul schimbdrii pozitiei).

7 Ingrijirea escarelor multiple: la aceastd tehnici se 123
adaug toaleta generald sau partiald, schimbarea
lenjeriei de corp si de pat
Ingrijirea escarei sau plagii simple si/sau fistuld 77
Monitorizarea parametrilor fiziologici : TA, AV, T 38
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10 Monitorizarea glicemiei cu glucometru 46
11 Servicii legate de procesul de ingrijire (prelevarea 53
materialelor biologice infectate in recipiente autorizate
si predarea lor pentru incinerare).
12 Servicii de evaluare medicald cu medic. Prezenta 128
medicului pentru supraveghere perfuzie endovenoasd,
injectie intravenoasa si sondaj vezical, este obligatorie
conform normelor
13 Kinetoterapie si recuperare/ reabilitare medicald 83
14 Monitorizarea situatiei sociale si coordonare (asistent 71
social si coordonator)
15 Alte tipuri de tehnici socio-medicale 100
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