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FISA PROIECT

1. Titlul proiectului: ,PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE”

Locatie: Liceul Teoretic "Constantin Brancoveanu”

3. Rezumatul Proiectului propus: Implementarea Proiectului "PREGATESTE-TE
ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE" in cadrul Liceului Teoretic ”Constantin
Bréancoveanu”, pe parcursul anului scolar 2019-2020.

=

Proiectul "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE" este un efort
al comunitd{ii care vine in sprijinul elevilor, dascililor, péarintilor §i Liceului Teoretic
”Constantin Brancoveanu” situat pe raza administrativ-teritoriala a Sectorului 1.

Proiectul "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE" este un
program complementar activitatii scolare obligatorii si oferd oportunitatea de invatare formald si
nonformald pentru consolidarea competentelor, invatare remediald si de accelerare a invatarii
prin activitdti educative, recreative si de timp liber.

Este destinat elevilor din ciclul liceal ai Liceului Teoretic ”Constantin Brancoveanu” care
indeplinesc conditiile de Inscriere in proiect aprobate de cétre Consiliului de Administratie al
unitétii de Invatdmant mentionate.

Inscrierea in Proiectul ,,PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE”
se face la nivelul Liceului Teoretic ”Constantin Brancoveanu”, in urma solicitérilor primite din
partea péarintilor elevilor sau elevilor majori care apartin unitatii scolare, conform criteriilor
stabilite de Comisia Proiectului si aprobate in Consiliul Profesoral si in Consiliul de
Administratie al unitatii de Invatdmant.

Numdrul elevilor nscrisi poate suferi modificdri dupd vacanta intersemestriald, acesta
putdnd fi actualizat prin hotérire a Consiliului de Administratie al Liceului Teoretic ”Constantin
Bréncoveanu”.

Beneficiarii Proiectului "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE”
vor fi Impértitt in grupe de cite 20-30 de elevi. Grupele vor fi constituite pe clase, pe an de
studiu sau mixt, in functie de particularitdtile si nivelul de cunostinte al elevilor selectati conform
criteriilor stabilite de Comisia Proiectului si aprobate in Consiliul Profesoral si in Consiliul de
Administratie al unitatii de Invatdmant.

Retragerea din proiect se va face la cererea parintelui/ tutorelui legal sau a elevului major
prin notificare scrisd adresatd unititii de Invatdmant sau la initiativa unitétii scolare.



Resursele umane implicate in derularea proiectului vor fi, in principiu, cadre didactice
calificate ale scolii, in functie de nevoile identificate, la care se va adduga si personalul
nedidactic implicat in asigurarea securitétii si igienei spatiilor.

In timpul anului scolar 2019-2020, Proiectul se va desfasura in fiecare zi lucritoare de
cursuri, de luni pana vineri, in intervalul orar 12.30/13.30 -16.30/17.30.

Elevii inscrisi in Proiectul "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL
MAINE” vor beneficia de o masa calda, dupd orele de curs si servitd in regim catering, si de
pregitire suplimentard pentru cresterea performantelor scolare si pentru pregitirea examenelor
nationale.

Resursa umand va monitoriza implementarea Proiectului, conform sarcinilor stabilite de
citre unitatea de Invatdméint care se regdsesc In Regulamentul intern al Proiectului,
elaborat/aprobat de conducerea Liceului Teoretic ”Constantin Brancoveanu”.

Resursele materiale, constind In sdli de clasd, sala de sport, curtea scolii cu spatiile
adiacente, aparatura didactica si rechizite, vor 1 asigurate de unitatea de Invatadmant.

4.  Scopul Proiectului

1) Asigurarea dezvoltérii continue a activititii intelectuale, atat individuald, cét si in echipe;

2) Consolidarea competentelor sociale, a nivelului cooperdrii, comunicérii verbale si nonverbale
prin asigurarea accesului neingradit al elevilor la activitati didactice de dezvoltare personald;

3) Sporirea motivatiei elevilor in vederea autodepasirii;

4) Echilibrarea relatiei de colaborare de tip feedback atét dintre cadrele didactice si elevi, cit si
dintre cadrele didactice si colegi in vederea Imbunétatirii climatului si performantei scolare;

5) Constietizarea beneficiilor consumului de alimente In acord cu necesititile nutritive adecvate
varstei in ceea ce priveste compozitia, proprietdtile nutritive si terapeutice;

6) Crearea unor obiceiuri alimentare sandtoase( elevii vor putea sd realizeze cd@ anumite
alimente neselectate cu prudentd pot determina un dezechilibru al organismului, iar altele pot
capabile sd previna, sd amelioreze sau sid vindece boli si sa 1si intdreascd convingerile ca
alimentatia sinatoasa si la ore fixe este o alternativd de urmat la alimentatia de tip fast-food);

7) Cresterea prestigiului unitafii de inva{dmant implicate in proiect, prin serviciile educationale
oferite in cadrul Proiectului;

8) Cresterea performantelor scolare ale copiilor inscrisi in Proiectul ,PREGATESTE-TE
ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE”,

9) Descoperirea, valorizarea §i incurajarea talentelor elevilor prin implicarea acestora In
activitéti extra-curiculare, dezvoltandu-le astfel spiritul de echipd, sensibilitatea, creativitatea
si competitivitatea.

10) Invitare remediald si accelerarea Invatarii prin activitati educative, recreative si de timp liber.

5. Principiile care stau la baza furnizirii servicillor fn cadrul Proiectului
~PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE”:
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Respectarea si promovarea interesului superior al copilului, egalitatea de sanse si
nediscriminarea;

Respectarea demnitatii copilului;

Asistarea copilului 1n realizarea si exercitarea drepturilor sale;

Asigurarea unei interventii profesioniste, pluridisciplinare;

Asigurarea confidentialitatii si a eticii profesionale ;

Responsabilizarea parintilor cu privire la exercitarea drepturilor i obligatiilor parintesti
precum si cu privire la respectarea §i garantarea drepturilor copilului.

Respectarea de catre personalul didactic angrenat in proiect a programei scolare aprobata
de M.E.N.

Asigurarea de cétre unitatea scolard a unui mediu corelat vérstei elevilor inscrisi in
Proiect.

Obiective generale

Dezvoltarea si diversificarea serviciilor alternative de educatie prin implementarea
Proiectului "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE" pentru
elevii din cadrul Liceului Teoretic "Constantin Brancoveanu” nscrisi in Proiect, dupa
orele de curs;

Asigurarea continuitétii si Intéririi educatiei formale (cu accent pe pregitirea remediala,
efectuarea temelor pentru acasa, pregatirea suplimentard pentru examenele nafionale);
petrecerii in sigurantd, ntr-un mod placut si util a timpului liber si in afara orelor
obligatorii de curs;

Asigurarea corespunzatoare a nevoilor de hrand a copiilor.

QObiective specifice

Asigurarea mesei de pranz a elevilor;

Furnizarea de servicii educationale care sd amelioreze comportamentul de adaptare
scolara si care sd permitd imbunétatirea randamentului scolar;

Asigurarea unui cadru securizat de petrecere a timpului liber;

Integrarea mai rapidd In Proiectul scolar prin cresterea adaptabilitatii la mediul scolar;
Cresterea gradului de accesibilitate al familiilor care doresc solutii alternative pentru
supravegherea si educarea copiilor;

Formarea deprinderilor de a Invatd, de a se comporta, de a se integra In grup, de a accepta
diversitatea si cultivarea deprinderilor tundamentale de igiend, comportament civic, etc.;
Sensibilizarea si schimbarea perceptiei comunitafii asupra problemelor elevului;
Stimularea si cresterea semnificativd a nivelului stimei de sine, a constiinfei propriei
identitati, a comunicérii interpersonale si a deprinderilor de relationare.

Grupul-tinta

Bencficiarii directi - Grupul tintd al proiectului 1l constituic clevii din ciclul liccal din
cadrul Liceului Teoretic "Constantin Brdncoveanu™.



b) Beneficiarii indirecti - cadrele didactice, parintii §i comunitatea.

9. Principalele activitati

Pentru atingerea obiectivului principal al Proiectului "PREGATESTE-TE ASTAZI
PENTRU A FI PRIMUL MAINE" se vor derula urmitoarele activitafi :

1) servicii de asigurare a nevoilor de baza de hrana si securitate;
2) asigurarea continuitafii si intarirea educatiei formale (cu accent pe pregatirea remediald,
efectuarea temelor pentru acasa, pregitirea suplimentara pentru examenele nationale);

.....

3) prevenirea neglijérii copiilor si asigurarea continua a educatiei nonformale;
4) servicii alternative pentru educatie;
5) servicii de consiliere pentru elevi si parinti;

10. Evaluarea implementirii Proiectului "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI
PRIMUL MAINE" se va face pe baza urmatorilor indicatori:

- Diminuarea absenteismului,esecului gi abandonului scolar;

- Imbunitatirea performantelor scolare individuale la materiile de baza ale elevilor
beneficiari ai Proiectului educational si la examenele nationale;
- Imbunététirea performantelor scolare ale elevilor din clasele cuprinse in acest proiect.

11. Bugetul si finantarea proiectului

Proiectul se va derula in fiecare zi lucratoare de cursuri, de luni pand vineri, dupd programul

obligatoriu de scoala, in intervalul orar 12.30/13.30 -16.30/17.30.

BUGLETUL ESTIMAT PENTRU IMPLEMENTAREA PROIECTULUI ,,PREG;\TESTE-TE
ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE” in anul scolar 2019-2020 - AFERENT ANUT,UT

BUGETAR 2019
Denumire Unitate Numiér | Buget Buget maxim Buget | Total zile de | Buget
de Invatamant total maxim pentru activitdti | total scoald total
Preuniversitar elevi pentru masa | educative/zi/elev | maxim | (lucrdtoare) | estimat/
(U.LP.) implicatd in | inscrisi | caldd/zi/elev | (lei) — TVA /elev din anul U.LP./
Proiect in (lei) - TVA | inclus (lei) — | scolar 2019- | an
Proiect | inclus TVA 2020 bugetar
inclus | aferente 2019
anului (lei) —
bugetar TVA
2019 inclus
Liceul Teoretic
"Constantin 220 15 16 31 75 511.500
Bréancoveanu”




BUGETUL ESTIMAT PENTRU IMPLEMENTAREA PROIECTULUI »PREGATESTE-TE
ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE” in anul scolar 2019-2020 - AFERENT ANULUI

BUGETAR 2020
Denumire Unitate Numadr | Buget Buget maxim Buget | Total zile de | Buget
de Invatamant total maxim pentru activititi | total scoald total
Preuniversitar elevi pentru masa | educative/zi/elev | maxim/ | (lucrdtoare) | estimat/
(U.LP.) implicatéd in | inscrisi | caldd/zi/elev | (lei) — TVA elev din anul U.LP./
Proiect in (lei) — TVA | inclus (lei) - | scolar 2019- | an
Proiect | inclus TVA 2020 bugetar
inclus | aferente 2020
anului (le1) -
bugetar TVA
2020 inclus
Liceul Teoretic
“Constantin 220 15 16 31 94 641.080
Bréncoveanu”

BUGET TOTAL ESTIMAT pentru implementarea Proiectului "PREGATESTE-TE ASTAZI

PENTRU A FI PRIMUL MAINE”, in anul scolar 2019-2020: 1.152.580 LEI (TVA inclus)

Costul Proiectului va fi suportat integral din bugetul local al Sectorului 1, astfel maxim 31 lei
/ zi / elev (TVA inclus) (din care: maxim 15 lei pentru masa de prinz + maxim 16 lei pentru

personalul didactic si auxiliar si resurse materiale).
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Cadrul legislativ:

OM.EN.C.S. nr. 5079/2016 privind aprobarea Regulamentului - cadru de organizare i
functionare a unitétilor de invatdmant preuniversitar;

Legea nr. 123/2008 pentru o alimentatie s@ndtoasd In unitdtile de invaiamant
preuniversitar, cu modificérile i completarile ulterioare;

Ordinul Ministrului Sanatatii Publice nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor §i a principiilor care stau la baza unei alimentatii
sdndtoase pentru copii si adolescenti.

Legeanr. 1/2011 a educatiei nationale, cu modificérile si completérile ulterioare;

Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 3191/2019 privind structura anului scolar
2019-2020;

Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului:

Art. 46 lit. 1): ”Organcle dc spcecialitatc ale administragiei publice centrale, autoritafile
administratiei publice locale, precum si orice alte institutii publice sau private cu atributii
in domeniul sanatatii sunt obligate sa adopte, in conditiile legii, toate masurile necesare
pentru! derularea sistematicd tn unitagile scolarc de programe de cducatic pentru viatd
...y

Art. 51. (1) Copilul are dreptul de a primi o educatie care sa i permitd dezvoltarea, In
conditii nediseriminatorii, a aptitudinilor si personalitatii sale.




7)

Art. 52. (1) Ministerul Educatiei Nagionale, cd organ de specialitate al administrafiei
publice centrale, precum si inspectoratele scolare si unitdtile de Invagamant, cid institutii
ale administratiei publice locale cu atributii in domeniul educatiei, sunt obligate sa
intreprindd mdsuri necesare pentru: b) dezvoltarea de programe de educatie pentru
péringii tineri, inclusiv In vederea prevenirii violentei in familie; c) organizarea de cursuri
speciale de pregétire pentru copiii care nu pot rdspunde la cerinfele programei scolare
nationale, pentru a nu intrd prematur pe piatd muncii; d) organizarea de cursuri speciale
de pregétire pentru copiii care au abandonat scoald, in vederea reintegrarii lor in sistemul
national de Inva{dmant; e) respectarea dreptului copilului la timp de odihni si timp liber,
precum si a dreptului acestuia de a participa liber la viatd culturald si artistica; f)
prevenirea abandonului scolar din motive economice, ludnd masuri active de acordare a
unor servicii sociale iIn mediul scolar, cum sunt: hrand, rechizite, transport si altele
asemenea.

Legea nr. 292 din 20 decembrie 2011 a asisteniei sociale :

Art. 39-Responsabilitatea dezvoltarii, administrarii §i acordarii serviciilor sociale este
partajata astfel:

a) elaborarea politicilor publice, programelor si strategiilor nationale in domeniu,
reglementarea, coordonarea §i controlul aplicérii lor, precum si evaluarea si monitorizarea
calitatii serviciilor sociale - In responsabilitatea autoritdfilor administratiei publice
centrale;

b) organizarea, administrarea $i acordarea serviciilor sociale - in responsabilitatea
autoritatilor administratiei publice locale, atributii ce pot fi externalizate cétre sectorul
neguvernamental, institutiile de cult, alte persoane fizice si juridice de drept public sau
privat, In conditiile legii;

c¢) finanfarea serviciilor sociale, in condiiiile legii - din bugetul local, din contributia
beneficiarului si/sau, dupa caz, a familiei acestuia, bugetul de stat, precum si din alte
surse

Art. 66 (1) Statul asigura protectia copilului si garanteaza respectarea tuturor drepturilor
sale prin activitatea specificd realizatd de autoritédfile/institutiile publice cu atributii in
domeniu. (2) Copilul are dreptul sa fie crescut aldturi de périntii sai in condifii care sa-i
pcrmitd dezvoltarca fizicd, mentald, spirituald, morald si sociald. (3) Copilul are dreptul
de a beneficia de masuri de asistentd sociald, in functie de situatia sd personald si de
situatia socio- economicd a familiei sau a persoanelor in intretinerea cirora se afld, (4)
Pentru realizarea obligatiilor ce le revin fatd de copil, autoritétile administragiei publice
centrale i locale sustin familia prin acordarea de beneficii de asistenta sociald, precum si
prin asigurarea de servicii sociale. (5) Principiul interesului superior al copilului va
prevala in toate demersurile si deciziile care privesc copiii, intreprinse de stat, precum si
de orice persoana fizica sau juridica, publica ori privata.

Art. 136 (1)Din bugetele locale ale comunelor, oraselor si municipiilor, respectiv din
bugetele locale ale sectoarelor municipiului Bucuresti se alocd fonduri pentru:



a)finantarea serviciilor sociale aflate in administrare proprie, contractate sau
subventionate in conditiile legii, ori co-finantate in baza contractelor de parteneriat;

b)finantarea sau cofinantarea Inflintérii, organizérii si functiondrii unor noi servicii
sociale;

c)finantarea sau, dupd caz, cofinantarea In parteneriat cu consiliul judetean a
cheltuielilor necesare formérii continue a personalului cu atributii In domeniul serviciilor
sociale si care activeaza la nivelul comunitdfii respective;

d)finantarea si cofinantarea In parteneriat cu consiliul judetean a actiunilor de
sensibilizare a populatiei privind nevoile si riscurile sociale de la nivelul comunitétii;

e)cofinantarea proiectelor sustinute din fonduri structurale si alte fonduri
internagionale pentru proiecte din domeniul serviciilor sociale;

f)alte finantari sau cofinantéri prevazute de lege.

13. Justificarea Proiectului.

Proiectul educational si social "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL
MAINE?” isi propune si contribuie la diversificarea serviciilor oferite de catre Liceul Teoretic
”Constantin Brancoveanu” elevilor si indirect péarinfilor/reprezentantilor legali ai acestora,
prin oferirea unei mese calde la pranz elevilor inscrisi In proiect si Intdrirea educatiei formale
(cu accent pe pregitirea remediald, efectuarea temelor pentru acasd, pregétirea suplimentara
pentru examenele nationale) si a educatiei nonformale in afara orelor obligatorii de curs.

Acest proiect educational si social a fost propus ca urmare a cererii Liceului Teoretic
”Constantin Brincoveanu” adresati AUIPUSP Sector 1 cu privire la continuarea derularii
proiectului "Educalie pentru Viald” 1 in anul scolar 2018-2019 ca si I anii yeolari precedenti
sau includerea acestora intr-un proiect educational si social nou cu scopul a veni in
intdmpinarea nevoilor si intereselor elevilor cu probleme economice, mai ales a celor care

T EVEY

Astfel, in temeiul dispozitiilor Hotérarii Consiliului Local al Sectorului 1 nr. 387/05.12.2018,
Liceul Teoretic ”"Constantin Brancoveanu” a implementat In anul scolar 2018-2019 un
proiect nou denumit "PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL MAINE", avand
reduse de a se integra in mediul scolar, astfel incat sd se asigure accesul acestora la o educatie
de calilale si creslerea ralei de promovabilitate si a interesului fatd de procesul educational. Tn
anul scolar 2018-2019, 180 de elevi din cadrul Liceului Teoretic "Constantin Brancoveanu”
au intrunit conditiile pentru a fi inclusi In acest proiect social.

Prin adresa nr. 2380/31.05.2019, inregistratd la AUIPUSP Sector 1 cu nr. 7216/31.05.2019,
Liceul Teoretic ”Constantin Brincoveanu” a solicitat sprijinul institutiel noastre pentru

continuarea deruldrii proiectului "PREGATESTE—TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL
MAINE" finantat de Priméria Sectorului 1 si in anul scolar 2019 -2020 pentru un numdr de



220 elevi participanti, avind in vedere rezultatele pozitive obtinute In urma aplicérii
chestionarelor de satisfactie atét elevilor, cét si parintilor.

14. RESURSE:
1) Resurse umane:

Personalul didactic si nedidactic (prioritar in selectare fiind personalul din cadrul unitatii
de Invatamant) necesar implementdrii proiectului va fi asigurat de cdtre un agent economic
selectat de cétre unitatea de Invatdmant, In urma unei proceduri de achizitie publici transparenta,
in conformitate cu dispozitiile Legii nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificérile si
completdrile ulterioare.

2) Resurse materiale:
- Sali de clasd, sala de sport, curtea scolii, aparaturd de birou, rechizite, etc.
- Resurse de hrana pentru elevii inscrisi in program.
3) Resursele financiare necesare pentru acoperirea integrald a cheltuielilor
ocazionate de implementarea Proiectului ”PREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU
A FI PRIMUL MAINE?” vor fi asigurate de la bugetul local al Sectorului 1. Toate
bunurile materiale necesare deruldrii Proiectului vor fi asigurate de citre Consiliul
Local al Sectorului 1.

15. ORGANIZARE

_ Implementarea Proiectului LPREGATESTE-TE ASTAZI PENTRU A FI PRIMUL
MAINE” se va face pe baza unui regulament intern al Proiectului, elaborat/aprobat de cétre
conducerea Liceului Teoretic ”Constantin Brancoveanu”.

o



