ANEXA la H.C.L. SECTOR 5, nr. ﬁgf/ /18.08.2021

Programul -pilot

“Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19”

Institutia Organizatoare:
Complexul Multifunctional ,,Sf Andrei”- Sector 5
Descriere:

Complexul Multifunctional ,,Sf Andrei” doreste sd deruleze un program terapeutic, pilot
Etapa I, de recuperare respiratorie, gratuit, destinat celor care se afld in perioada post COVID-19,
prin imbinarea tuturor mijloacelor terapeutice de care dispune cabinetul de kinetoterapie si
recuperare medicala din cadrul Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei”.

In functie de statusul clinic si de varstd, programul terapeutic de recuperare va fi
individualizat si personalizat, pe baza evaludrii pacientilor cu ajutorul echipei multidisciplinare a
Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei”, care vor elabora planul de recuperare post COVID-19,
in vederea atenudrii deficientelor respiratorii si fizice ale beneficiarilor acestui program.

Echipa multidisciplinard de recuperare va avea urmitoarele competente:

e selecteaza pacientii care vor urma programul complex de recuperare;
e stabileste diagnosticul clinico-functional;

e stabileste scopul si obiectivele tratamentului de recuperare;

e realizeazd tratamentul recuperator progresiv adaptat fiecdrui pacient;

e evalueazi rezultatele tratamentului recuperator la momentul etapei intermediare si finale.

Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei” isi propune ca acest program de recuperare post

COVID-19 si fie centrat pe beneficiar si adaptat nevoilor individuale ale acestuia.



La elaborarea programului de recuperare se vor lua in considerare complicatiile aparute
post COVID-19 si comorbiditatile pacientilor care pot afecta progresul sau capacitatea acestora
de a participa activ in cadrul acestui program.

Prin aplicarea acestor proceduri se urmareste:

- Dezobstructia cailor aeriene prin pozitionare si drenajul secretiilor bronsice;

- Imbunatitirea volumelor pulmonare;

- Imbunatitirea circulatiei periferice;

- Restabilirea unui tonus optim la nivelul musculaturii respiratorii;

- Corectarea pozitiilor vicioase care ar putea influenta biomecanica respiratorie;
- Controlul si coordonarea respiratiei;

- Imbunatatirea capacititii de efort.

Nota: Exemplu de protocol de recuperare - Anexa 4

Beneficiarii directi ai programului:

Locuitorii Sectorului 5 care au trecut prin infectia cu SARS- CoV-2 si nu suferd de boli
cronice/sau de alte afectiuni grave, care ar putea interfera cu procesul de recuperare (ex: cordul
pulmonar cronic sever: angind instabild, insuficientd cardiacd decompensati, infarctul miocardic
acut, aritmiile cardiace necontrolate, BAV gradul II sau III, bronsiectazii cu hemoptizii repetate,
tuberculoza pulmonard activa/ complicatd, cirozd hepaticd decompensatd, insuficienta renali
decompensatd, cancerul metastatic, insuficienta respiratorie manifestd, afectiunile psihiatrice

asociate cu un status deficitar al memoriei si al compliantei,etc).

Criterii de inscriere:
Anexa 1 - Regulament si criterii de eligibilitate privind inscrierea, participarea si derularea

Programului-pilot “Recuperarea respiratorie $i fizica a pacientului post COVID-19".

Desfiasurarea programului:
- Intocmirea de catre beneficiar, locuitor al Sectorului 5, a unui dosar medical care si il califice

pentru programul de recuperare medicala;



- Selectia dosarelor va fi realizata de cétre o Comisie alcituita din personal specializat, care se va

constitui la nivelul Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei”;

- Evaluarea functionald a pacientului (Proba Schellong-Letunov, Proba Harvard);

- Stabilirea protocolului de recuperare adaptat nevoilor individuale ale pacientului — 6 sedinte
distribuite pe parcursul a 2 saptamani;

- Reevaluarea functionald a pacientului pentru evidentierea rezultatelor obtinute.

Durata programului: 01.09.2021-31.12.2021

Obiectivele programului:
Derularea programului are ca scop ameliorarea calititii vietii pacientilor,
eliminarea/diminuarea consecintelor negative: respiratorii, musculo-scheletale, cognitive, psiho-

sociale, dobandite ca urmare a infectarii cu noul virus SARS- CoV-2.

Impactul estimat al derulérii programului:

In prezent, la nivelul Sectorului 5 au fost diagnosticate aproximativ 23.000 de persoane
infectate cu noul virus SARS- CoV-2 din cei 184.000 de persoane infectate la nivelul intregului
Bucuresti. (numdrul de persoane diagnosticate la nivelul Sectorului 5, a fost obtinut prin
raportarea coeficientului rezultat din raportul numdrului de persoane infectate- la nivelul
populatiei Municipiului Bucuresti, la numarul de locuitori ai fiecdrui sector).

Programul isi propune ca in cele 4 luni de activitate, de la 1 septembrie pani la 22
decembrie 2021 si atingad un numar de 170 de beneficiari (1020 de sedinte de recuperare), avand
in vedere faptul cé pentru a atinge rezultate optime, un beneficiar trebuie si se prezinte la cabinet
pentru minim 6 sedinte.

Locatia in care se va desfasura programul:

Incinta Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei”, in cadrul Unitatii de fiziokinetoterapie,

situat in Bulevardul George Cosbuc nr.36-38, Sector 5, Bucuresti, cu posibilitatea extinderii

activitatii si in alte locatii.



Bugetul si Resurse implicate:

Programul-pilot “Recuperarea respiratorie si fizicd a pacientului post COVID-19”
presupune cheltuielile ocazionate cu materialele consumabile si resurse umane care activeaza in
cadrul Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei”.

Astfel c@ nu vor exista costuri suplimentare fatd de bugetul aprobat prin Hotirarea Consiliului

Local al Sectorului 5 nr. 81/04.05.2021.

PRESEDINTE DE SEDINTA,
MARIAN [YGANYS



ANEXA 1

REGULAMENT SI CRITERII DE ELIGIBILITATE PRIVIND INSCRIEREA,
PARTICIPAREA SI DERULAREA PROGRAMULUI “RECUPERAREA
RESPIRATORIE SI FIZICA A PACIENTULUI POST COVID-19”

CAPITOLUL I. DISPOZITII GENERALE
Art. 1

Prezentul regulament se aplica procedurii privind inscrierea si participarea gratuiti la
programul “Recuperarea respiratorie si fizicd a pacientului post COVID-19”, desfasurati in
perioada septembrie-decembrie 2021, organizat de catre Primdria Sector 5 prin Complexul
Multifunctional ,,Sf. Andrei”- institutie publicd de interes local cu personalitate juridicd, in
subordinea Consiliului Local al Sectorului 5.

Procedura de participare este nediscriminatorie, participantii eligibili fiind stabiliti in
conformitate cu prevederile Regulamentului de Organizare si  Functionare al
Complexului Multifunctional ,,Sf. Andrei” si ale prezentului regulament.

Art. 2

In intelesul prezentului regulament, termenii si expresiile de mai jos au urmitoarea

semnificatie:

- Institutia publicd - Complexul Multifunctional ,,Sf. Andrei”;

- Beneficiari - solicitant (persoana de sex masculin sau feminin), vérsta cuprinsa intre 18-75 de
ani, cu domiciliul/resedinta pe raza Sectorului 5, care indeplineste conditiile stabilite de prezentul

regulament;



e Cerere tip - formular completat de solicitant, in vederea participarii gratuite la programul
“Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19”. Acesta este disponibil la
receptia Complexului Multifunctional ,,Sf. Andrei”, in cadrul cabinetului de kinetoterapie,
situat pe Bulevardul George Cosbuc nr.36-38, Sector 5, Bucuresti — Anexa 2;

e Act care atesta domiciliul solicitantului pe raza sectorului 5 (copie C.I. "conform cu
originalul" - fotocopie simpla, pe care apare mentiunea ,, conform cu originalul " si
semnatura solicitantului;

e Adeverintd medicald - eliberatd de catre medicul de familie sau medicul generalist, care
sd ateste faptul cd ,,persoana poate urma tratament de recuperare fizicd si respiratorie”
si de asemenea, atestd ca solicitantul a fost diagnosticat pozitiv cu virusul SARS- CoV-2,
in ultimele 6 luni;

e Declaratie pe proprie rispundere ca solicitantul nu sufera de boli cronice /sau de alte
afectiuni grave, care ar putea interfera cu procesul de recuperare — Anexa 3;

e Acord GDPR — Anexa 5.

Nota: Prin completarea cererii tip, respectiv depunerea dosarului, solicitantul isi asumd
disponibilitatea pentru participare la programul - “Recuperarea respiratorie si fizicd a

pacientului post COVID-19 " in intervalul de timp aferent seriei alese.

Art. 3

Principiile care stau la baza inscrierii si participarii la programul “Recuperarea respiratorie si fizica
a pacientului post COVID-19”:

a) fransparenta -punerea la dispozitia tuturor celor interesati a informatiilor referitoare
la aplicarea procedurii privind participarea gratuita la programul “Recuperarea respiratorie si fizica
a pacientului post COVID-197;

b) excluderea dublei participdri - acelasi solicitant nu poate participa de mai multe ori la
acest program de recuperare, pe toata perioada derularii programului “Recuperarea respiratorie si
fizica a pacientului post COVID-197;

¢) intiietate - Participarea solicitantilor eligibili se va stabili in functie de ordinea inscrierii pAna

la ocuparea integrala a locurilor disponibile.



CAPITOLUL II. PROCEDURA DE COMUNICARE A INFORMATIILOR CU PRIVIRE
LA INSCRIEREA, PARTICIPAREA SI DERULAREA PROGRAMULUI
“RECUPERAREA RESPIRATORIE SI FIZICA A PACIENTULUI POST COVID-19”
Art. 4
Informérile cu privire la inscrierea si/sau participarea solicitantilor se va face prin urmitoarele
modalitatile:

- web: www.cmsfandrei.ro;

- apel telefonic la numerele de telefon: 031.436.25.66/ 031.425.59.69/68;

- lareceptia Complexului Multifunctional ,,Sf Andrei”, situat pe Bulevardul George Cosbuc
nr.36-38 Sector 5, Bucuresti, Luni-Vineri, in intervalul orar: 08-16:00, unde se pot depune

si dosarele de inscriere.

CAPITOLUL IIl. PROGRAMUL ACTIVITATII
Art. 5
Beneficiarii se angajeazd sa respecte integral programul de activititi stabilit de organizator, in

caz contrar, trebuie s anunte eventualele schimbdri aparute in programul stabilit.

Art.6

Beneficiarii vor avea o atitudine respectuoasd fatdi de toate persoanele finscrise in
programul “Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19” si nu vor deranja prin
comportamentul lor pe ceilalti participanti.

Art.7

Organizatorii nu isi asumd responsabilitatea pentru accidentele cauzate de nerespectarea

prezentului regulament.

CAPITOLUL IV. MASURI DE SIGURANTA

Art.8

Beneficiarii programului nu vor detine sau folosi obiecte care pot pune in pericol sinitatea lor sau
a altor persoane (artificii, explozibili, substante toxice, iritante sau obiecte contondente, tiioase

etc.).



Art.9

Beneficiarii programului nu vor detine sau consuma substante interzise (substante halucinogene,
droguri etc.).

Art.10

Beneficiarii programului au obligatia de a respecta intocmai regulile de sigurant si igien;

Art.11

Beneficiarii programului nu isi vor insusi obiecte care nu le apartin. In cazul in care gisesc astfel
de obiecte, vor anunta imediat organizatorul.

Art.12

Organizatorii nu 1isi asuma responsabilitatea pentru pierderea sau disparitia
obiectelor participantilor.

Art.13

Nu este permis accesul in incinta Complexului Multifunctional ,,Sf. Andrei” cu animale de

companie.

CAPITOLUL V. DISPOZITII FINALE

Art. 14

Prin inscriere, participantul declard expres cd a citit, a inteles si este de acord cu termenii si
conditiile prezentului regulament si fsi asumd respectarea acestuia pe toati durata
programul “Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19” .

Art. 15

Completarea sau depunerea unor informatii false in dosarul de Inscriere la participarea la program
se pedepseste In conformitate cu normele legislative in vigoare.

Art. 16

Organizatorul nu isi asuma responsabilitatea pentru completarea unor informatii false in oricare

dintre documentele transmise. D

PRESEDINTE DE SEDINTA,
MARIAN TIGANUS



Anexa 2
CERERE PENTRU PARTICIPAREA LA

Programul “Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19”

o i i U ——— ;
identificat(d) cu ...... seria ........... 11 ,eliberatd de ...ooeeeeieeiiceeeeeeeee , la data
L 5 ONP. corireeeirnacsminrsnsnsnessssensmonessssssnasasnerssnsaranase , domiciliat(d) / cu
resedinta I e e e S e A 53 e s ,
1153 (S5 (o) « DO , o email e , solicit 1inscrierea la

programul “ Recuperarea respiratorie si fizici a pacientului post COVID-19” , in perioada

Cunoscénd dispozitiile articolului 326 Noul Cod Penal cu privire la falsul in declaratii, declar pe proprie
raspundere urmatoarele:

0 Am domiciliul sau resedinta pe raza Sectorului 5 de cel putin 1 an;

0 Am implinit varsta de cel putin 18 de ani;

0 Datele completate in aceastd cerere sunt corecte, complete si conforme cu realitatea.

Anexez prezentei, actele doveditoare celor declarate anterior:

0O Actul de identitate (original si copie);

[0 Scrisoare medicald/dovada a faptului cd am fost diagnosticat/a pozitiv cu virusul SARS-
CoV-2, in ultimele 6 luni;

O Sunt de acord cu prelucrarea datelor cu caracter personal completate in acest formular in
vederea transmiterii unor informatii despre proiectele Complexului Multifunctional ,,Sf.
Andrei” si consimt pentru prelucrarea fotografiilor realizate in cadrul acestui program, in
scopuri de promovare.

[0 Adeverintda medicald care sa ateste cd,persoana poate urma tratament de
recuperare fizicd si respiratorie”.

Declar cia am citit Regulamentul de Participare si imi asum respectarea acestuia, pe toati durata
g p : p p
programului gratuit “Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19”.

- Data: ; : Semnatura:

PRESEDINTE PE SEDINTA,
MARIAN FIGANUS



Anexa 3

DECLARATIE PE PROPRIE RASPUNDERE

Programul “Recuperarea respiratorie si fizica a pacientului post COVID-19”

SubSeMDAtUL(A) s s couscvsaicosniassssn ssamoneass e isives v asasnnnssians s s5asss 350054 d0a%s asansanmmmensmannssmnnne y
Identificat(a) cu seria nr , eliberata de
La data de. , C.N.P

domiciliat(a)/cu resedinta

Telefon , Email

Cunoscand dispozitiile articolului 326 Noul Cod Penal cu privire la falsul in declaratii, declar pe

proprie raspundere ca nu sufar de alte afectiuni medicale pe care nu le-am precizat la

momentul inscrierii in cadrul programului gratuit “Recuperarea respiratorie si fizica a

pacientului post COVID-19”.

Data: Semnatura:

PRESEDINTE DE SEDINTA.
MARIANTIGANUS
l



Anexa 4

Un exemplu de protocol de recuperare:

1. Constientizarea respiratiei

- pacientul de afld in decubit dorsal, cu membrele inferioare in flexie, talpile sprijinite pe pat.
- pacientul plaseazd o mand pe abdomen §i una pe piept si realizeazd inspir/expir relaxat.
- pacientul este rugat sda observe cum se migca toracele si abdomenul sub mainile sale

(ex:Se mobilizeazd ambele zone? Doar toracele? Doar abdomenul? Etc.)

2. Controlul respiratiei

Dozaqj: 3 serii X 10 repetari

- pacientul de afla in decubit dorsal, cu membrele inferioare in flexie, talpile sprijinite pe pat.
- pacientul plaseazd o mand pe abdomen si una pe piept si realizeaza inspir/expir profund.

- i se cere pacientului sd dirijeze aerul in intreg plamdnul (ex:Trebuie ca ambele palme sa se

ridice in inspir §i sd coboare usor in expir).

3. Inspir cu flexia bratelor

Dozaj: 3 serii X 10 repetari

- pacientul de afld in decubit dorsal, cu membrele inferioare in flexie, talpile sprijinite pe pat,
bratele relaxate pe langa trunchi.

- pacientul flecteaza bratele cu coatele extinse concomitent cu inspirul.

- pacientul revine la pozitia initiald concomitent cu expiratia.

4. Inspir cu flexia bratelor, expir cu flexia trunchiului

Dozaj: 3 serii X 10 repetari
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- pacientul de afld in decubit dorsal, cu membrele inferioare in flexie, talpile sprijinite pe pat,
bratele relaxate pe langa trunchi.

- pacientul flecteaza bratele cu coatele extinse concomitent cu inspirul.

- pacientul extinde bratele si realizeaza flexia trunchiului si gdtului cu desprinderea

frunchiului de pe masa pana la nivelul omoplatilor, concomitent cu expirul.

5. Inspir cu abductia bratului

Dozaj: 3 serii X 10 repetari pe fiecare parte

- pacientul se afld in decubit lateral drept, cu membrele inferioare in usoard flexie (gleznele
aliniate cu soldurile) si palma dreapta sub cap. Palma stdnga este sprijinitd pe coapsa sténgad.
- pacientul realizeazd abductia membrului superior stang concomitent cu inspir. Bratul trebuie
sa meargad cdt mai sus astfel incat sa se “deschida” foarte bine cutia toracicd, iar aerul sd
patrunde intr-o cantitate cdt mai mare in plamdnul stang.

- pacientul revine la pozitia initiala concomitent cu expirul.

6. Inspir cu rdsucirea trunchiului superior

Dozaj: 3 serii X 10 repetari pe fiecare parte

- pacientul se afld in decubit lateral drept, cu membrele inferioare in usoard flexie (gleznele
aliniate cu soldurile) si ambele brate intinse inainte (palma in palma)

- pacientul inspird si rasuceste trunchiul si bratul stang cdtre stanga. Membrele inferioare
raman in contact cu masa.

- pacientul expird si revine la pozitia initiald.

7. Ridicdri din asezat in ortostatism

Dozaj: 3 serii X 10 repetari
- pacientul este asezat pe scaun sau la marginea patului.
- pacientul se ridicd in ortostatism concomitent cu flexia bratelor si inspir.

- pacientul revine in asezat pe expir.
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La finalul programului pacientul pedaleaza 15 minute la cicloergometru — 60-70 RPM.

Pentru a fi eficient, programul trebuie urmat cu rigurozitate pentru 2 sdptimani, cu minimum

3 sedinte pe saptimdnd de cdte 45 de minute.

Rezultatele pot varia de la persoana la persoana, in functie de sex, virstd, greutate, stare de

sdndtate sau alte conditii si/sau afectiuni preexistente, si nu sunt garantate unanim pentru orice

pacient.

PRESEDINTE DE §EDINTA,
MARIAN TIGANUS

13



Anexa 5

Informare/ Consimtimant cu privire la

prelucrarea datelor cu caracter personal ale pacientului

[n aceasta informare, explicam modul in care procesam, inclusiv colectim, utilizim si protejam datele dvs. cu caracter personal,
atunci cand beneficiati de serviciile noastre si/sau utilizati site-ul nostru web si serviciile noastre de informare de la sediul institutiei
sociale publice.

in scopul furnizirii serviciilor specifice ne obligdm sa respectam cerintele Regulamentului (UE) 2016 / 679, Legea 190 / 2018 si
legislatia incidentd cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal.

1. Complexul Multifunctional Sfantul Andrei, In calitate de Operator, cu sediul in incinta Liberty Center Mall (Str: Progresului
nr. 151-171, etajul 1, Sector 5, Bucuresti)/ Locatia 2- Adresa: Bd. George Cogbuc nr.36-38 Sector 5, Bucuresti, CIF 39558429,
telefon 031.425.59.69/ 031.425.59.68, email: contact@cmsfandrei.ro

2. Obiectul si scopul prelucririi datelor cu caracter personal
2.1 Obiectul prelucrarii datelor cu caracter personal priveste transferul

O  Fizic

O  Electronic securizat (mail)
de la persoana vizata / pacient la operator al datelor cu caracter personal si prelucrarea necesari furnizirii serviciilor specifice
Complexului Multifunctional de servicii pentru educatie si sanatate, cu scopul de a sprijini persoanele aflate in nevoi pentru
depésirea situatiilor de dificultate ale acestora, pentru prevenirea si combaterea riscului de excluziune sociald ale acestora:
preventie, recuperare si profilaxie pentru sanitatea populatiei Sectorului 5 prin: facilitarea accesului populatiei, in special al
populatiei apartinind grupurilor vulnerabile la servicii de sanitate §i sociale, dezvoltarea programelor de interventie pentru sinitate,
adaptate nevoilor comunitatii, educarea comunititii pentru sanatate, promovarea unor atitudinii $i comportamente ale unui stil de
viatd sanitos, furnizarea de bune practici si deprinderi pentru o viata sinatoass, dezvoltarea de programe de informare si educare a
populatiei Sectorului 5 Bucuresti si a serviciilor conexe acestora.

2.2 Complexul Multifunctional Sf. Andrei prelucreazi urmatoarele tipuri de date cu caracter personal: nume, prenume, cod
numeric personal, numar de telefon, adresa si orice informatie despre localizare, informatii cu privire la identificatorii online,
adresa de email, profesia, istoric medical, analize medicale, diagnostic, fotografiere in scop diagnostic, stiintific si tratament,
plan de tratament sau orice data personala cu privire la sdnitatea dvs; alte date cu caracter fiscal in vederea furnizarii serviciilor.

2.3 Datele personale mentionate mai sus sunt colectate, stocate §i prelucrate in scopul indeplinirii obligatiilor specifice furnizirii

serviciilor Complexului Multifunctional Sf. Andrei in urmatoarele unititi medicale: o stomatologie o laborator imagistici o

nutritie O laborator analize medicale 0 oftalmologie o dermatologie O fiziokinetoterapie o registraturi o contabilitate

3. Durata prelucririi datelor cu caracter personal

Durata péstrarii datelor este reglementata conform prevederilor legale aplicabile §i in cazurile in care nu sunt specificate termene
legale se vor pastra datele pani la retragerea consimtdmantului de prelucrare acordat.

4. Unde sunt transmise datele cu caracter personal

Datele personale colectate sunt destinate utilizarii de cétre operator in scopurile precizate si dacd este cazul, sunt transmise
urmatorilor destinatari: institutii ale statului in cazul in care existd un interes legitim, terti implicati in procesul de furnizare a
serviciilor specifice administratiei publice locale.

5. Obligatiile operatorului
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5.1. Operatorul se obliga s prelucreze datele cu caracter personal cu bund-credinti si s stocheze datele cu caracter personal intr-
o formd care sa permita identificarea persoanelor vizate strict pe durata necesari realizirii scopurilor in care datele sunt colectate
si in care vor fi ulterior prelucrate.

5.2.0bligatiile operatorului cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal sunt mentionate in politica privind securitatea
datelor personale publicate pe site-ul autorititii publice locale sau poate fi consultati la sediul institutiei.

6. Drepturile persoanei vizate

Persoana vizata:

- are dreptul de a fi informat cu privire la datele tale cu caracter personal pe care operatorul le detine;
- are dreptul de acces si de interventie asupra datelor cu caracter personal furnizate;

- are dreptul de a i se oferi un raport privind informatiilor personale pe care le detinem;

- are dreptul de a modifica modul in care este contactat (exceptie ciile legal stipulate);

- are dreptul sa corecteze erorile din informatiile personale;

- are dreptul de a solicita stergerea sau actualizarea datelor incomplete, incorecte sau care nu mai sunt de actualitate;

- are dreptul s3 actualizeze informatiile personale in functie de necesititi;

- are dreptul, pentru motive intemeiate si legitime, de a se opune anumitor prelucriri de date personale, cu exceptia cazurilor in
care exista dispozitii legale contrare sau operatorul nu poate oferi serviciile solicitate in lipsa respectivelor date;

- are dreptul de a isi retrage oricand acest consimtimant.

7. Dispozitii finale

Detalii privind modul de interpelare si efectuare de sesizdri catre operator §i citre Autoritatea Nationald de Supraveghere a
Prelucrarii Datelor cu Caracter Personal gasiti in ,,Politica privind securitatea datelor cu caracter personal” publicata pe site-ul

autoritatii publice locale sau la sediul institutiei. Politica este actualizati periodic.

INFORMARE PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL PRIN MIJLOACE DE
SUPRAVEGHERE SI INREGISTRARE VIDEO / FOTO

(activitate cotidiani si in cadrul evenimentelor)

Complexul Multifunctional Sf. Andrei, in calitate de Operator, cu sediul in incinta Liberty Center Mall (Str: Progresului nr.
151-171, etajul 1, Sector 5, Bucuresti)/ Locatia 2- Adresa: Bd. George Cosbuc 36-38 Sector 5, Bucuresti, CIF 39558429, telefon
031.425.59.69/ 031.425.59.68, email: contact@cmsfandrei.ro, prelucreazi imaginea dumneavoastrd, prin mijloace de
supraveghere video si inregistriri foto/video. Prelucrarea imaginii dumneavoastrd prin mijloace de supraveghere video se
realizeazi pentru indeplinirea obligatiilor legale si pentru interesul legitim al Complexului Multifunctional Sf. Andrei de a asigura
paza obiectivelor, bunurilor si valorilor precum si pentru asigurarea protectiei persoanelor. O incetare a supravegherii video ar
echivala cu o incilcare a prevederilor legale de catre Complexului Multifunctional Sf. Andrei.

Astfel, in cazul in care nu doriti si intrati in zonele supravegheate video, vi respectim decizia, dar nu vom putea opri
sistemele de supraveghere video.

Este posibil ca fotografiile i inregistrérile video sa fie transmise si catre presa si publicatii jurnalistice, pot fi incluse in materiale
de promovare a activitétilor cu specific medical asigurate de institutie §i pot fi, de asemenea, publicate pe site-ul Complexului
Multifunctional Sf. Andrei, ceea ce inseamni ¢ imaginile sunt transferabile si in afara UE.

Aceste prelucrdri de date (foto si video) au ca temei legal ,,indeplinirea unei sarcini care serveste unui interes public sau care
rezultd din exercitarea autoritdtii publice cu care este investit operatorul”.

Astfel, prezenta notd de informare se referd si la calitatea dumneavoastri de participanti la evenimente si proiecte organizate de
institutie in cadrul cdrora aceasta doreste sa se preia, imagini, respectiv fotografii sau inregistréri audio-video ale participantilor.
in aceste situatii, institutia prelucreazd datele dumneavoastrd cu caracter personal in urmitoarele scopuri. Realizarea de fotografii
si Inregistrdri audio-video ale participantilor la evenimentele si proiectele organizate de institutie, vor fi utilizate in scopul
gestionarii activitatilor de promovare a serviciilor medicale - sociale conform Regulamentul de Organizare si Functionare al
institutiei, prin intermediul retelelor de socializare administrate de institutie sau persoanele delegate de aceasta sau prin alte canale
media utilizate de institutie in vederea promovarii evenimentului, respectiv a promovirii serviciilor medicale - sociale [Tv, Radio,
Online, site).
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Astfel, participarea dumneavoastra la activititile evenimentului si proiectului presupune acordul dumneavoastri cu
activitiitile de prelucrare a datelor cu caracter personal mentionate mai sus.

Inregistrarile video rezultate din supravegherea video sunt stocate pe durata necesara atingerii scopurilor de prelucrare mentionate
mai sus, dar nu mai mult de 30 de zile din momentul colectirii acestora. In situatii exceptionale, inregistrarile video pot fi stocate
pe o alta duratd necesara pentru apararea drepturilor Complexului Multifunctional Sf. Andrei in fata justitiei sau pentru a raspunde
solicitarilor primite din partea autorititilor publice.

Activitatile de prelucrare a inregistrérilor video si foto din cadrul evenimentelor i detaliate mai sus vor necesita stocarea datelor
cu caracter personal pentru o duratd de aproximativ 3 ani de la data comunicérii publice a datelor, precum si pentru perioada
necesard pentru protejarea drepturilor institutiei, inclusiv termenele previzute de legislatia fiscalid si contabild. Odati ce perioada
de prelucrare indicata mai sus expird, iar institutia nu mai are motive legale sau legitime de a va prelucra datele cu caracter personal,
datele vor fi sterse in conformitate cu procedurile acesteia, care pot implica arhivarea, anonimizarea sau distrugerea acestora.

Datele cu caracter personal la care se face referire in prezenta nu sunt supuse unor procese decizionale automatizate, inclusiv crearea
de profiluri. Institutia va informeaza prin prezenta ca evalueazi si actualizeaza constant masurile de securitate implementate pentru
a asigura o prelucrare a datelor cu caracter personal in conditii de siguranta si securitate.

in contextul indeplinirii scopurilor de prelucrare, Complexul Multifunctional Sf. Andrei poate dezvalui datele colectate catre
imputernicitii sai sau cdtre alti parteneri contractuali, catre afiliatii sai ori catre autoritatile publice centrale / locale. In cazuri
exceptionale, Complexul Multifunctional Sf. Andrei poate transfera unele date cétre destinatari situati in Uniunea Europeana.

fn legituri cu aceasti prelucrare de date, aveti dreptul de a solicita accesul la datele dumneavoastra cu caracter personal, rectificarea
sau stergerea acestora sau restrictionarea prelucrarii, dreptul de a va opune prelucririi in limitele si conditiile prevazute de lege,
precum si dreptul la portabilitatea datelor. in plus, aveti dreptul de a depune plangeri la Autoritatea Nationald de Supraveghere a
Datelor cu Caracter Personal.

Pentru orice intrebéri suplimentare cu privire la modul in care datele cu caracter personal sunt prelucrate, inclusiv pentru exercitarea
drepturilor dumneavoastra, va puteti adresa la urmatoarea adresa de contact: contact@cmsfandrei.ro

Subsemnatul (Nume si prenume PACIENT) , In calitate de pacient
, declar ca am luat la cunostintd termenii politicii privind
securitatea datelor personale publicata precum si cerintele acestui acord si sunt de acord cu procesarea datelor mele persoanele.

Identificat prin CNP /
Data: Semnatura:

PRESEDINTH DE SEDINTA,
MARIAN PIGANUS
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