Anexi la H.C.L. Sector 5 nr. /46 /15.09.2022

Sumar al proiectului de educatie prin sport din cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 136
(an scolar 2022 - 2023)

a) Organizator: Asociatia Casa Buna, cu sprijinul Scolii Gimnaziale Nr. 136 si al Primariei
Sectorului 5;

b) Perioada desfasurarii: septembrie 2022 — august 2023;

c) Beneficiari directi: aproximativ 90 de copii din cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 136 si din alte
institutii de invatamant preuniversitar de stat din Sectorul 5, provenind din familii defavorizate;

d) Scopul proiectului: desfasurarea unor sesiuni de instruire a elevilor, in cadrul unui proiect de
educatie prin sport.

e) Obiective specifice proiectului:

— descoperirea elevilor care dovedesc aptitudim sportive deosebite;

— selectia, instruirea si indrumarea elevilor spre practicarea sportului de masd si a celui de
performanta, in conditii de siguranta,

— dezvoltarea calitatilor motrice ale elevilor;

— imbunatatirea calititilor sociale, personale si scolare ale elevilor, prin atragerea acestora citre sport

si miscare;

sublinierea importantei ideii de echipa si colegialitate;

educarea elevilor in spiritul fair-play-ului si al tolerantei, urmérind promovarea masurilor

indreptate impotriva violentei;

— mentinerea unei stari optime de sdnatate prin participarea elevilor la activitapi sportive;

— sustinerea elevilor capabili de performanta pentru a-si construi ¢ cariera sportiva.

f) Durata si locul desfasurarii activitatilor:

Proiectul va fi implementat in cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 136, in anul scolar 2022 -~ 2023 (in
perioada septembrie 2022 — august 2023). Sesiunile de antrenamente vor fi sustinute sdptdmanal, in
spatiile destinate activitatilor sportive din cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 136 (teren si sala de sport).
g) Obligatii si responsabilitati in proiect

Scoala Gimnazialad Nr.136:

» pune la dispozitia asociatiei, cu titlu gratuit, spatii reprezentate de sala si terenul de sport, pentru
desfagurarea activitatilor sportive si intalniri informale cu grupul tinta, fard a afecta derularea orelor
de educatie fizica si sport previzute in trunchiul comun obligatoriu;

» promoveaza proiectul in randul cadrelor didactice si al périntilor/reprezentantilor legali ai elevilor;
» are dreptul de a initia, ori de céte ori considerd necesar, sedinte de monitorizare a implementérii

proiectului.



Asociatia Casa Buna:
» pune la dispozitia scolii o echipa de profesionisti (antrenori §i instructori sportivi calificati) pentru
organizarea si implementarea activitatilor din proiect;
» solicitd angajamentul scris al parintilor/tutorilor privind participarea elevilor la activititile pe care
le presupune proiectul;
» constituie grupul-tintd al proiectului;
» asigurd conceperea, organizarea, coordonarea si implementarea activititilor din proiect;
> se obligd sd nu aducd prejudicii infrastructurii sportive reprezentate de sala/terenul de sport in
cadrul cdrora se vor derula activitatile proiectului si sd foloseascd corect si cu buni-credintad
echipamentele aflate in dotarea Scolii Gimnaziale Nr. 136;
» se obligd sa nu foloseascd echipamentele puse la dispozitie in alte scopuri decat cele specifice
proiectului social pe care il are ca activitate;
» se obliga sd suporte contravaloarea bunurilor pe care, in mod direct, le deterioreazé sau strica in
perioada implementérii proiectului;
» are dreptul de a initia, ori de céte ori considerd necesar, sedinte de monitorizare a implementarii
proiectului.

Primiria Sector 5, prin Directia Generald Invifamant, Culturi si Sport:
» asigurd sprijin logistic Scolii Gimnaziale Nr. 136, daci este cazul, in scopul desfasurarii proiectului
in bune conditii;
» are dreptul de a participa, ori de cate ori considerd necesar, la sedintele de monitorizare a

implementarii proiectului.






