
6.9.
Centrul pentru Seniori al Municipiului București

Municipalitatea prin Centrul pentru Seniori al Municipiului București, înființat prin H.C.G.M.B. nr. 336/2017 cu modificările și completările ulterioare,  sprijină proiectele de interes public în vederea stimulării contribuţiei sectorului non-profit la creşterea şi încurajarea participării active a persoanelor de vârsta a treia la viaţa comunităţii și își propune organizarea, realizarea și desfășurarea, în regie proprie sau în parteneriat cu alte instituții publice, de acțiuni, proiecte și programe socio – culturale și de voluntariat, destinate persoanelor care au împlinit cel puțin 50 de ani, cu domiciliul sau reședința în municipiul București, pensionari și nepensionari, care să respecte identitatea, integritatea și demnitatea persoanelor vârstnice.


Proiecte derulate
· D’ale teatrului – 02 februarie 2018, 320 de beneficiari

Activități derulate în cadrul evenimentului:

· Vizionarea gratuită a unui spectacol de teatru;

· Sesiune de informare asupra activităților derulate de către CS-MB și asupra evenimentelor ortodoxe și naționale sărbătorite în preajma zilei de 02 februarie;

· Activități de socializare;

Buget 15912,44 lei cu TVA

· Mărțișor Tango – 01 martie 2018, 300 de beneficiari

Activități derulate în cadrul evenimentului:

· Întâmpinarea seniorilor și senioarelor și oferirea de flori și mărțisoare;

· Sesiune de informare privind calendarul de activități al CS-MB și structura evenimentului;

· Demonstrație de dans din partea Școlii de dans Urquiza și servirea aperitivelor;

· Înscrierea participanților la concursul de tango argentianian;

· Desfășurarea concursului de tango Argentinian și servirea mesei și desertului;

· Desemnarea și premierea câștigătorilor;

· Serată de dans și discurs de încheiere.

Buget 27064,17 lei cu TVA

· Zi de poezie, zi de bucurie- 30 martie 2018, 100 de seniori

Activități derulate în cadrul evenimentului:

· Întâmpinarea seniorilor și senioarelor 
· Desfășurarea unui concurs inedit de cultură

· Desfășurarea unui concurs de creație lirică și recitare poezii

Buget 7180,94 lei cu TVA

· WonderFest – Festivalul Internațional de Film pentru Copii și Tineret- 07-13 mai 2018, 800 de beneficiari

Centrul pentru Seniori al Muncipiului București a realizat un parteneriat cu Asociația Inițiativa Ecologistă Europeană, prin intermediul căruia seniorii bucureșteni au putut participa gratuit la o serie de activități socio-culturale. Activitățile desfășurate în cadrul parteneriatului au constat în: vizionarea gratuită de filme artistice și documentare; posibilitatea participării gratuite la concursuri tematice legate de Centenarul Marii Unirii și posibilitatea participării gratuite la workshop-uri artistice și educative nonformale.

Cu ocazia derulării parteneriatului, Centrul pentru Seniori al Municipiului București a avut posibilitatea acordării a 200 de bilete gratuite zilnic, pentru seniorii bucureșteni și nepoții acestora. Pentru acest proiect nu au existat costuri.

Scopul proiectului a urmărit familiarizarea publicului cu arta cinematografică și atragerea acestuia către produsul cutural artistic de calitate, mai accesibil grație limbajului cinematografic.

Buget: acest proiect nu a implicat costuri

· Joaca de-a copilăria - 1 - 3 iunie 2018, Număr de participanți - 5000 de persoane, Număr de artiști invitați – 60 de artiști, Numărul seniorilor premiați la Gala de Excelență  -12 persoane

      Evenimentul a vizat, prin conținutul și desfășurarea lui, promovarea parteneriatului  între generații printr-o abordare practică, bazată pe activități comune pentru seniori și copii, cât și oportunitatea de o oferi seniorilor noi modalități de petrecere a timpului liber, care să contribuie la reducerea fenomenului de marginalizare și îmbunătățire a confortului psihic. [image: image6.jpg]‘Ml"\ k2 \v
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Buget 296.757,27 lei cu TVA

· RomȃnIA Autentică – 23-24 iunie

Cu ocazia derulării parteneriatului, Centrul pentru Seniori al Municipiului București a avut posibilitatea de a promova unul dintre cei mai reprezentativi seniori bucureșteni, un meșter popular cu o carieră deosebită, care prin activitatea sa, a adus contribuții deosebite la promovarea valorilor și meșteșugurilor românești.

Buget 1.596 lei cu TVA

· Ia Romȃnească în Europa – 29 iunie 2018, 600 de beneficiari

Cu ocazia derulării parteneriatului cu Asociația Credință și Demnitate, Centrul pentru Seniori al Municipiului București a avut posibilitatea de a-și promova proiectele și evenimentele, contribuind semnificativ la creșterea vizibilității CSMB și promovării culturii și identității naționale. 

Buget 8.531,25 lei cu TVA
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· Simpozionul Internațional de Pictură “Colinele Nemuririi “– 28 iunie 2018

În cadrul acestui proiect, Centrul pentru Seniori al Municipiului București a realizat un parteneriat cu  Asociația Art& Heritage, prin intermediul căruia seniori ai artei românești au susținut cursuri deschise studenților din cadrul Academiei de Arte din Chișinău.

Buget 14.971,82 cu TVA

· Excursie de Sf. Ilie - Rȃșnov – 20-22 iulie 2018, beneficiari:50 de persoane

Buget 5.950 lei cu TVA

· Remember Cenaclul Flacara – iulie-august 2018, Ediția I și II, 800 de beneficiari

Proiectul cultural “A fost odată ... Cenaclul Flacăra” - Remember Cenaclul Flacăra, s-a desfășurat în două ediții, în data de 26 Iulie și 09 August 2018, sub forma unor concerte artistice, fiind dedicat fenomenului cultural reprezentat de Cenaclul Flacăra în perioada comunistă. 
În deschiderea spectacolului din 26 iulie 2018, artiștii au primit din partea Primarului General al Capitalei, Gabriela Firea, o plachetă onorifică “în semn de distinsă apreciere şi consideraţie pentru efortul lor neobosit de a promova valorile muzicii folk şi a păstra în memoria colectivă a poporului român spiritul și creația celui mai mare fenomen cultural Cenaclul Flacăra”.

Buget 178.647,56 lei cu TVA

· Allegria – 28 iulie 2018, beneficiari: 50 de persoane

Evenimentul a avut ca scop valorificarea parteneriatului între generații prin cultivarea și susținerea culturii muzicale naționale, precum și oferirea unui prilej prin care seniorii bucureșteni să participe alături de nepoții lor la un eveniment cultural de elită.
Buget 7.064 lei

· Ziua Internațională a Prieteniei – 30 iulie 2018, beneficiari: 100
Cu ocazia celebrării Zilei Internaționale a Prieteniei, Centrul pentru Seniori al Municipiului București a organizat un eveniment deosebit în cinstea prieteniilor de-o viață dintre seniori. 

Buget 60.690 lei cu TVA

· Ziua Marinei – 15 august 2018, beneficiari: 150
Vizita tematică organizată la Constanța, a constat într-o excursie de o zi și a făcut parte din programul pilot “Seniori în sărbătoare”, care reunește o paletă largă de manifestări recreaționale, culturale și artistice desfășurate în perioada iulie-decembrie 2018.

Buget 65.566,62 lei cu TVA

· Vlaicu Vodă – 21 august 2018, beneficiari: 190

„Vlaicu Vodă” este unul dintre numeroasele proiecte derulate în parteneriat, pentru care nu au existat costuri și care au avut un impact pozitiv deosebit pentru seniorii bucureșteni. Spectacolul artistic „Vlaicu Vodă” a deschis seria evenimentelor aferente proiectului “Artă pentru Seniori”, un proiect amplu carecuprinde o serie de evenimente cu specific cultural în jurul artei teatrale și muzicale. Proiectul a cuprins vizionarea spectacolului artistic “Vlaicu Vodă” pentru 190 de beneficiari în mod gratuit, în data de 21 august 2018, în Piața Constituției.

· Deprinderi fără vȃrstă – August – Noiembrie 2018, 450 de beneficiari
Proiectul “Deprinderi fără vârstă“ este un proiect educațional de stimulare a talentelor și creativității prin organizarea de ateliere și cursuri diferite ca tematică și tehnică, într-un mediu creativ și prietenos, sub îndrumarea unor traineri specializați.

Buget 126.000 lei cu TVA

· Sănătatea nu are vȃrstă – 31 August 2018, 250 de beneficiari

           A vizat informarea corectă și promovarea noțiunilor medicale și a unui stil de viață sănătos în rândul seniorilor, oferind acestora posibilitatea unei interecțiuni cu personalitățile din domeniul medicinei clasice, naturiste, nutriționale și sportive implicate în acest proiect. 

          Buget 86.800 lei cu TVA

· Tabăra tematică cultural – educative Ediția 1, “La un pas prin Tărȃmul Legendar al Greciei”- beneficiari: 100 persoane, perioada de derulare: 4 luni
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Tabăra tematică cultural–educativă s-a desfășurat pe parcursul a 8 zile (7 nopți), pentru 1000 de seniorii bucureșteni (persoane care au împlinit vârsta de 50 de ani cu domiciliul sau resedința în Municipiul București de minimum 1 an).

           Buget 1.645.731,20 lei cu TVA

· Colours of Bucovina – 18-26 Septembrie 2018

Organizarea acestui eveniment, în parteneriat cu Asociația Art&Heritage, a venit în contextul în care anul 2018 are o dublă semnificaţie în spaţiul cultural românesc: aniversarea Centenarului Marii Uniri şi Anul European al Patrimoniului Cultural.

Buget 39.794,47 lei cu TVA

· Amintiri Centenare - Conferință istorică, Ediția I, II, III, 26 septembrie, 19 octombrie, 02 noiembrie 2018, 750 de beneficiari

Proiectul s-a bucurat de un impact deosebit în rândul seniorilor bucureșteni, care au avut ocazia să se informeze asupra biruințelor Armatei Române pe frontul Primului Război Mondial și evenimentelor care au încununat Marea Unire și să se delecteze cu un impresionant concert cu muzică din perioada interbelică. 

Buget 368.520 lei cu TVA

· Ziua Internațională a Seniorilor – 02 octombrie 2018,400 de beneficiari

În cadrul evenimentului au fost premiați o serie de seniori care au înregistrat rezultate notabile de-a lungul timpului, printre care: Marius Țeicu, Stela Enache, Sanda Țăranu și Lucia Popescu Moraru.

Buget 203.269 lei cu TVA

· Hora din Străbuni – Cursuri de dansuri populare – octombrie-decembrie 2018, 800 de beneficiari
Prin intermediul acestui proiect seniorii au putut învăța pași de dans din fiecare zonă etnografică a României în funcție de specificul fiecărui dans, și anume: Sârba, Rustem, Funda (Oltenia); Țărăneasca și Polcuța (Moldova); Purtata, Jiana, Învârtita (Ardeal); Geamparaua, Jocul bătrânesc (Dobrogea); Hora, Breaza, Pomulețul (Muntenia); Joc de doi (Banat); Învârtita și Tropotita (Maramureș); Brâul, Ițele (Teleorman); Salajanul și  Jocul în pereche (Bihor).

Buget 20.000 lei cu TVA

· Dans pentru sănătate – Cursuri dde dans, noiembrie-decembrie 2018

Proiectul “Dans pentru sănătate” promovează mișcarea fizică, ca mijloc de îmbunătățire a calității vieții prin organizarea unor cursuri de dans, împărțite în mai multe module.

Buget 24.659,73 lei cu TVA

· Seniori în centenar – Concertul Very Classic – 01.11.2018, 300 de beneficiari

Este un proiect cultural dedicat culturii în toate formele sale. Evenimentul și-a propus promovarea culturii muzicale, prin crearea unei conexiunii între patrimoniul muzical internațional și cel național, evidențiind rolul important jucat de muzică, în acești 100 de ani de la Unire,  ca formă culturală de expresie şi modalitate de punere în evidenţă a culturii întregii lumi.

Buget 244.942,35 lei cu TVA

· Ȋmpreună de-o viață – număr de evenimente derulate: 3, 28.09.2018, 03.10.2018, 30.10.2018, 27.11.2018, 06.12.2018, beneficiari: 1000 de personae
Proiectul “ÎMPREUNĂ DE-O VIAȚĂ” aferent proiectului privind acordarea unei Diplome de Onoare și plata unui premiu pentru familiile care își aniversează căsătoria, aprobat conform H.C.G.M.B 312/2018 și înregistrată la CSMB cu numărul 2889/22.06.2018 propune prin desfășurarea lui, o serie de evenimente, prin care seniorii bucureșteni care au împlinit 25, 50 sau 75 de ani de căsătorie să fie aniversați într-un cadru festiv, care să reunească aproximativ 100 de cupluri/eveniment, artiști, personalități și oficialități ale Bucureștiului
Buget 582.699 lei cu TVA
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· Teatru pentru Seniori – octombrie-noiembrie 2018, 2100 de beneficiari
În cadrul acestui proiect, seniorii bucureșteni au avut ocazia să vizioneze gratuit în incinta Teatrului Elisabeta, 3 piese de teatru, care au fost puse în scenă în mai multe reprezentații. 

Buget 73.298 lei cu TVA

· Mișcarea, zȃmbetul inimii – Sesiuni de kinetotrapie – noiembrie – decembrie 2018

Seniorii bucureșteni au putut participa la sesiuni gratuite de kinetoterapie, organizate în cadrul cluburilor de seniori de la nivelul fiecărui sector.
Buget 39.870 lei cu TVA

· Festivalul Doinița 10 – 17.11.2018, 350 de beneficiari

A constat în organizarea unui festival folcloric unde au fost puse în scenă dansuri populare specifice fiecărei zone etnografice a României, de către 7 ansambluri folclorice din toată țara compuse din tineri dansatori de toate vârstele. 

Buget 44.247,50 lei cu TVA

· Pe urmele Marii Uniri – 1000 de beneficiari, 6 excursii tematice

Proiectul a constat în organizarea unui număr de 6 excursii pentru circa 1000 de seniori și senioare din Municipiul București, în mai multe orașe din țară. Locațiile în care s-au organizat excursiile au fost: Alba Iulia, Târgu Jiu, Iași, Brașov, Târgoviște și Curtea de Argeș. Scopul proiectului este de conștientizare a rolului reprezentat de Marea Unire în dezvoltarea României Moderne, prin reactualizarea memoriei colective asupra locurilor și evenimentelor marcante. 
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· Amprentele tinereții – 600 de beneficiari, 2 concerte artistice

Proiectul a presupus realizarea a două concerte susținute de un cor de copii pe teme de interes pentru seniori : expunerea valorilor tradiționale, răspândite de vechile generații și transpuse pe scenă de noile generații, într-un context favorabil creării unei conexiuni între generațiile de tineri și seniori.

Buget 177.310 lei cu TVA

· Corala seniorilor – 27.11.2018, 400 de beneficiari

Evenimentul a constat în organizarea unui spectacol artistic oferit de reprezentanții coralelor de seniori de la nivelul fiecărui sector, care a fost încheiat cu un concert al artistului Florin Chilian.

Buget 99.603,50 lei cu TVA

· Aplauze pentru seniori - Șlagăre romȃnești – 28.11.2018, 250 de beneficiari

Evenimentul “Șlagăre românești” a constat în organizarea unui amplu spectacol muzical, care a avut ca scop valorizarea publică a personalităților muzicii ușoare românești, care au marcat evoluția acesteia la nivel național și mondial, prin șlagărele lansate în decursul anilor, precum și promovarea în rândul seniorilor a culturii românești.

          Buget 55.442,10 lei cu TVA

· Ȋn prag de sărbători – 5 evenimente, 26-30 noimbrie 2018, 1000 de beneficiari
Evenimentele au constat în organizarea unor sesiuni de teatru, urmate de un concert susținut de artiști ai scenei muzicale românești.

Buget 202.500 lei cu TVA

· Expoziția Centenar – Magia Crăciunului – 3-15.12.2018

A cuprins realizarea unor lecții de pictură și artă de către seniorii bucureșteni pentru copii, respectiv expunerea acestor lucrări într-o galerie de artă.
Buget 10.500 lei cu TVA

· Romȃnia ne unește – 10.12.2018, 400 de beneficiari

Evenimentul a constat în desfășurarea unui concert de romanțe, susținut de laureați ai Festivalului Național de Romanțe „Crizantema de aur”, alături de mari artiști români în ale căror repertorii Romanța ocupă un loc privilegiat.

Buget 155.694,84 lei cu TVA

· Decembrie Magic – 10-14.12.2018, 1000 de beneficiari

Proiectul “Decembrie Magic...” este un demers inedit pe scena proiectelor derulate de asociațiile, centrele și fundațiile destinate seniorilor și a urmăritîmbunătățirea oportunităților de petrecere a timpului liber pentru persoanele de vârsta a treia din Municipiul București și a avut au dublu rol, pe de o parte de a stimula socializarea și de a revitaliza tradițiile specifice Crăciunului și, pe de altă parte, de a ajuta la creșterea confortului resimțit de această categorie socială.

Buget 550.970 lei cu TVA

· Colinde la fereastră – 400 de beneficiari

Concertul desfășurat în data de 20 decemebrie 2018 a cuprins un amplu program de colinde, atât tradiționale cât și moderne și muzică românească, interpretate de artiști și cete de colindători.

Buget 100.520,44 lei cu TVA
PROIECTE PREMIATE

· Premiu pentru Aniversarea Căsătoriei – Proiect permanent – 1.500 dosare depuse, 3.000 de beneficiari

Buget 1.695.500 lei cu TVA

· Lumina Ochilor, cea mai important. Ochelari pentru vȃrsta a treia – Proiect permanent, 1.200 de dosare depuse în primele două luni, 633 dosare achtate
Buget 292.151,70 lei cu TVA

· Vieți Centenare 
Este un proiect permanent destinat tuturor seniorilor care au împlinit vârsta de minimum 100 de ani la data intrării în vigoare a H.C.G.M.B. nr. 780/2018 prin care s-a adoptat proiectul.

Buget 70.365,25 lei cu TVA
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